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Das Jahrbuch des Grasshopper Club Ziirich



Vorwort // 3 Gz

Peter Fanconi, GC Zentralprasident bis Marz 2026:

Liebe Grasshopper

Wenn wir auf das GC Jahr 2025/26 zuriickblicken, diirfen wir
dies mit grosser Freude und Dankbarkeit tun. In unseren zwolf
Sektionen wurde einmal mehr mit viel Einsatz, Konnen und Lei-
denschaft gearbeitet. Die Sportlerinnen und Sportler, Teams,
Trainerinnen und Trainer sowie Funktionarinnen und Funktiona-
re haben dazu beigetragen, dass der Grasshopper Club Ziirich
auch im vergangenen Jahr sportlich, gesellschaftlich und
menschlich stark prasent war. Erfolge zeigen sich in Titeln,
Finalqualifikationen, Spitzenplatzen und besonderen Einzel-
leistungen — wie diesmal z. B. dem sensationellen WM-Titel der
Curlerinnen, dem grossartigen Double der Handballerinnen
dem ersten erste Meistertitel der Ruderinnen. Ebenso wertvoll
sind all jene Entwicklungen, die weniger sichthar sind und ei-
nen Club langfristig tragen: engagierte Nachwuchsarbeit, ver-
lassliche Vereinsstrukturen, ehrenamtlicher Einsatz und die
Bereitschaft, Verantwortung zu iibernehmen.

Mein herzlicher Dank gilt allen, die unseren Club im vergange-
nen Jahr mitgetragen haben: den Sportlerinnen und Sportlern,
den Trainerinnen und Trainern, den Sektionsvorstanden, allen
Helferinnen und Helfern, unseren Génnern und Sponsoren so-
wie meinen Kolleginnen und Kollegen im Zentralvorstand. Sie
alle haben dazu beigetragen, dass der Grasshopper Club Ziirich
seine besondere Stellung mit Leben fiillt. Ein spezielles Danke-
schon gilt auch Geri Aebi, der dieses bereits 15. GC Jahrbuch als
Chefredaktor einmal mehr mit viel Herzblut realisiert hat.

Es war mir Ehre und Freude, dem GC als Prasident des Zentral-
vorstands vorstehen zu diirfen. Die Rochade zu Andreas Csonka
ist ein Rollentausch und gut vorbereitet. Ich werde weiterhin
im ZV meine Erfahrung einbringen und Andi zur Seite stehen,
damit unsere hewahrte Grasshopper-Kontinuitat gesichert ist.

Andreas Csonka, GC Zentralprasident ab Méarz 2026:

Ich danke Peter herzlich fiir seine engagierte, umsichtige Ar-
beit fiir den Gesamtclub in den letzten sechs Jahren. Die Rolle
des Zentralvorstands und dessen Prasidenten ist eine Hinter-
grundrolle fernab vom Biihnen- und Pokalglanz. Wir dienen un-
seren Sektionen subsididr und ohne direktive Vorgaben aus
dem Hintergrund. Und sind dort zur Stelle, wo Guidance und
Hilfe gebraucht werden. Ich iibernehme die Rolle des ZP von
Peter mit entsprechendem Respekt, Freude und grosser Ver-
bundenheit fiir unseren Grasshopper Club Ziirich.

Wir alle wissen, unser Verein ist so viel mehr als die Summe
seiner Resultate. Er ist ein iiber 140 Jahre gewachsenes Stiick
Ziirich. Er steht fiir Leistung und Leidenschaft, fiir Nachwuchs
und Ehrenamt, fiir Gemeinschaft, Charakter und die Fahigkeit,
sich treu zu bleiben und sich zugleich weiterzuentwickeln. Der
Verantwortung, diese Relevanz zu sichern und zu stérken, sind
wir uns in den Sektionsvorstanden und im Zentralvorstand be-
wusst. Wir wissen, dass alle Mitglieder dafiir einstehen und ihr
blau-weisses GC Herz dafiir schlagen lassen.

Unsere zwdlf Sektionen gestalten alle fiir sich ihren Sport in der
Stadt Ziirich, in der Schweiz und weltweit mit. In den Sektionen
wachsen Substanz, Identitat und Zukunft. Ein grosser polysporti-
ver Club bleibt nur dann stark, wenn seine Sektionen stark, ei-
genstandig und lebendig bleiben. Zentral bleibt fiir mich, dass
nachhaltige Spitzenleistung aus dem Club selbst heraus entwi-
ckelt werden muss. Sie gibt dem Breitensport ein Vorbild und si-
chertunseren Stellenwert. Langfristig zahlt nicht der schnelle
Effekt, sondern die eigene Substanz: gute Nachwuchsarbeit
(dazu mehr ab S. 6), starke Trainerinnen und Trainer, gewachsene
Kultur und der Wille, Leistung mit Haltung zu verbhinden. Was uns
2025/26 vorgelebt hat, werden wir nachste Saison weiterziehen.

In diesem Sinne: Hopp GC!
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G ist die #1
Im Nachwuchs

Als grasster polysportiver Verein der Schweizfordert der Grasshopper Club Ziirich den Nachwuchs wie kein zweiter: Fast 3'000 Junior-
innen und Junioren trainieren und spielen in blau-weissen Dressen, iiberall in der Stadt Ziirich und teilweise auch in den Nachbar-
gemeinden. Damit kdnnen wir stolz und selbstbewusst sagen: Niemand macht hierzulande mehr fiir den Nachwuchs als GC!

Der Nachwuchs ist unsere Zukunft. Das gilt fiir die Gesellschaft,
fiir die Wirtschaft, aber nicht zuletzt auch fiir alle Vereine, ins-
besondere die Sportvereine. Im diesjahrigen, dem bereits fiinf-
zehnten Jahrbuch des Grasshopper Club Ziirich schauen wir des-
wegen einmal genauer hin, was und wieviel unsere Sektionen fiir
den Nachwuchs tun. Dass eine solide, nachhaltige Nachwuchsar-
beit die beste Basis fiir unsere langerfristige erfolgreiche Ent-
wicklung als Verein ist, steht ausser Zweifel. Das widerspiegelt
sich auch im GC Leitbild, wo die beiden folgenden Satze den Stel-
lenwert der Nachwuchsforderung verdeutlichen: «GC sucht den
Erfolg auf lange Sicht und investiert deshalb beispielhaft in den
Nachwuchs und in die Aushildung.» Und weiter: «Deshalb ist GC
Vorbild in der Jugendfdrderung und hietet so den nachsten Gene-
rationen eine sinnvolle Alternative fiir die Freizeit.»

Damitist auch die gesellschaftliche Bedeutung der Nachwuchs-
forderung im Breiten- und Spitzensport angesprochen: Kinder
und Jugendliche, die sich fiir eine unserer Sportarten hegeis-
tern, machen durch das regelmassige, gemeinsame Trainieren
und Spielen nicht nur etwas fiir ihre Gesundheit. Sie werden im
GC Umfeld auch hewusst gefordert und gefordert, sie lernen,
sich Ziele zu setzen, miteinander im Team zu agieren, ihr Selbst-
hewusstsein zu starken, ihre sozialen Kompetenzen zu verbes-
Sernu.v. m.

Das gilt fiir alle aktuell 2’830 GC Juniorinnen und Junioren in
10 Sportarten (ohne Rughy), die so den GC Spirit iber Generati-
onen weitertragen und die GC Werte langfristig verankern. Eine

wahrhaft stolze Zahl angesichts von rund 50’000 Kindern und
Jugendlichen in der Stadt Ziirich. Natiirlich stammen viele junge
GC Talente auch aus den umliegenden Gemeinden, aber es diirfte
nicht ganz falsch sein, wenn man sagt: Jede/r 25. oder 30. Unter-
Zwanzigjahrige, die/der in Ziirich Sport betreibt, macht dies bei
GC — der unbestrittenen Nummer 1 in Sachen Nachwuchs!

In kurzen Steckbriefen zu den verschiedenen GC Sportarten
und Sektionen findet sich darum auf den folgenden Seiten viel
Wissenswertes zum GC Nachwuchs in Kompaktform: Die genau-
en Zahlen von Juniorinnen und Junioren, die Anzahl Teams und
Trainer, die Anzahl und Orte der Spiel- und Trainingsfelder, die
weitesten Reisen in der Schweiz und international sowie die
grossten Erfolge der jeweiligen Nachwuchsabteilungen in den
letzten Jahren. (Abk. jeweils B = Buben, M = Méadchen).

Dazu gibt es jeweils ein kurzes Statement zur Bedeutung des
Nachwuchsbereichs und der Nachwuchsarbeit in den einzelnen
Sektionen, zu ihrer aktuellen und zukiinftigen Nachwuchsstra-
tegie sowie einen Riickblick auf die Entwicklung und Highlights
der Nachwuchsabteilung der letzten Jahre.

Viel Spass bei der «Nachwuchslese». Und natiirlich beim Blattern
und Lesen durch die nachfolgenden Jahresberichte und ausge-
wahlten GC INSIDER-Storys aus dem runden Dutzend unserer
erfolgreichen GC Sektionen.

Geri Aebi, Chefredaktor
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FUSSBALL

Spieler/innen: 3117, davon 302 Buben, 15 Madchen
Zu-/Abnahme:  ziemlich konstant in den letzten 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 14 Teams (inkl. Madchen)

von U21 his FE12

Nachwuchs-Staff: 45 (Leitung, Trainer, Athletik,

Physio etc.)
Trainings p.W.: 3-6 pro Team
Anzahl Plétze: 5im GC Campus, zusétzlich 4 Anlagen
Spielorte: Campus, Neudorf, Juchhof, Uitikon, Kloten

Auswarts-Rekorde: NLZ in Genf gegen Servette,
U21 in Tiirkei gegen Dinamo Bukarest

Grosster Erfolg: U17-Cupsieg 2026

FRAUENFUSSBALL

Spieler/innen: 145 Madchen
Zu-/Abnahme: +25in 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 7 Madchen-Teams von U20 his FA12
Nachwuchs-Staff: 22 Trainer, Athletik, Physio usw.

Trainings p.W.: 4x ab U14, 3x FA12/14
(+2 vormittags fiir Toptalente)

Anzahl Platze: 2 fiir Training/Spiele
Spielorte: GC Campus, Neudorf
Auswiarts-Rekorde: U18/20 in Genf gegen Servette,
U14 in Frankfurt gegen Eintracht

Grosster Erfolg: EM-Qualifikation 2026 der U19-Nati

mit 5 GC Spielerinnen

Die Nachwuchsarbeit bei der Grasshopper Fusshall AG (GFAG), zu
der neben der Super League-Profimannschaft alle Juniorenteams
gehoren, bildet das Fundament unserer sportlichen Zukunft. Im
Zentrum stehen klare Werte im taglichen Zusammenleben, eine
positive Personlichkeitsentwicklung und eine einheitliche Aus-
bildungs- und Spielphilosophie sowie der Anspruch, Qualitat vor
Quantitat zu stellen. Denn wir sind iiberzeugt: Starke Persdnlich-
keiten entwickeln sich zu starken Spielern. In den letzten Jahren
wurde die Nachwuchsabteilung stahil aufgebaut und kontinuier-
lich weiterentwickelt. Dies zeigt sich nicht nur in einer ausgegli-
chenen Tabellensituation iiber alle Stufen hinweg, sondern auch
in Erfolgen wie dem U17-Cupsieg sowie in jungen Spielern, die den
Sprung in die 1. Mannschaft geschafft haben. Strategisch verfol-
gen wir das Ziel, den GC Nachwuchs wieder an der européischen
Spitze zu etablieren und Spieler fiir die 1. Mannschaft und spater
fiir eine der Top-Five-Ligen in Europa zu entwickeln. Mit konse-
quenter Arbeit, hoher Aushildungsqualitat und klarer ldentitat
wollen wir nachhaltig erfolgreich sein und kiinftig wieder regel-
méssig Titel im Nachwuchsbereich gewinnen.

Im GC Frauenfusshall (CFF) wird in unserer Nachwuchsabtei-
lung die Entwicklung systematisch aufgebaut — klar struktu-
riert, langfristig gedacht und konsequent umgesetzt. Aus-
gangspunkt ist eine einheitliche Aushildungsphilosophie, die
Orientierung schafft und die Basis fiir alle weiteren Schritte
hildet. Darauf aufbauend werden positionsspezifische Anforde-
rungen definiert und individuelle Entwicklungsplane einge-
fiihrt, um jede Spielerin gezielt zu fordern. Die Forderung wird
zunehmend individualisiert und intensiviert. Trainingsinhalte
und Belastung werden gezielt gesteuert, zusatzliche Mass-
nahmen unterstiitzen die Entwicklung der Toptalente. Schritt
fiir Schritt werden diese an hdhere Anforderungen herange-
fiihrt, sodass erste Uberginge in das AWSL-Team moglich wer-
den. Entscheidend ist das Ergebnis: eine stabhile, leistungs-
orientierte und nachhaltige Nachwuchsstrategie. Mit dem
klaren Anspruch, die fiihrende Ausbildungsstétte im Schweizer
Frauenfusshall zu werden.
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Ruder/innen: 45, davon 35 Buben, 10 Madchen
Zu-/Abnahme: +20in 5 Jahren, je +10 B/M
Nachwuchs-Teams: variiert je nach Bootsgrissen
Nachwuchs-Staff: 2 Trainer:innen
Trainings p.W.: 4 speziell fiir Nachwuchs
Anzahl Platze: 2 Bootshauser
Spielorte: Mythenquai und Greifensee

Auswirts-Rekorde: U19in Lausanne an SM Beachsprint,
U19 in Trakai an der U19-WM

Grosste Erfolge: Constantin Feuerstein,
U19-Bronze WM und Silber EM 2025

TENNIS

Spieler/innen: 211, davon 116 Buben, 95 Madchen
Zu-/Abnahme: + 47 in den letzten 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 14, davon 8 Buben, 6 Madchen
Nachwuchs-Staff: 8, davon 4 Buben, 4 Madchen
Trainings p.W.: individuell nach Alter und Starke
Anzahl Platze: 6 Sandplatze
Spielorte: Kartaus (GC Anlage)
Auswiarts-Rekorde: Junioren in/gegen Schaffhausen,

Celine Naef 2022 am Australien Open
Grosster Erfolg: Rodrigo Staubli,

Stadtziircher Meister U10 in 2025

Der Nachwuchsbereich hildet das Herz unserer Ruder Sektion
und ist entscheidend, um langfristig eine gesunde Mitglieder-
basis und erfolgreiche Leistungssportlerinnen und Leistungs-
sportler hervorzubringen. In den vergangenen Jahren sind wir
stark gewachsen und zahlen zu den fiihrenden Nachwuchsah-
teilungen der Schweiz. Besonders im Fokus steht aktuell der
Aufbau einer soliden Basis an Madchen, die wir gezielt iiber
unsere U15-Gruppen an den Club heranfiihren.

Unsere konsequente Nachwuchsarbeit zahlt sich aus: In den
Alterskategorien von U15 his U19 konnten wir in den letzten
Jahren mehrere Schweizermeistertitel und zahlreiche Medail-
len gewinnen. Mit qualitativem Training, engagiertem Staff und
gezielten Investitionen in Material und Infrastruktur legen wir
die Grundlage fiir die nachste Generation und damit fiir die
Zukunft unserer Sektion.

cmraney

I"ﬂ['ll EF,

Leapmotor B10 Hybrid EV, 218 PS, 19,3 kWh/100 km plus 1,71/100 km, 900km Reichweite, CO, 38 g/km (kombiniert, WLTP), I3 Energiestikette 2026
Energieeffizienzkategorie E (provisorische Energieetikette). Die tatsachliche Reichweite kann je nach Fahrstil, Wetter, Route |
und Ausstattung variieren. Durchschnittlicher CO,-Wert aller in der Schweiz verkauften Neuwagen 2026: 111 g/km (WLTP).

Emil Frey emilfrey.ch

Wir fordern junge Talente, um diesen den Weg in den Spitzen-
sport zu ermoglichen. Umso schoner, wenn sie spater internati-
onale Erfolge feiern diirfen. Das Highlight letztes Jahr waren die
Auftritte von Jérome Kym und Leandro Riedi an den US Open.
Oder der Vorstoss von Simona Waltert in die Top 100 der WTA-
Weltrangliste. Auch Namen wie Amra Sadikovic, Stefanie Vogele
oder Céline Naef stehen sinnbildlich fiir unseren Weg der konse-
quenten Nachwuchsforderung. Sie alle standen einst fiir GC auf
dem Platz. Dank diesen Vorbildern sind unsere Nachwuchs-
Spieler:innen motiviert. Wir unterstiitzen sie im Interclub und
stellen ihnen ideale Trainingshedingungen zur Verfiigung. Auch
mit beschranken Ressourcen ist unser Trainerteam immer of-
fen, gute Losungen fiir unsere Talente zu suchen. lhre gezielte
Weiterentwicklung steht dabei im Fokus: Wenn eine Juniorin
oder ein Junior auch 1-2-mal die Woche, zusatzlich zum Training
auf der Kartaus, in einer Tennisschule mit gleichstarken Spiele-
rinnen und Spielern trainieren kann, unterstiitzen wir das sehr.
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LANDHOCKEY

Spieler/innen: 70, davon 55 Buben, 15 Madchen
Zu-/Abnahme: +50% B&M in den letzten 10 Jahren
Nachwuchs-Teams: 6, davon 4 Buben, 2 Madchen
Nachwuchs-Staff: 8, fiir B&M gleichermassen eingesetzt

Trainings: 10 pro Woche, B&M gemischt, 1x nur M
Anzahl Platze: 1, fiir B&M gemeinsam
Spielorte: Sportanlage Hardhof (Feld),

Utogrund, Falletsche, Milchbuck (Halle)
Auswarts-Rekorde: U8-U18 in Lugano und Genf,
U8-U18 in Briigge (Belgien/Hockeylager)

Grosster Erfolg: Gold fiir U18-Girls (in Spielgem. ZiiriGirls)
auf Feld und in Halle

Die Nachwuchsarbeit liegt uns besonders am Herzen und ist ein
zentraler Pfeiler fiir die nachhaltige Entwicklung unserer Sek-
tion. In den letzten Jahren konnten wir unsere Juniorenabtei-
lung von der U8 bis zur U18 kontinuierlich aushauen und quali-
tativ weiterentwickeln. Den Trainingshetrieb erganzen wir
durch Formate wie unser beliebtes Sommerlager, die 2023 ge-
griindete und erfolgreiche Girls Academy zur Forderung des
weiblichen Nachwuchses sowie neu auch Ferienkurse in Zusam-
menarheit mit der Stadt Ziirich. Der eingeschlagene Weg zeigt
Wirkung: Unsere U18-Girls haben als Teil der Spielgemeinschaft
ZiiriGirls zuletzt auf dem Feld wie auch in der Halle Gold geholt.
Zudem gelang es zum ersten Mal, ein eigenes U12-Girls-Team
zu stellen. Auch international sammeln unsere Juniorinnen und
Junioren wertvolle Erfahrung, etwa am Elchturnier in Deutsch-
land, an dem wir mit unseren U8, U10 und U12 teilnehmen. Oder

iiber Einsatze in Regional- und Nationalauswahlen, fiir die re-
gelmassig junge GC Talente aufgeboten werden. So entwickeln
wir diese konsequent weiter — mit dem Ziel, sie nachhaltig in
den Leistungssport und unsere Aktivteams zu fithren und
gleichzeitig die Begeisterung fiir den Hockeysport und unseren
Verein weiterzugehen.

EISHOCKEY

Spieler/innen: 1034, davon 884 Buben, 150 Madchen
Zu-/Abnahme: konstant, Anzahl Madchen leicht steigend
Nachwuchs-Teams: 48, davon ein reines Madchen-Team

Nachwuchs-Staff: 16 hauptberufliche Trainer:innen,,
10 weitere Trainer:innen und Betreuer:innen

Trainings: iiber 100 Trainingseinheiten pro Woche
Anzahl Platze: 9 Eisfelder in der Stadt Ziirich,
weitere bei Partnervereinen

Spielorte: SwissLife Arena, Heuried, Oerlikon, Dolder,
plus Kiisnacht, Diibendorf, Wallisellen, Urdorf
Auswérts-Rekorde: U21-Elit in Genf gegen Genéve,

Futur Hockey, U13-PeeWee-Turnier in

Quebec/Kanada (mit Kantons-Auswahl)

Grosster Erfolg:  Alle 4 Meistertitel auf den wichtigsten
Nachwuchsstufen von U15 bis U20 (Saison 2024/25)

Uber 17000 Juniorinnen und Junioren sind Teil des Lions-Nachwuch-
ses, welcher auf den drei Stammvereinen GC, ZSC und SC Kiisnacht
aufgebaut wurde. Die grosste Nachwuchsorganisation im Schwei-
zer Eishockey ist seit Jahren ein Erfolgsmodell. Angefangen bei
den Kleinsten, der Stufe U9, bis hin zur dltesten und besten Stufe
U21-Elit. Auf den hochsten Leistungsstufen sowie im Breitensport
werden auch die Spieler der Partnervereine Diibendorf, Wallisel-
len und Urdorf integriert. Sie alle haben bei den Lions ihr sportli-
ches Zuhause gefunden und iiben ihren Lieblingssport leiden-
schaftlich aus. Fiir die Jiingsten hietet die Eishockeyschule die
ideale Mdglichkeit, den Sport unter professioneller Anleitung auf
einer der Ziircher Eisbahnen kennenzulernen — seit Neuestem so-
gar mit einem eigenen Kurs exklusiv fiir Madchen. Die zahlreichen
Erfolge des Nachwuchses zeigen, wie gut unsere Nachwuchs-
pyramide funktioniert. Besonders eindriicklich war, dass die
Olympia-Herrenmannschaft 2026 der Schweiz ohne die Lions
eine komplett andere wére — 9 von 25 Spielern wurden im Lions-
Nachwuchs ausgebhildet.

Spieler/innen: 329, davon 225 Buben, 104 Madchen
Zu-/Abnahme:  ziemlich konstant in den letzten 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 22, davon 10 Buben, 6 Madchen,
6 gemischt

Nachwuchs-Staff: 31, davon 18 Buben, 13 Madchen,
plus 12 im Animationsbhereich

Trainings p.W.: 50, davon 27 Buben, 17 Madchen,
6 Mixed-Teams

Anzahl Platze: 11 Hallen in der Stadt Ziirich

Spielorte:  Saalsporthalle, Utogrund, Freilager, Déltschi,
Emtler, Kartaus, Buchlern, nur B: Hofacker,

Lavater, Stettbach, nur M: PHZH

Auswérts-Rekorde: MU19E, MU17E, MU15E in Genf gegen
RG Léman Genéve,

alle drei in Ungarn gegen ONE Veszprém

Grosster Erfolg: MU13 wird 2025 Schweizermeister

Die Nachwuchsabteilung von GC Amicitia Ziirich ist das Funda-
ment des grossten Handballvereins der Schweiz. Als einziger
Verein sind wir sowohl bei den Juniorinnen und Junioren als
auch bei den Herren und Frauen in jeder Altersstufe in der
hochsten nationalen Liga vertreten. Mit Angeboten vom Kinder-
handball («Foxi Kids») bis zu den Elite-Junioren schafft der Ver-
ein friih optimale Bedingungen fiir den Leistungssport. Neben
regelmassigen Trainings gehdren Trainingslager, Videoanaly-
sen, Athletikprogramme sowie die Zusammenarbeit mit Sport-
schulen und der Handballakademie zum Alltag. Der Erfolg zeigt
sich in zahlreichen Spitzenresultaten und Schweizermeistertiteln
im Nachwuchsbereich sowie im Durchbruch in die Aktivteams. In
dieser Saison kamen bereits 13 Eigengewachse bei den Herren in
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der NLA zum Einsatz. Auch hei den Frauen pragen sechs ehemalige
Juniorinnen das NLA-Team, mit dem sie 2026 den Schweizer Cup
gewannen und die Meisterschaft dominierten. Die Konkurrenz
schlaft jedoch nicht, und GC Amicitia Ziirich wird in den nachs-
ten Jahren das Angehot weiter aushauen — inshesondere auch
bei den Kleinsten. Denn auch im Handball gilt: Was Hanschen
nicht lernt, lernt Hans nimmermehr.

Spieler/innen: 3, davon 1 Bub, 2 Madchen
Zu-/Abnahme: +3 in den letzten 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 0, Kooperation mit CC Kiisnacht
Nachwuchs-Staff: 0, dito
Trainings: individuell
Anzahl Platze: 1 Halle mit 4 Rinks
Spielorte: Curling Halle Kiisnacht (KEK)
Grosster Erfolg: Gewinn Juniorinnen-WM 2024

(Team Schwaller)

Die GC Curling Sektion verfiigt aktuell iiber zwei Juniorinnen
und einen Junior. Die Situation ist jedoch speziell. Schweizweit
ist der Curling-Nachwuchs iiberschaubar, weshalb Trainings-
und Teamgemeinschaften gebildet werden. Um die Kréfte
zu hiindeln, wurde eine Vereinbarung mit dem Curling Club
Kiisnacht getroffen: Kiisnacht ist fiir die Nachwuchsforderung
zustandig, GC konzentriert sich auf den Elitebereich. Im Friih-
ling 2021 erreichte uns die Anfrage der damals 18-jahrigen
Xenia Schwaller, mit ihrem Curling-Team von Gleichaltrigen fiir
den GC Ziirich zu spielen. lhre ambitionierten Ziele reichten iiber
das Juniorinnenalter hinaus. Damit begann eine grossartige
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Erfolgsgeschichte. 2024 gewann das Team mit Skip Xenia
Schwaller, Selina Gafner, Fahienne Rieder, Selina Rychiger so-
wie Zoé Schwaller mit Coach Andreas Schwaller die Juniorinnen-
WM. Nur zwei Jahre spater, also 2026, hat sich das Team bereits
in der Weltspitze etabliert und diese rasante Entwicklung mit
dem Sieg an der Schweizermeisterschaft und anschliessend so-
gar mit dem Gewinn des Weltmeistertitels gekront.

SQUASH
Spieler/innen: 21,z.Z. alles Buben
(bisher meist 1-5 Madchen)
Zu-/Abnahme: +21 in letzten 5 Jahren (Neuaufbau)
Nachwuchs-Teams: 2, heide Buben
Nachwuchs-Staff: 3, alle auch fiir Mddchen
Trainings: 4x pro Woche (offen fiir B&M)
Anzahl Platze: 5 Courts
Spielorte: GC Squash Halle
Grosster Erfolg: Silbermedaille Morris Frey (U17)
Swiss Junior Open 2025

Der Nachwuchsbereich ist das Fundament fiir den nachhaltigen Er-
folg der GC Squash Sektion und hat sich in den letzten Jahren sehr
positiv entwickelt. Im Leistungssport sind wir heute national her-
vorragend positioniert, mit mehreren Spielern auf Top-Juniorenni-
veau und regelmassigen Erfolgen auf nationaler und internationaler
Ebene. Einziger Wermutstropfen: Aktuell trainieren keine Juniorin-
nen mehr bei GG, nachdem es zuletzt teilweise bis zu fiinf waren.
In den letzten Jahren konnten wir im Nachwuchs zahlreiche natio-
nale und internationale Podestplatze sowie fiinf Medaillen an
Schweizer Juniorenmeisterschaften erzielen. Zudem stellen wir in
mehreren Alterskategorien — U15, U17 und U19 — derzeit Spieler im

Nationalkader. Ein wesentlicher Erfolgsfaktor ist die hohe Trai-
ningsqualitat: Engagierte Trainer, die enge Zusammenarbeit mit
Leistungszentren sowie gezieltes Mental- und Fitnesstraining er-
moglichen eine ganzheitliche Forderung. Um die Basis weiter zu
verbreitern, setzen wir auf Programme wie «TrySquash», mit denen
wir gezielt Schulen ansprechen und Kinder friihzeitig fiir den Sport
begeistern. Gleichzeitig liegt ein Fokus auf dem Aushau der Trai-
nerressourcen zur nachhaltigen Sicherung unseres Wachstums.

UNIHOCKEY

Spieler/innen: 285, davon 275 Buben, 10 Madchen
Zu-/Abnahme: +110 in den letzten 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 15, davon 8 nur Buben, 7 gemischt
Nachwuchs-Staff: 36, davon 21 Buben, 15 Mixed-Teams

Trainings p.W.: 35, davon 25 Buben, 10 Mixed-Teams
Anzahl Platze: 12, davon 5 fiir Buben, 7 fiir B&M
Spielorte: Hardau, Altstetten, Sihlfeld, Altweg,

Biihl, Nordstrasse, Schiitze, nur B: Auzelg,

Borrweg, Buchwiesen, Nordstern, Blasi
Auswaérts-Rekorde: ~ U16A in Bellinzona gegen Ticino UH,
U21 in Prag gegen diverse Teams (Turnier)

Grosster Erfolg: 8 GC Junioren an der U19-WM 2025
in 4 Nationalmannschaften

Der Nachwuchs ist das Fundament von GC Unihockey und prégt
die Identitat des Vereins entscheidend. In einer jungen und
schnell wachsenden Sportart wie Unihockey setzt GC konse-
quent auf die Entwicklung eigener Talente und verfolgt mit dem
«GC Swissway» den klaren Weg, moglichst viele Spieler aus
dem eigenen Nachwuchs bis in die L-UPL zu fiihren. Seit 2024
wird dieser Ansatz bereits bei den Jiingsten gelebt: Mit der Uni-

hockeyschule im Kindergartenalter erhalten Kinder friih Zu-
gang zum Sport und werden spielerisch an Bewegung und
Teamgeist herangefiihrt. In den vergangenen Jahren wurde die
Nachwuchsabteilung gezielt ausgebaut, sowohl in der Breite
wie auch in der Qualitat. Im Fokus stehen eine professionelle
Trainingsstruktur, qualifizierte Trainer-Teams und eine enge
Verzahnung zwischen den Leistungsstufen. Gleichzeitig wird
verstarkt in Betreuung, Scouting und Infrastruktur investiert,
um optimale Rahmenbedingungen zu schaffen und die Qualitat
weiter zu steigern. Sportlich tragt dieser Weg Friichte: In der
Saison 2024/25 erreichte die U21A den Final, in der Saison
2025/26 zog die U14A ebenfalls in den Final ein und die U18C
steigt in die B-Gruppe auf. Somit stellt GC Unihockey in den
Altersstufen U14-U18 je ein A- und B-Team. International wa-
ren an der U19-WM 2025 acht GC Spieler in vier verschiedenen
National-Teams im Einsatz. Wir verstehen Nachwuchsarbeit als
nachhaltige Investition in die Zukunft des Vereins und des
Schweizer Unihockeys.
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BASKETBALL

Spieler/innen: 399, davon 317 Buben, 82 Madchen
Zu-/Abnahme: +40% in den letzten 5 Jahren
Nachwuchs-Teams: 19, davon 14 Buben, 3 Madchen,
2 gemischt

Nachwuchs-Staff: 17, davon 13 Buben, 3 Madchen,
1 Mixed-Teams

Trainings p.W.: 11, davon 48 Buben, 15 Madchen,
8 Mixed-Teams

Anzahl Platze: 18 Hallen in der Stadt Ziirich

Spielorte: Im Birch, Apfelbaum, Blumenfeld, Déltschiweg,
Fronwald, Irchel, Messehalle, Thurgauerstrasse,

nur B: Freilager, Hirzenbach, Hofacker,

Leutschenbach, Riedenhalden, Schauenberg,

nur M: Borrweg, KV Ziirich, Limmatstrasse, Ramibiihl
Auswiarts-Rekorde: diverse Teams in Genf gegen
Lions de Genéve,

Grosster Erfolg: U16-Junioren Schweizermeister 2025

Die Nachwuchsarbeit ist in unserer Sektion von zentraler Bedeu-
tung und bildet den Grundstein unseres gesamten Vereins. Unsere
Akademie gilt heute als eine der fiihrenden, wenn nicht sogar als
die filhrende im Nachwuchsbereich in der Deutschschweiz — nicht
zuletzt dank wichtiger sportlicher Erfolge in den vergangenen
Jahren. Nachdem unsere nationalen Junioren-Teams U16 und U18
im Jahr 2024 beide das Finale erreichten, konnten wir 2025 mit der
U16 den Schweizermeistertitel sowie mit der U18 den Vize-
Schweizermeistertitel erringen. Dies zeigt, dass GC im Nach-
wuchsbereich mittlerweile mit Vereinen aus der Romandie mithal-
tenkann, die den Baskethallin der Schweiz traditionell dominieren.
Die Entwicklung unserer Nachwuchsabteilung ist von stetigem
Wachstum geprégt, da Baskethall zunehmend an Beliebtheit ge-
winnt. Entsprechend erweitern wir kontinuierlich unser Trainings-
und Teamangehot, um dem anhaltenden Wachstum der Mitglie-
derzahlen gerecht zu werden. Der verstarkte Fokus auf den
Damenbereich, widerspiegelt sich u. a. in der erstmaligen Teilnah-
me an nationalen Meisterschaften. Unsere aktuelle und zukiinfti-
ge Strategie im Nachwuchsbereich legt weiterhin einen klaren
Schwerpunkt auf die Qualitat unserer Basketballakademie. Ge-
plant sind u. a. der Aushau von Individualtrainings, eine intensive-
re medizinische Betreuung, eine engere Zusammenarbeit mit
Sportschulen in Ziirich sowie die weitere Professionalisierung
unserer Kader- und Managementstrukturen.
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@ BLUE LABEL

WIR BAUEN AUF VERTRAUEN

DIE GC-Vereinigung, die mit spannendem Networking die
breiteste Unterstitzung im GC-Fussball betreibt; die Profi-
Abteilung, den GC-Nachwuchs, die GC-Frauen sowie die

Ausbildungsstétte GC/Campus inklusiv deren Infrastruktur.

Fussball /#/ 17

Barrage-Tripple, U17-Gup-
sieg, Europacup-Frauen

Die Super League-Saison 2025/26 des Grasshopper Club Ziirich war eine der fordernden der jiingeren Uereinsgeschichte und
endete miteinem der dramatischeren Momente, den die Fans injiingster Zeit erlebt haben. Am Ende stand der Ligaerhalt: Erkampft,
erzittert, aber verdient. Im Nachwuchs steigerte sich GC auf vielen Ebenen und glinzte mit dem Cupsiey der U17 sowie dem
Gruppensieg der U21in der 1. Liga. Die Senioren 40+ krinten sich vorzeitig zum Meister. Die ambitionierten GC Frauen konnten zwar
erstmals im Europacup gross aufspielen, verzeichneten aber rein sportlich eine enttauschende Saison mit dem friihen Ausscheiten
im Playofi-Viertelfinal und Cup-Achtelfinal. Dafiir gewannen die U18-Girls den Schweizer Cup.

Er ist drin, er ist drin!!! El Bachir Ngom wird nach seinem
entscheidenden Penalty im Barrage-Riickspiel von seinen

Mitspielern fast erdriickt. / Bild zVg

Jonathan Asp Jensen, der oft so geniale Leihspieler von

Wer den Tabellenstand iiber die gesamte Spielzeit verfolgte, Bayern Miinchen, jubelt iiber sein eminent wichtiges 1:0 im
erkannte schnell das Muster dieser Saison: GC Ziirich hefand Kantonsderby gegen Winterthur, mit dem Platz 11 gesichert
sich praktisch durchgehend auf dem elften Tabellenplatz — wurde. / Bild zVg

dem Barrage-Platz. Bereits am fiinften Spieltag auf Rang 11
notiert, pendelte sich das Team in der Folge auf dieser Position

ein und verliess diese his zum Schluss nicht mehr. Spieltag fiir
Spieltag, Woche fiir Woche: Die Tabelle zeigte ein Bild, das we-
nig Spielraum fiir Komfort liess.

Die Mannschaft kdmpfte, zeigte oft Moral und lieferte iiber
weite Strecken engagierte Auftritte, daraus resultierten unter
anderem ein glanzvoller 3:0-Sieg im ersten Derby oder ein
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spektakuldrer 6:2-Sieg auswérts gegen die Young Boys. Doch die
Konstanz, die es gebraucht hatte, um sich vom Barrage-Platz zu
losen, wollte sich einfach nicht einstellen. Die Schlussrangliste
hestatigte, was die Tabelle die ganze Saison iiber angedeutet
hatte: Platz 11 und damit die dritte Barrage hintereinander.

Die Saison verlief auch auf der Trainerbank nicht geradlinig.
Gerald Scheiblehner startete als Cheftrainer in die Spielzeit.
GC zeigte unter dem Osterreicher einen erkennbaren Spielstil,
die Mannschaft trat strukturiert auf und lieferte ordentliche
Auftritte. Die Richtung stimmte, die Spielidee war spiirbar.
Doch im letzten Drittel der Saison fehlten schlichtweg die Re-
sultate, die es gebraucht hitte, um die Weichen rechtzeitig auf
Sicherheit zu stellen.

In dieser kritischen Phase iibernahm auf Initiative des Sport-
chefs Alain Suter zunachst U21-Coach Gernot Messner, ehe
nach dem enttauschenden Cup-0Outim Halbfinal gegen Lausanne
Ouchy mit Peter Zeidler ein alter Bekannter aus St. Galler Zeiten
das Zepter in die Hand nahm. Unter ihm fand das Team in der
entscheidenden Schlussphase der Saison die ndtige Stabilitat
—um letztlich den grossen Befreiungsschlag zu landen.

Nach 38 zdhen Runden schliesslich die dritte Barrage in Folge:
Das Hinspiel in Aarau endete torlos. Ein 0:0, das alles offen
liess und beide Teams mit der Gewissheit entliess: Ein einziges
Spiel wiirde iiber Auf- oder Abstieg entscheiden.

Der 21. Mai 2026 im Letzigrund wurde zu einem Abend, den alle
Anwesenden so schnell nicht vergessen werden. Die Partie ent-
wickelte sich vor 18’763 Zuschauenden zu einem nervenaufrei-

Die GC Kurve unterstiitzte die Mannschaft wieder tiber die

ganze Saison hin grossartig. Dafiir gehort ihr der riesige

Dank des gesamten Vereins! / Bild zVg
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Dank der Kooperation von LAFC mit Bayern Miinchen kam

es am 12. August 2025 zu einem «Rekordmeister-Duell» im
ausverkauften Letzigrund, das gegen die mit allen Stars

antretenden Deutschen nur mit 1:2 verloren ging. // Bild zVg

henden Duell, das nach 90 Minuten beim Stand von 1:1 in die
Verlangerung ging. Kurz vor dem Ende der regularen Spielzeit
hatte GC Ziirich zuséatzlichen Gegenwind erhalten: Eine rote
Karte fiir Lee zwang das Team mit dem Riicken zur Wand in die
Verlangerung. Mit einem Mann weniger stand alles auf dem Spiel.

Doch genau in diesem Moment zeigte die Mannschaft, was in ihr
steckt. Zuerst provozierte unser wie immer unerschrocken
kampfende Captain Amir Abrashi mit seinem extremen Einsatz
ebenfalls eine Rote fiir Aarau. In der 110. Minute der Verlange-
rung war es dann Bachir Ngom, der die Nerven behielt und mit
einem verwandelten Elfmeter fiir die Entscheidung sorgte. Der
Letzigrund explodierte. Der Ligaerhalt war in extremis gesi-
chert, dramatischer geht es kaum.

Drei Barrage-Duelle in Serie, das entspricht nicht dem An-
spruch des Grasshopper Club Ziirich, und das wissen der Club
und die Verantwortlichen selbst am besten. Sportlich war die
Saison 2025/26 eine enttauschende, das lasst sich nicht schon-
reden. Die Tahelle erzahlte iiber die gesamte Spielzeit dieselbe
Geschichte, und die Luft nach unten war stets diinn.

Und dennoch: GC geht nicht geschwécht, sondern gestarkt in
die neue Saison. Der Glaube an den eingeschlagenen Weg ist
ungebrochen. Die Uberzeugung, dass der Verein weiss, wohin
die Reise gehen soll, gibt auch in schwierigen Momenten Stabi-
litat. Und wer gesehen hat, wie diese Mannschaft in der Barrage
zusammengehalten, gekampft und am Ende gesiegt hat, wie
dabei inshesondere die Jungen wie Krasnigi, Meyer, Marques al-
les gegehen haben, der weiss: Diese Mannschaft hat Charakter.
Die Saison 2026/27 beginnt mit einem klaren Ziel: Nicht bis zu-
letzt um den Ligaerhalt zittern. Hopp GC!
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Im Cupfinal bezwang unsere U17 den FC Basel mit 2:1 und konnte danach in ihren Winner-Shirts ausgiebig jubeln. / Bild zVg

Die Nachwuchsabteilung kann auf eine erfolgreiche Saison zu-
riickblicken. Ein besonderes Highlight war der Gewinn des
Schweizer Cups durch die U17. Gleichzeitig erreichte die U16 den
Cup-Halbfinal und die U15 etablierte sich in der Gruppe Elite Ost
unter den Top 3. Auch in den weiteren Altersstufen konnte an die
positiven Entwicklungen der Vorsaison angekniipft werden. Die
sportlichen Resultate, die individuelle Entwicklung zahlreicher
Talente sowie die erfolgreichen Ubergénge in hohere Leistungs-
stufen unterstreichen die nachhaltige Arbeit des NLZ. Die U21
qualifizierte sich erneut als Gruppensieger der 1. Liga Classic fiir
die Aufstiegsspiele und bhestatigte damit ihre starke Position an
der Spitze. Gleichzeitig konnten sechs Nachwuchsspieler ihr De-
hiitin der Brack Super League feiern: Nico Rissi, Eliano Guido,
Gabriel Gonzalez, Dominik Papic, Denis Sahin und Nahom Tesfom.
Diese Einsétze zeigen, wie eng Nachwuchs- und Profibereich ver-
zahnt sind, und wie eine einheitliche Spielphilosophie den Sprung

in die erste Mannschaft erleichtert. Auch die U19 zeigte iiber die
gesamte Saison hinweg starke Leistungen. Ein Highlight hildete
dabei der zweite Platz beim internationalen Turnier der Red&Gold
Global Trophy, wo sich die GC Junioren gegen den FC Bayern
Miinchen und die Queens Park Rangers durchsetzten. Gleichzei-
tig konnten mehrere Spieler den néchsten Entwicklungsschritt
machen und sich fiir die U21 empfehlen. Neben den sportlichen
Erfolgen waren auch die gemeinsamen Trainingslager zentrale
Elemente. Die U17, U19 und U21 reisten zur Riickrundenvorbe-
reitung im Februar 2026 in die Tiirkei. Die Footeco-Teams sowie
die U15 und U16 absolvierten zusammen ein Trainingslager in
Schruns. Neben der Forderung der sportlichen Entwicklung der
Spieler steht auch die Starkung des Zusammenhalts innerhalb
der Nachwuchsahteilung im Vordergrund. Mit Erfolgen auf natio-
naler und internationaler Ebene sowie mehreren Debiits im
Profibereich schliesst der GC Nachwuchs eine starke Saison ah
und kann damit die positive Entwicklung fortfiihren.

Nicolas Briitsch

Die Kids Camps, bei denen immer auch «Stars aus dem Eins» dabei sind, begeistern jedes Jahr Hunderte von Kindern. / Bild zVg



22 // Fussball

Die attraktivste Form,
die GC Frauen aktiv zu
unterstutzen.

Die GC Frauen sind eine verschworene Gemeinschaft, die zusammen erfolgreich sein will.
Als Member im GC White Label unterstiitzen Sie den Frauenfusshall nicht nur finanziell,
sondern sind auch Teil eines Netzwerks, in dem der freundschaftliche Kontakt durch regel-
massige Anlasse gepflegt wird. Interessiert an einer Mitgliedschaft? Dann kontaktieren
Sie bitte Thomas.Gulich@bluewin.ch

white
|ab::|.

GC FRAUEN ZUM ERSTEN MAL
AUF INTERNATIONALER BUHNE

Als Vizemeisterinnen starteten die GC Frauen in die Saison
2025/26 und spielten zum ersten Mal in der Geschichte des
Frauenfusshalls beim Grasshopper Club Ziirich in einem inter-
nationalenWetthewerh. Mitgrossem Respektund noch grisse-
rer Freude fiihrte die erste Reise im UEFA Women's Europa Cup
das Teamindie kasachische Metropole Shymkent. Trotz griosst-
moglicher Reisedistanzin diesem Wetthewerh sicherten sich
die Ziircherinnen mit zwei souveriinen Siegen einen Platzin der
niichsten Runde des neu geschaffenen Wetthewerhs. Gegen
die Frauenvon Ajax Amsterdam war die Reise allerdings vorhei.
Mit einer knappen Niederlage mussten sich die GC Frauen vom
Traumverahschieden, weiterhin européiisch zu spielen.

Doch von vorn. Den Auftakt in die Saison 2025/26 machte ein in-
tensives Sommertrainingslager in Hall in Tirol. Aus diesem kehrte
das Team mit wertvollen Erfahrungen, zwei gewonnen Testspielen
und gestarktem Teamgeist zuriick zum Campus. Mit im Gepéck
des Teamhusses hefanden sich auch einige neue Gesichter fiir
das Projekt GC Frauenfusshall. Neben sieben neuen Spielerinnen
stiess auch Pedro Soares als Goaliecoach neu zu GC.
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Das erste Mal in der Geschichte von GC qualifizierte sich das
Frauen-Team fiir einen internationalen Wetthewerh. Umso ge-
spannter waren alle auch zu erfahren, wer wohl die Gegnerin-
nen sein wiirde. Bei der Auslosung fiir die erste Qualifikations-
runde wurde WFC BIIK Shymkent gezogen. Das Staunen war
gross, hedeutete das Duell gegen die Kasachinnen doch die
grosstmogliche Reisedistanz in diesem Wetthewerb. Doch die
Vorfreude iiberwog natiirlich und die Vorbereitungen gingen
los. Eine Premiere fiir die meisten Spielerinnen und der Start
einer Europacup-Kampagne, die wohl so schnell nicht verges-
sen geht. Das Hinspiel im Letzigrund endete mit einem verdien-
ten 2:0-Sieg. Ermutigt, stolz und motiviert ging es also auf die
lange Reise zum Riickspiel nach Kasachstan. Nach einer Stre-
cke von mehreren Tausend Kilometern und einigen Stunden
Zeitverschiebung siegten die GC Frauen nochmals, diesmal mit
3:1, und somit ging ihre Europa-Reise weiter.

Noch auf der Riickreise von Kasachstan wurden die Gegnerin-
nen fiir die zweite Qualifikationsrunde ausgelost. Erinnerungen
werden geweckt: Das Team wird gegen die Ajax Amsterdam-
Frauen spielen. Bereits 1996 schrieb GC Geschichte, als die
Manner in der UEFA Champions League auf Ajax trafen — ein
Abend, von dem noch so mancher GG Fan schwarmt. Knapp drei

Einlaufen im Letzigrund fiirs UEFA Women’s Europa Cup-Spiel gegen Ajax Amsterdam. / Bild Steinsiek
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Jubel mit dem Team nach dem Treffer von Marta Cazalla
gegen den FCZ. / Bild Steinsiek

Jahrzehnte spater kommt es erneut zum Duell mit dem nieder-
landischen Spitzenclub, diesmal auf der européischen Biihne
des Frauenfusshalls. Es ist die Gelegenheit, an die grosse Ver-
gangenheit anzukniipfen und ein neues Kapitel Vereinsge-
schichte zu schreiben. Ein Spiel, das Vergangenheit und Zukunft
miteinander verbindet. Da durfte die Einspielung des legendar-
en Freistosstors von Murat Yakin in der Vorbereitung der Partie
natiirlich nicht fehlen. Die GC Frauen gingen mit Selbstvertrau-
en in das Hinspiel im Letzigrund und begegneten den favorisier-
ten Niederlanderinnen mutig und organisiert. Das Spiel endete
mit einem starken 0:0 trotz 25 Minuten in Unterzahl. Nicht weni-
ger motiviert startete das Team in Amsterdam das Riickspiel,
doch das Gliick reichte nicht aus. GC verlor das Spiel mit 1:2 und
schied aus dem UEFA Women’s Europa Cup aus. Was bleibt, sind
grossartige Erinnerungen an die ausserordentliche Unterstiit-
zung der Fans und die gesammelte internationale Erfahrung.

Ausgerechnet in Bern endet das Achtelfinale fiir die GC Frauen
mit einer hitteren Niederlage und dem Aus im AXA Women'’s
Cup. Nach einer ausgeglichenen ersten Halbzeit gingen unsere
Frauenin der 60. Minute in Fiihrung. In der Folge verteidigte
das Team geschlossen und zeigte viel Einsatzwillen — das Vier-
telfinale schien greifhar nah. Doch in den Schlussminuten wen-
dete sich das Blatt: YB traf in der 86. und 90. Minute doppelt
und drehte die Partie kurz vor dem Schlusspfiff.

Ab dem Jahr 2026 sollen mehr Heimspiele der GC Frauen im Let-
zigrund stattfinden. Mit 111 zu 12 Stimmen hat der Ziircher Ge-

Noémie Potier bejubelt mit Kayla McKenna ihren Fithrungs-

treffer im Cupspiel gegen YB. / Bild Steinsiek

meinderat CHF 1.8 Mio. gesprochen, um dem Frauenfusshall
2026 regelmassige Spiele im Stadion Letzigrund zu ermogli-
chen. Das ist ein starkes politisches Zeichen und zeigt, dass
der Frauenfusshall in der Stadt angekommen ist. Fiir die GC
Frauenist dieser Entscheid relevant. Spiele im Letzigrund be-
deuten Sichtbharkeit, Reichweite und ein professionelleres
sportliches Umfeld.

GC Frauenfussball stellte auch die sportliche Fiihrung neu auf.
Mit Laura Vetterlein iibernahm eine junge und ambitionierte
Trainerin die Verantwortung fiir das Team. Mit ihrem Staff, fri-
schen Impulsen und verdnderten Ablaufen sorgte sie von Be-
ginn an fiir eine neue Energie. Das Team hat diese Veranderun-
gen nicht nur angenommen, sondern aktiv mitgetragen. Ein
zentraler Bestandteil der Vorbereitung war das anschliessende
Trainingslager in der Tiirkei. Unter guten Trainingsbedingungen

Luna Lempériere und Lauren Kozal begriissen die mitgereis-

ten Fans vor dem Riickspiel gegen Ajax Amsterdam. / Bild

Steinsiek

Die U20 jubelt iiber den Einzug in den Playoff-Meisterfinal. //
Bild zVg

konnte dort iiber mehrere Tage hinweg sehr konzentriert und
intensiv gearbeitet werden.

Kaum eine Spielerin dachte nicht an die letztjahrigen Playoffs,
in denen man so kurz vor dem Meistertitel stand. Umso hdher
waren auch die Erwartungen und Anspriiche an sie selbst — die-
ses Mal soll es klappen. Im Playoff-Viertelfinale treffen die GC
Frauen auf den FC Ziirich. Hin- und Riickspiel finden beide im
Letzigrund statt. Ein spezielles Setting, quasi zwei Mal «Heim-
spiel», aber fiir beide Teams. In insgesamt drei von vier Halb-
zeiten spielen die GC Frauen deutlich iiberlegen, in einer Halh-
zeit nicht. Ausgerechnet in dieser einen unterlegenen Halhzeit
fallen zwei Tore, beide fiir den FCZ. Der Traum vom Meistertitel
ist wieder geplatzt, nur diesmal viel zu friih.

Rund 145 Madchen in fiinf Teams laufen im Nachwuchs fiir GC
auf. Damit verfiigt GC Frauenfusshall iiber eine der grossten
Talent-Pipelines im Schweizer Frauenfussball. Als Aushildungs-
statte fiir die ndchste Generation von Schweizer Topspielerin-
nen entwickeln wir uns kontinuierlich weiter. Jede Spielerin wird
ganzheitlich gefordert — vom Nachwuchs bis zur AWSL. Aktuell
stellt der Club in verschiedenen Altersklassen insgesamt 19 Na-
tionalspielerinnen (4x U15, 6x U16, 3x U17, 6x U19 — die sich sen-
sationell fiir die EM Ende Juni 2026 qualifiziert hat). Die erfolg-
reiche Nachwuchsarbeit zeigt sich auch in den sportlichen
Ergehnissen: Die U18 gewann in dieser Saison verdient den Cup-
final mit 2:1 gegen YB, wahrend die U20 den Einzug in den Play-
off-Meisterfinal schaffte und sich dort nach grossem Kampf
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erst im Penaltyschiessen geschlagen geben musste. Diese Re-
sultate unterstreichen das tolle Potenzial der nachsten Genera-
tion von GC Spielerinnen.

In dieser Saison wurde viel erlebt, die ersten internationalen
Spiele gespielt. Selbstvertrauen geschopft und wieder gebro-
chen, aber es wurde nie aufgegeben. Die GC Frauen haben er-
kannt, dass sie auf internationalem Niveau mithalten kdnnen.
Drei Wettbewerbe gleichzeitig zu spielen hat viel verlangt, und
viel gegeben. Viel Erfahrung und viel Selbstvertrauen. Selbst-
vertrauen, welches das Team mitnimmt in die nachste Saison.
Ein frischer Start — mit mehr Perspektive, mehr Emotionen und
noch mehr Leidenschaft.

Zum Saisonabschluss gab es fiir drei GC Spielerinnen eine be-
sonders ehrenvolle Auszeichnung: Marta Cazalla, Qendresa
Krasniqi und Kayla McKenna wurde in die «Golden 11» gewahlt,
die Auswahl des Jahres der Women’s Super League.

Lauryn Reuber

Erstes Pflichtspiel und erster Sieg unter Laura Vetterlein:

Ella Ljustina trifft zum 1:0 gegen den FC Basel. / Bild

Steinsiek
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Auflaufen vor dem Spiel gegen CCD Lautaro-Chile. / Bild zvg

Naja, was soll man sagen: Unsere Ambitionen, in die 4. Liga
aufzusteigen, sind auch im fiinften Anlauf gescheitert. In
einer sehr starken Gruppe mit mehreren Aufstiegskandi-
daten klassierten wir uns auf dem sechsten Rang und ver-
passten damit die Qualifikation fiir die Aufstiegsgruppe.

Das Positive: Die Mannschaft bleibt zusammen. (ber den Win-
ter gah es keine Abgange und wir konnten drei Neuzugange
begriissen. Die Gruppe bleibt stahil, ambitioniert und der Team-
spirit stimmt.

Seit Ende Marz 2026 spielen wir wieder um die «goldene Ana-
nas». Ein Wettbewerh, den wir letztes Jahr souverdn gewonnen
haben (8 Spiele, 8 Siege, 35:3 Tore). Und dieses Jahr? Der Start
ist gegliickt: 3 Spiele, 3 Siege, 13:3 Tore. Mache mer‘s nomal!

Das letzte Saisonspiel findet am 14. Juni 2026 statt (also nach
Redaktionsschluss). Das grosse Highlight folgt aber eine Wo-
che spater: GC 3 feiert fiinf Jahre seit der Neugriindung im
Jahr 2021.

Zu diesem Anlass organisieren wir ein Legendenspiel zwischen
dem aktuellen Team und einer Selektion unserer «GC 3 Legen-
den». Anpfiff wird um 12.00 Uhr auf der Sportanlage Neudorf in
Oerlikon sein. Wir hoffen, dass moglichst viele vorbeikommen,
um mit uns das Bestehen des Aktivteams des Grasshopper Club
Ziirich im Ziircher Breitenfusshall zu feiern. Wir freuen uns je-
denfalls, an diesem Anlass viele neue und bekannte Gesichter
begriissen zu diirfen.

Laurent Aeberli

SENIOREN FEIERN MEISTER-
TITEL UND STARKE LEISTUNGEN
INALLEN ALTERSKLASSEN

Die Seniorenabteilung des Grasshopper Club Ziirich blickt
auf eine intensive und idusserst erfolgreiche Saison
2025/26 zuriick. In den drei Kategorien 30+, 40+ und 50+
zeigten die GC Teams grossen Einsatz, Teamgeist und Lei-
denschaft fiir den Fusshall und repriisentierten den Verein
auch in dieser Saison auf hervorragende Weise.

Die GC 30+ Senioren unter der Leitung von Trainer Adi Radsto-
der iiberzeugten auch nach dem Aufstieg in die Promotion mit
konstant starken Leistungen. Wenige Runden vor Saisonende
bestatigte die Mannschaft ihre hervorragende Form eindriick-
lich und steht mit 37 Punkten an der Tabellenspitze der Promo-
tion Gruppe 2. Besonders beeindruckend sind die elf Siege und
vier Unentschieden aus fiinfzehn Spielen sowie die Tatsache,

Das Promotion-Aufstiegsteam des GC Senioren 30+. / Bild zvg
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Stolze Gewinner bereits zwei Runden vor Schluss: Die GC Senioren 40+ mit dem Meisterpokal. // Bild zVg

dass das Team weiterhin ungeschlagen ist. Mit einem starken
Torverhaltnis von 49:12 und einer Tordifferenz von +37 verfiigt
unser Team iiber die beste Bilanz der Liga. Damit hat sich die
Mannschaft eine ausgezeichnete Ausgangslage im Kampf um
den Aufstieg in die Meisterklasse erarbeitet.

Die GC 40+ Senioren spielen unter der Fiihrung von Trainer
Miguel Da Silva eine aussergewdhnliche Saison und haben sich
bereits zwei Runden vor Meisterschaftsende verdient den
Meistertitel gesichert. Mit 43 Punkten aus 16 Spielen, 14 Sie-
gen, einem Unentschieden und nur einer Niederlage dominierte
die Mannschaft die Liga iiber die gesamte Saison hinweg. So-
wohl offensiv mit 44 erzielten Toren als auch defensiv mit le-
diglich 17 Gegentreffern gehorte GC zu den starksten Teams.
Der vorzeitige Titelgewinn ist das Resultat einer konstanten
Saisonleistung, grossen Teamgeists und der gesammelten Er-
fahrung einer hervorragend eingespielten Mannschaft rund um
GC Legende Vero Salatic. Er brachte mit seiner Ubersicht und
Fiihrungsstarke zuséatzliche Qualitat in die Mannschaft, iiber-
zeugte mit 15 Toren auch offensiv und zéhlte zu den pragenden
Spielern der Meisterklasse.

Ein weiterer Meilenstein in der Vereinsgeschichte gelang den
GC 40+ Senioren mit der erstmaligen Qualifikation fiir den
Schweizer Senioren Cup. Mit dieser herausragenden Leistung
wird die Mannschaft den Club in der kommenden Saison auf
nationaler Ebene vertreten und sich mit den besten Senioren-
teams der Schweiz messen. Die Qualifikation unterstreicht die
sportliche Qualitat, den grossen Zusammenhalt sowie die kon-
tinuierliche Entwicklung des Teams und stellt einen weiteren
Hohepunkt einer ohnehin historischen Saison dar.

Die GC 50+ Senioren unter der Leitung von Trainer Patrik Bar
diirfen auf eine sehr positive Saison zuriickblicken. Wenige
Runden vor Schluss belegt das Team mit 24 Punkten den ausge-
zeichneten zweiten Tabellenplatz. Besonders erfreulich ist die
geschlossene Mannschaftsleistung, die sich in mehreren um-
kampften Partien und wichtigen Siegen widerspiegelt. Neben
den sportlichen Resultaten stehen bei den 50+ Senioren wei-
terhin vor allem die Freude am Spiel, der gelebte Teamgeist
sowie die langjahrige Kameradschaft im Mittelpunkt.

Neben der Meisterschaft durfte das GC 40+ Team auch interna-
tionale Fusshallmomente erleben. Ein spezielles Highlight war
die Teilnahme am 68. Rudolf-Reinacher-Gedachtnisturnier in
Pforzheim, dem altesten Hallenfusshallturnier fiir Traditions-
mannschaften der Welt. Zudem empfing der Grasshopper Club
Ziirich auf dem GC Campus die portugiesische Mannschaft In-
fante de Sagres zu einem internationalen Freundschaftsspiel,
das ganz im Zeichen des sportlichen Austauschs und der Fuss-
ballkameradschaft stand. Auch die GCZ 30+ Senioren erlebten
einen besonderen internationalen Hohepunkt mit einem Freund-
schaftsspiel in Miinchen, wo sie auf die Seniorenmannschaft
des deutschen Rekordmeisters FC Bayern Miinchen trafen.

Die erfolgreichen GC Senioren bleiben ein wichtiger Bestandteil
des Vereinslebens — gepragt von sportlichem Ehrgeiz, grosser
Erfahrung und einem starken Zusammenhalt innerhalb der Mann-
schaften. Ein besonderer Dank gilt allen Spielern, Trainern, Hel-
fern und Unterstiitzern, die sich mit grossem Engagement und
toller Zusammenarbeit fiir die GC Senioren einsetzen und den
Grasshopper Club Ziirich Woche fiir Woche mit Stolz vertreten.

Paulo Da Silva
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BEACH SOCCER:
VIZEMEISTER-TRIPPLE

Das neuformierte Team von GC Beach Soccer schaffte es
souveran in die Playoffs und scheiterte erneut erstim Final,
womit es zum dritten Mal in Serie Vizemeister wurde.

Als Beach Soccer-Abteilung der Fusshall Sektion blicken wir
auf eine intensive und erfolgreiche Saison 2025 zuriick. Nach
schmerzhaften Abgéngen im Vorjahr gelang es uns dank star-
ker Neuzugénge, das Team auf ein neues Level zu hehen. Die
Basis dafiir wurde wie immer in der Vorbereitung mit Kira Meier
und Adrian Kraft gelegt — gekront vom Trainingslager in Pisa,
wo wir im Mai mit einem Testspielsieg gegen den spateren ita-
lienischen Meister ein erstes Ausrufezeichen setzten.

In der Meisterschaft iiberzeugten wir mit wichtigen Siegen, un-
ter anderem gegen die Havana Shots und den spateren Meister
BSC 54 Baden. Der verdiente Lohn: die souverdne Qualifikation
fiir den Halbfinal in Aarau. Dort zeigten wir gegen BSC Winter-
thur unsere Klasse. Jérome Knopfli als Ligatopskorer und Sandro
Spaccarotella avancierten einmal mehr zu Matchwinnern. Im
Final forderten wir den stark verstarkten BSC 54 Baden his ans
Limit. Trotz perfekter Vorbereitung durch das Coaching-Team
um Mése jun. und Mése sen. Wiiest reichte es knapp nicht —
friihe Gegentore und etwas Pech hesiegelten den Vizemeister-
titel. Zum dritten Mal in Folge. 2026 greifen wir erneut an — der
Titel soll nach Ziirich!

Das GC Beach Soccer-Team mit Marcel Wiiest Jr. (hinten

links) und Marcel Wiiest Sen. (hinten 2.v.r.) als langjahrigem

Trainer-Duo. / Bild Yasmin Bollmann, Marcel Walz
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Ein Highlight bleibt unser Heimevent im Home of FIFA — Beach
Soccer pur mit toller Stimmung und grossem Dank an alle
Helfer:innen. Die Ausgahe 2026 steigt am 8./9. August, wir
freuen uns jetzt schon auf eure Unterstiitzung!

Zum Abschluss ein grosser Dank an alle Spieler, Staff, Partner
und Fans — Beach Soccer bleibt eine faszinierende, anspruchs-
volle Sportart, die uns fasziniert und begeistert. Ein ganz be-
sonderes Dankeschon geht an unser Trainerduo, von dem wir
uns nach vier pragenden Jahren verabschieden. Anihrer Stelle
diirfen wir Patrick Riittimann begriissen, der bestimmt fri-
schen Wind ins Team bringen wird.

Rico Keller

REMO GAUGLER UBER DIE
GC NACHWUCHSARBEIT

Seit Friihjahr 2024 verantwortet Remo Gaugler als «Techni-
scher Leiter Nachwuchs» den Nachwuchshereich hei der
Grasshopper Fusshall AG. Im Gesprich mit GC INSIDER
erkliirt er, wie er arheitet, wo er heute steht und warum Ge-
duld ein zentraler Erfolgsfaktor ist.

Remo, welche Philosophie verfolgst du in der Nachwuchsarbeit?
Remo Gaugler: Im Zentrum steht die Entwicklung junger Men-
schen. Unsere Aufgabe ist es, Spieler so auszubilden, dass sie
langfristig den Schritt in den Profifusshall schaffen. Dafiir ist
es entscheidend, wie konsequent man junge Spieler sportlich,
aber auch als Personlichkeiten entwickelt. Talentierte Spieler
und gute Aushildungsprogramme gibt es viele. Bei GC ist unser
Anspruch, Spieler auszubilden, die Verantwortung iiberneh-
men, Entscheidungen treffen und auch in schwierigen Momen-
ten stabhil bleiben. Hier wollen wir uns hewusst positionieren
und abheben.

Was ist dir dabei in der tiglichen Arbeit besonders wichtig?

Es gibt viele Faktoren, die zusammenspielen, aber zwei Punkte
sind zentral. Erstens sind dies die Werte. Ohne einen offenen,
ehrlichen und fairen Umgang ist nachhaltige Entwicklung nicht
moglich. Darum haben wir einen verbindlichen Kodex einge-
fiihrt, der fiir alle im Klub gilt. Er definiert, wie wir miteinan-
der umgehen, wie wir kommunizieren und welche Regeln gel-
ten. Der Kern davon ist Vertrauen und Verlasslichkeit. Diese
Werte bilden die Grundlage unserer Aushildung. Zweitens ist es
die Intensitat. Sie ist nicht verhandelbar. Jede Ubung, jede
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Spielform ist darauf ausgerichtet, unter hohem Tempo und
grossem Druck zu funktionieren. Nur so lernen die Spieler,
auch dann gute Losungen zu finden und ihre technischen Fahig-
keiten abzurufen, wenn es zahlt. Dazu gehort es, dass Trainer
klare Leitlinien vorgeben, innerhalb derer die Spieler auf dem
Platz selbst Entscheidungen treffen sollen — auch unter Druck
und mit der Freiheit, Fehler zu machen. Entscheidend ist es, die-
se offen anzusprechen, auch wenn das unbequem ist. Wichtig
ist, dass Fairness und Verlasslichkeit jederzeit gewahrt bleiben.

Wie definierst du Erfolg im Nachwuchs?

Erfolg hat zwei Ebenen. Natiirlich wollen Spieler und Trainer
gewinnen — das gehért dazu und muss so sein. Fiir die Nach-
wuchsarbeit ist das aber nur ein Teil der Wahrheit. Zentral ist,
ob wir Spieler entwickeln, die das Aussergewdhnliche mithrin-
gen und langfristig das Potenzial zum Profi haben — fiir die
Super League oder in einer internationalen Top-Liga. Das lasst
sich nicht kurzfristig messen, sondern nur iiber Zeit: namlich
daran, welche Spieler sich auf hdchstem Niveau durchsetzen.

Wie hat sich der GC Nachwuchs in den letzten eineinhalb Jahren
entwickelt?

Wir haben in der individuellen Begleitung von Perspektivspie-
lern deutliche Fortschritte gemacht. Dafiir braucht es aher
auch die entsprechenden Rahmenbedingungen, an denen wir
ehenfalls gearbeitet haben: Als ich begonnen habe, bewegten
sich viele Teams im Mittelfeld, kein Nachwuchsteam spielte um
die Spitze mit. Mit klareren Ablaufen, besserer Zusammenar-
beit und mehr Verlasslichkeit haben wir inzwischen ein Niveau
erreicht, auf dem alle Teams in der oberen Tabellenhélfte ste-
hen und um Titel mitspielen kdnnen. Das ist wichtig fiir die

Remo Gaugler verantwortet bei GC den Nachwuchs und

unterschrieb in dieser Funktion im September 2025 auch den

Vertrag mit U21-Spieler Erdin Ismaili. / Bild zVg

Entwicklung unserer Spieler. Sie miissen zwar auch lernen zu
verlieren —vor allem aber miissen sie lernen zu gewinnen.

Wo siehst du die grissten Fortschritte?

Vor allem im Umgang miteinander, in der Verldsslichkeit und in
der Ausstrahlung. GC war friiher eine Talentschmiede, das ging
in den letzten Jahren etwas verloren. Heute spiiren wir wieder
mehr Stabilitat und ein anderes Selbstverstandnis. Diese Ent-
wicklung ist entscheidend, weil sie die Voraussetzung dafiir
schafft, dass wir als Ausbildungsstandort wieder attraktiv
sind. Unser Anspruch ist es, dass Talente unbedingt zu GC kom-
men und hier bleiben wollen.

Ihr arbeitet von der U15 bis zur U21 mit einer gemeinsamen
Spielidee. Wie sieht diese aus?

Unsere Spielidee ist klar vertikal. Wir spielen moglichst direkt aufs
Tor, wollen nach Ballverlusten hoch pressen und schnell wieder in
Abschlusspositionen kommen. Kurze Wege, hohes Tempo, hohe In-
tensitat. Dafiir vermitteln wir einen konstruktiven Fusshall: Jeder
Pass folgt einer Idee, nichts passiert zuféllig. Den Rahmen dafiir
gehen wir vor; auf dem Platz soll und muss jeder Spieler selbst in
jeder Situation die aus seiner Sicht beste Entscheidung treffen.

Wie funktioniert das Zusammenspiel mit der 1. Mannschaft?

Der Austausch ist eng und unkompliziert. Trainings und Spiele
werden regelmassig gemeinsam analysiert, oft auch spontan.
Workshops, Video-Sitzungen oder Gesprache im Alltag gehdren
dazu. Dass aktuell mehrere Spieler aus dem eigenen Nachwuchs
im Profikader stehen, ist ein positives Zeichen. Der Trainer der
1. Mannschaft schenkt jungen Spielern immer wieder viel Vertrauen.

Was muss sich in Zukunft noch verbessern?

Es braucht unter anderem ein verlassliches Scouting. In der
Talentselektion miissen wir sicher sein, dass Spieler sportlich
und menschlich zu GC passen. Zudem miissen wir bereit sein,
auch von ausserhalb der Region Ziirich Schweizer Topspieler zu
holen. Und dann braucht es natiirlich Geduld. Entwicklung im
Nachwuchs verlauft nicht linear. Es wird Riickschlage geben,
Phasen ohne sichthare Erfolge. Es ist Ausdauer gefragt — nicht
nur intern, sondern auch im Umfeld.

Woran merkst du, dass ihr auf dem richtigen Weg seid?
Wenn ich sehe, dass unsere Toptalente in Trainings und Spielen
ihre Leistung abrufen —auch dann, wenn wir ein Spiel verlieren.
Wenn sie mutig bleiben, unbeschwert ihre Fahigkeiten einset-
zen und sich permanent weiterentwickeln. Das ist unser tagli-
cher Antrieb. Und daran arbeiten wir mit Uberzeugung.

Maurice Desiderato

«ICH WILL VEREINS-
GESCHICHTE SCHREIBEN»

Nach zwei erfolgreichen Jahren in der Bundesliga kehrte die
spanische Innenverteidigerin Marta Cazalla zuriick zu GC
Frauenfusshall. GC INSIDER bat sie zum Interview iiber ihre
Beweggriinde und ihr Fusshallleben.

Willkommen zuriick in Ziirich, Marta! Was hat den Ausschlag dafiir
gegeben, wieder zu GC zu wechseln?

Marta Cazalla: Mir gefallt das GC Projekt. Ich will Teil der Ver-
einsgeschichte werden: Ich will mit GC den ersten Titel gewin-
nen und im Europacup méglichst weit kommen. Ausserdem
mochte ich dem Verein das Vertrauen zuriickzahlen, das er mir
bei meiner Ankunft im Jahr 2021 entgegengebracht hat und das
er mir bis heute entgegenbringt. Zu GC zu kommen, war das
Beste, was mir passieren konnte — sowohl fiir meine Zukunft
wie auch fiir mein Privatleben.

Du bist bereits mit 17 Jahren fiir Atlético Madrid in der Liga F
aufgelaufen, hast in Spanien Titel gewonnen, in der Champions
League gespielt und zuletzt in Hoffenheim iiberzeugt. Welche
Station hat dich sportlich und menschlich am meisten geprégt?
Den Tag meines Debuts bei Atlético Madrid werde ich nie verges-
sen. Besonders emotional war es, weil mein Vater wenige Mona-
te zuvor gestorben war. Mit dem Debut konnte ich mein Verspre-
chen einldsen: fiir den Verein seines Lebens in der ersten
Mannschaft zu spielen. Auch die folgenden Titelgewinne bleiben
unvergesslich. In diesen Momenten habe ich mich meinem Vater
immer besonders nahe gefiihlt. In besonderer Erinnerung bleibt
mir auch ein Champions-League-Spiel gegen den VL Wolfshurg,
damals einer der hesten Vereine Europas. Ich traumte davon,
eines Tages in der gleichen Liga zu spielen. Schliesslich hahe
ich es tatsachlich in die Bundesliga geschafft und wurde dort zu
einer der besten Verteidigerinnen der Liga gewéhlt.

Was unterscheidet die Bundesliga, die spanische und die
Schweizer Liga am meisten?

Es sind Ligen mit unterschiedlichen Charakteristiken und Phi-
losophien. In Spanien ist die Liga sehr technisch und legt viel
Wert auf Ballbesitz. In Deutschland ist das Spiel insgesamt kor-
perlicher und direkter, obwohl es auch da Mannschaften gibt,
die den Ballbesitz pflegen. Es sind zwei Ligen mit sehr hohem
Wetthewerbsdruck. Die Super League hingegen ist eine Liga in
der Entwicklung, in der sich jedes Jahr Verbesserungen zeigen.
Die Mannschaften werden immer wetthewerhsfahiger und ver-

Fussball // 31

[

Marta will bei GC Disziplin und harte Arbeit vorleben, um so

ein Vorbild zu sein. / Bild Pascal Kesselmark

suchen, mit anderen, starkeren Ligen mitzuhalten. Die Super
League ist auf dem richtigen Weg. Sie hat noch viel Potenzial.

Aufgrund deiner Persénlichkeit, Qualitét und Erfahrung bezeich-
net dich Préasident Heinz Spross als «Leaderin». Was bedeutet
fiir dich Fiihrungsqualitit auf und neben dem Platz?

Ich bin hierhergekommen, um meine Erfahrungen, inshesondere
mit den jiingeren Spielerinnen, zu teilen und ihnen zu zeigen, wie
man ein hohes Wetthewerbsniveau aufrechterhalt. Ich mochte
eine Vorbildfunktion iibernehmen und Disziplin und harte Arbeit
vorleben. Dabei stiitze ich mich auf meine Erfahrungen aus der
Bundesliga, wo ich meine hisher heste Leistung gezeigt habe.

Ihr habt die erste Europacup-Runde gegen BIIK Schymkent er-
folgreich iiberstanden. Was glaubst du, was mit eurem Team in
Europa noch méglich ist?

Das Team arbeitet sehr gut. Gegen BIIK haben wir iiber zwei
Spiele hinweg auf einem sehr hohen Niveau gespielt und sind
verdient in die nachste Runde eingezogen. Mit Ajax Amsterdam
wartet jetzt ein sehr starker Gegner, gegen den wir noch hérter
arbeiten miissen, um zu gewinnen. Aber wir glauben an uns und
sind zuversichtlich, in die ndchste Runde einziehen zu konnen.
(Was leider ganz knapp nicht gelang — Anm. d. Red.)

Zum Abschluss: Wenn du an die kommenden Monate denkst —
was wird euch erwarten?

Es stehen schwere Ligaspiele und auch die nachste Europa-
pokalrunde gegen Ajax Amsterdam auf dem Programm. In die-
ser Phase miissen wir sehr hart arbeiten, uns dann aber auch
immer wieder so gut wie moglich erholen, um fiir das nachste
Spiel in Topform zu sein. Es werden harte Monate mit vielen
Spielen, aber wir sind bereit dafiir.

Maurice Desiderato
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Steht Vertrauen fiir Sie
hoch im Kurs?

Vertrauen bekommt man nicht geschenkt. Man muss es sich verdienen.
Deshalb legen wir grossten Wert auf einen verantwortungsbewussten
Umgang mit Geld. Fiir eine sichere und erfolgreiche Entwicklung der uns
anvertrauten Vermogen. Seit mehr als 275 Jahren.
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Iwei ganz hesondere Highlights prigten das Jahr 2025 der GC Ruder Sektion: Wir konnten den ersten Schweizermeistertitel
unserer neulancierten Ruderinnen feiern. Und eine EM-Silbermedaille und WM-Bronzemedaille eines GC Juniors mit der U19-
Nationalmannschaft beklatschen. Dazu kam wie gewohnt eine Reihe weiterer erfreulicher Erfolge auf der nationalen und
internationalen Ebene, die alle zusammen beweisen, wie lehendig und engagiert unsere altehrwiirdige Sektion kurz vor ihrem

grossen 125-Jahre-Jubildumist.

Constantin Feuerstein (im Bug) und sein Team jubeln iiber die Bronzemedaille an der U19-WM nach der Silbermedaille an der

U19-EM. // Bild Detlev Seyb

Das Jahr 2025 brachte eine weitere geschichtstrachtige Pre-
miere fiir die GC Ruder Sektion. Nach dem Entscheid zur Auf-
nahme von «weiblichen Mitgliedern» in den Club vor zwei Jah-
ren und dem entsprechenden Einbau einer Damengarderobe
im Vorjahr konnten unsere Ruderinnen auf der sportlichen
Biihne im nationalen Wetthewerb nun bereits einen ersten
Meistertitel erringen. An den Schweizermeisterschaften

schafften Bronya Sykes und Olivia Roth im Zweier-ohne Steu-
erfrau diesen spektakularen Coup und errangen gegen starke
Konkurrenz den ersten Platz und damit die Goldmedaille. Da-
mit holten die beiden das erste Fanion fiir die Grasshopper
Ruder-Frauen. Dieser Erfolg ist nicht hoch genug einzuordnen,
nachdem wir erst auf diese Saison hin die ersten reinen GC
Frauenboote hahen starten sehen. Mit Mut, Teamgeist und
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Der Elite-Achter erkdmpft sich den Schweizermeistertitel in der Kénigsklasse. // Bild Detlev Seyb

einem beispiellosen Einsatz haben diese beiden Athletinnen
Rudergeschichte fiir GC geschrieben. Dieser Erfolg soll uns
auch ein Wegweiser und Ansporn sein fiir die Zukunft unserer
gesamten Ruder Sektion.

Neben dem erwahnten Frauen-Triumph komplettierten weitere
tolle Resultate eine erfolgreiche nationale Saison an den
Meisterschaften auf dem Rotsee bei Luzern. Nicht zuletzt der
eindriickliche Meistertitel im Herrenachter und des U19-Zwei-
er-ohne, hestehend aus Leo Giinthardt und Aaron Galatoire,
demonstrieren die Starke unseres Vereins. Mit der Silberme-
daille des U19-Achters, des Vierer-ohne sowie des U19-Doppel-
vierers haben unsere Athletinnen und Athleten gezeigt, dass
wir eine Mannschaft haben, die mit Leidenschaft, Disziplin und
Zusammenhalt rudert. Diese drei nationalen Titel — bei den
Damen und bei den Herren — hestatigen eindriicklich, dass die
GC Ruder Sektion auf dem richtigen Kurs ist.

Auch bei den Rennen im Rahmen der Schweizermeisterschaft
konnten wir die Breite unserer Sektion unter Beweis stellen: Im
Masters-Doppelzweier standen wir auf Platz 1 und 3, im Doppel-
vierer gewann die Renngemeinschaft mit GC Beteiligung, in wel-
cher unser SWISS ROWING-Prasident Andras Gurovits mitruderte,
die Goldmedaille und im Achter erkdmpfte unsere Friday-Crew die
Bronzemedaille. Auch bei unseren Jiingsten, den U15-Junioren,
konnten wir uns im Doppelvierer eine Bronzemedaille sichern.

In der noch jungen Sportart Coastal Rowing wurden auch
Schweizermeisterschaften mit GC Beteiligung durchgefiihrt. In
der Disziplin «Beach Sprint» konnten wir ebenfalls grosse

Erfolge verbuchen. Im Mixed-Doppelzweier sprintete Constantin
Feuerstein zum Sieg, dicht gefolgt von Alexander Bodmer mit
den jeweiligen Bootspartnerinnen. Constantin konnte dariiber
hinaus auch die Silbermedaille im Skiff fiir den Grasshopper
Club nach Hause bringen.

Unser GC Nachwuchsruderer Constantin Feuerstein erbrachte
iiber die gesamte Rudersaison konstant hervorragende Leis-
tungen. Damit erarbeitete und verdiente er sich einen Platz im
Doppelvierer der Schweizer Nachwuchs-Nationalmannschaft.
Bei den Europameisterschaften erreichte dieses hoffungsvolle
Team den Silberplatz und an den Weltmeisterschaften gewann
es sogar eine sehr hoch einzuschéatzende Bronzemedaille.

Fiir einen jungen Athleten wie Constantin ist das eine herausra-
gende Leistung, die nicht nur Talent, sondern auch Charakter
und Willen widerspiegelt. Wir sind stolz auf ihn und freuen uns
auf alles, was noch kommen wird.

el i, ™

Der Vorstands-Doppelzweier mit Herbert Spitzer und Peter

Maspoli im Endspurt. / Bild Erich Schneider
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Moritz Schneider und Fiorin Riider mit vollem Einsatz auf
den letzten Metern. / Bild Erich Schneider

Olivia Roth konnte ebenfalls ihren Platz im Nationalkader festi-
gen und mit ihrem Doppelvierer im Weltcup ganze drei Mal die
Top 10 erreichen. Wir haben grosse Hoffnungen auf weitere
Erfolge!

Der Coupe de la Jeunesse 2025 wurde in Linz-0ttensheim in
Osterreich abgehalten. Von GC wurden Levi Lechner und
Alexander Bodmer im Achter und Samuel Kahane im Zweier
selektioniert. Auch Bronya Sykes wurde als Trainerin der hei-
den Boote aufgeboten. Der Zweier erreichte insgesamt den
10. Platz und der Achter zeigte im A-Final seine ganze Klasse
und gewann die grossartige Silbermedaille vor dem niederlan-
dischen und hinter dem britischen Boot.

Auch im Coastal Rowing konnten wir in der U19-Kategorie in-
ternational grosse Erfolge erzielen. Alexander Bodmer gewann
am Coupe de la Jeunesse mit seiner Bootspartnerin im Mixed-

Doppelzweier die Goldmedaille und Constantin Feuerstein kam
ander U19-WM im Mixed-Doppelzweier mit seiner Bootspartne-
rin bis ins Viertelfinale. Dies untermauert, dass der Grasshopper
Club auch in den neuen Disziplinen mit an der Spitze dabei ist
und wir bereit fiir die Zukunft sind.

Wie immer wurden im Verlauf des Jahres von GC Ruderinnen
und Ruderern viele weitere Renn-Einsatze in allen Altersklas-
sen hestritten, von den Jiingsten bis zu den bereits mehrjahrig
Erfahrenen. Das lebendige und aktive Leben in unserer Sektion
zeigt sich so auch auf den verschiedensten Regattaplatzen —
und ebenso in unseren Bootshausern am Ziirichsee und am
Greifensee, welche fiir viele Mitglieder ein zweites Zuhause
geworden sind. Das widerspiegelt sich bei vielen gesellschaft-
lichen Anlassen im Sektionsrahmen eindriicklich. Sei es am
traditionell gut besuchten «Weihnachtsachter», sei es am
1.-Mai-Brunch oder an einer Clubregatta im Herbst. An diesen
gemiitlichen, traditionellen Anldssen kommen die Mitglieder
zusammen und geniessen das Clubleben.

AKTUELLE SAISON 2025/26

Die neue Saison hegann verheissungsvoll. An den Swiss Indoors
konnten wir mit der Goldmedaille von Annika Bieri unseren ers-
ten U17-Nachwuchserfolg feiern, welcher fiir uns einen Meilen-
stein darstellt. Auch konnten wir mit Alexander Bodmer eine
Silbermedaille bei den U19 gewinnen und Manuela Laimbdck
wurde in der neuen Indoor-Beach-Sprint-Disziplin Bronze-
gewinnerin.

An den Regatten in Lugano, Lauerz und Schmerikon zeigte un-
ser Club bereits wieder eindriicklich seine Breite: Nicht nur der

Leo Giinthardt und Aaron Galatoire sichern sich den U19-Schweizermeistertitel im Zweier-ohne. / Bild Erich Schneider

Junior-Leistungssport war dahei, sondern auch Manner- und
Frauenmannschaften sowie unsere Grundausbildung fiir ihre
ersten Rennerfahrungen. Siege im Manner-Doppelzweier und
Manner-Vierer, starke Resultate im Junioren-Bereich und ein
Frauen-Achter, der bei seiner Regatta-Premiere gleich einen
zweiten Platz einfuhr — das ist GC Rudern in seiner ganzen Le-
bendigkeit. Am Trainingslager in Pusiano arbeitete die Jugend
konzentriert an ihrer Vorbereitung fiir die kommende Regatta-
saison. Die Energie und der Hunger nach Erfolg, die wir in unse-
rer Sektion spiiren, stimmen uns zuversichtlich.

Ein weiteres Clubjahr geht somit mit vielen positiven und blei-
benden Eindriicken und Erlebnissen in die Biicher ein und wir
machen uns langsam bereit fiir unser kommendes 125-Jahre-
Jubildum - ein Meilenstein, auf den der gesamte Verein mit
Vorfreude blickt. Dass unsere GC Ruder Sektion dabei mit sol-
chen Leistungen und dieser Energie in dieses Jubilaumsjahr
startet, erfiillt uns mit hesonderem Stolz.

Ein grosser Dank ergeht an dieser Stelle an den Vorstand und
all die vielen Helfer:innen und Supporter:innen, die in unserer
Sektion mit Rat und Tat zur Seite stehen und diese sehr oft und
grossziigig auch in finanzieller Form unterstiitzen. Ohne ihren
unermiidlichen Einsatz wéren all diese Erfolge nicht méglich.
Gemeinsam rudern wir in eine starke GC Zukunft!

Christian Grommé

WERFOLG BEGINNT MIT
VERANTWORTUNG»

Bronya Sykes blickt auf eine starke Saison mit der Ruder
Sektion zuriick - sowohl sportlich als auch in der Teament-
wicklung. Als uHeadcoach Women und Youthn verantwortet
sie die Entwicklung der Junioren und den Aufhau der Frauen-
abteilung. Im Interview mit GC INSIDER spricht sie dariiber,
was hinter dem Fortschritt steckt, warum Verantwortung
im Leistungssport entscheidend ist und wohin sich das
Frauenteam entwickeln soll.

Bronya, welche sportlichen Highlights konntet ihr in der vergan-
genen Saison feiern?

Bronya Sykes: Wir kdnnen auf eine sehr starke Saison 2025 zu-
riickblicken. An den Schweizermeisterschaften holte der U19-
Achter nach einem spannenden Rennen Silber — ein besonders
schoner Erfolg, weil das Boot im vergangenen Jahr ohne Medaille
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Bronya Sykes bewegt bei GC als engagierte Trainerin und

Ruderin enorm viel. / Bild GC Rudern

geblieben war. Der Manner-Elite-Achter gewann souverén den
Schweizermeistertitel, und Leo Giinthardt sowie Aaron Gala-
toire sicherten sich im U19-Zweier-ohne die Goldmedaille. Fiir
mich personlich war der Titel im Frauen-Elite-Zweier zusam-
men mit Olivia Roth natiirlich ebenfalls sehr bedeutend, weil
wir damit fiir GC den allerersten Schweizermeistertitel bei den
Frauen gewinnen konnten. Auch international haben wir Erfol-
ge gefeiert. Bei der U19-WM in Trakai (Litauen) gewann der
Doppelvierer mit Constantin Feuerstein Bronze. Beim Coupe de
la Jeunesse in Linz-0ttensheim, fiir den ich als Trainerin selek-
tioniert worden war, holte der Achter mit Levi Lechner und
Alexander Bodmer die Silbermedaille. Und an der Ruder-WM in
Shanghai belegte Olivia Roth in ihrem allerersten internationa-
len Elite-Event mit dem Doppelvierer den neunten Platz.

Neben diesen vielen tollen Resultaten: Welche wichtigen Schrit-
te konntet ihr als Team und im Umfeld des Clubs gehen?

Wir haben in diesem Jahr viel daran gearheitet, was es hedeu-
tet, eine Leistungssportlerin oder ein Leistungssportler zu
sein. Dazu gehort, Verantwortung fiir die eigene Entwicklung
zu iibernehmen und sich aktiv in den Trainingsprozess einzu-
bringen: Nicht nur erscheinen, das Programm absolvieren und
wieder nach Haus gehen, sondern verstehen wollen, aktiv mit-
denken, Fragen stellen und sich an Besprechungen heteiligen.
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So vielfaltig wie die GC-Sektionen, so individuell sind unsere
Losungen fiir die digitale Arbeitswelt. Von Print und Scan bis
zum Prozessmanagement: Faigle macht Komplexes einfach.
Wenn es um Dokumente geht, reden Sie mit Faigle.

faigle

Unser Ziel ist es, dass jede und jeder im Training wirklich etwas
lernt und sich bewusst weiterentwickelt. Ein wichtiger Teil da-
von ist auch, wie wir den Club nach aussen vertreten. Professi-
onelles Auftreten, Verantwortung iibernehmen und GC als Ein-
heit prasentieren — das alles gehort dazu. Dieser Wandel
braucht Zeit, weil er ein Umdenken verlangt. Fiir viele war das
neu, aber das Team hat sich sehr gut darauf eingelassen, so-
dass wir bereits grosse Fortschritte erzielen konnten.

Du bist seit einem Jahr bei GC als Trainerin engagiert. Welche
Fortschritte hast du in dieser Zeit gesehen und wo wollt ihr euch
noch weiter steigern?

Wir hahen in mehreren Bereichen klare Fortschritte erzielt. Be-
sonders die Arbeit mit unseren Steuerfrauen und Steuerménnern
hat sich gelohnt: Sie pragen die Renntaktik, motivieren wahrend
des Rennens, managen die Crew — dafiir braucht es Wissen,
Fiihrung und Ubersicht, und genau dort haben sie sich stark ent-
wickelt. Wir wollen zudem weiter daran arbeiten, den Alltag im
Leistungssport konsequent zu leben. Wir sind gut unterwegs,
aber es gibt noch viel Potenzial. Auch unsere Trainingsstruktur
entwickeln wir laufend weiter. Und selbstverstéandlich bleibt der
Aufbau der Frauenabteilung ein Schwerpunkt.

Wo steht ihr aktuell in diesem Prozess?

Der Aufbau braucht Zeit, aber wir sind auf einem guten Weg.
Wir haben eine Kerngruppe von rund sechs Athletinnen, die
sehr regelméssig trainieren. Insgesamt umfasst das Team
etwa zwolf Frauen, sodass wir jede Woche im Achter arheiten
konnen. Viele haben friiher bereits gerudert und nach ihrem
Umzug nach Ziirich einen passenden Club gesucht — eine ge-
wisse Erfahrung bringen die meisten also mit. Die Atmosphére
im Team ist sehr gut. Genau das ist die Basis, um etwas Nach-
haltiges aufzubauen. Im kommenden Jahr mochten wir mit
dem Achter an mehreren Rennen starten. Das erste findet im
Marz auf dem Ziirichsee statt — dort wollen wir unbedingt mit
dabei sein.

Was steht in der Winterphase auf dem Programm, und welche
Schwerpunkte setzt ihr in der Vorbereitung auf die neue Saison?
Die Winterphase ist eine wichtige Trainingszeit, weil keine Ren-
nen stattfinden. Wir konzentrieren uns auf Grundlagenarbeit:
Kraft, Fitness und technische Prazision. Beim U19-Achter wol-
len wir einige technische Anpassungen vornehmen und weiter
am Teamspirit arbeiten. Bei den Frauen steht im Vordergrund,
eine konstante Trainingspréasenz sicherzustellen und die gute
Atmosphére im Team zu starken. Das ist die Grundlage, um im
neuen Jahr gezielt auf Rennteilnahmen hinzuarbeiten.

Maurice Desiderato
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«WIR RUDERN DEUTLICH
BESSER ALS NOCH VOR
EINIGEN JAHREN»

GC Rudern hat an den Schweizermeisterschaften 2025
gross abgeriumt und insgesamt zehn Medaillen gewon-
nen. Besonders in Erinnerung bleibt der historische
Triumph im Frauen-Zweier, der erste Meistertitel eines
GC Frauen-Teams. Im Interview verriit Headcoach Simon
Frank, worin er den Schliissel fiir diesen Gesamterfolg
sieht und welche Entwicklungsschritte ihn hesonders
stolz machen.

Mit dem QR-Code links geht
es zum Videointerview mit
Simon.

Interview/Video:

Miriam Hetzel
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Tolles Tennis-Janhr
trotz 2x Endstation
Im Halbfinal

2025 war eine wie immer ereignisreiche Saison mit vielen tollen Begeynungen und spannenden Tennisspielen auf unserer
einzigartigen Kartausanlage. Auch wenn unsere NLA-Damen und -Herren im Interclub fiir einmal beide schon im Halbfinal aus-
schieden. Dies aber auch, weil zwei unserer Top-Shots national nicht mitspielten, weil sie international fiir Aufsehen sorgten.

mmrn

Die junge Herren-NLA-Mannschaft schaffte es 2025 bis in den Halbfinal. / Bild Dominic Steinmann
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Die Kia EV-Modelle

Volle Energie. Null Kompromisse.

Emil Frey emilfrey.ch

Die Bauarbeiten im Clubhaus konnten plangemass auf Saison-
beginn ahgeschlossen werden. Bei einem Baustellen-Apéro
konnten sich die Mitglieder auf die Saison einstimmen und hat-
ten die Moglichkeit, den neuen Pachter Fahio Festa und sein
Team kennenzulernen.

Am 13. April 2025 fand bei leichtem Nieselregen der Saisoner-
offnungsbrunch statt. Eine Rekordzahl von 220 Mitgliedern hat
andieser traditionellen Erdffnung teilgenommen. Das garstige
Wetter konnte aber der guten Stimmung nichts anhaben.

Am 28. April 2025 startete die Tennissaison der Juniorinnen und
Junioren mit dem Friihlingscamp. 28 Kinder und 6 Trainer fanden
sich wahrend fiinf Tagen taglich auf der Kartaus ein und verbes-
serten unter fachkundiger Anleitung unserer Clubtrainer ihr
Tennisspiel. Die Stimmung war einmal mehr hervorragend.

Insgesamt 16 Mannschaften waren wiederum in der Interclub-
Saison 2025 angetreten, davon 5 Damen- und 11 Herren-Teams.

Unsere beiden Damenmannschaften bei den Aktiven in der NLC
mit Captain Danielle Spielmann und in der 1. Liga mit Captain
Reto Staubli haben den Aufstieg leider knapp verpasst — trotz-
dem Gratulation fiir die tolle Leistung!

Abgestiegen in die jeweils tiefere Liga sind leider unsere Mann-
schaften 30+ NLB und 40+ 1. Liga. Die nichste Saison hietet
wieder neue Chancen.

Mika Brunold zieht im NLA-Interclub einen Aufschlag voll

durch. / Bild Serge von Senger
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Kathinka von Deichmann vom NLA-Team in voller Konzent-

ration auf den nédchsten Ball. / Bild Markus Forte

Bei den Herren stieg die junge 1. Liga Il Mannschaft mit Captain
Luregn Schmid wiederum in die NLC auf. Bravo! Auch sehr er-
freulich ist der Aufstieg in die 45+ NLA der Mannschaft mit
Captain Christian Schumacher. Ebenfalls in die nachsthohere
Liga aufgestiegen ist die 55+ 1. Liga Mannschaft mit Captain
Paco Hauser. Herzliche Gratulation!

Sechs weitere Herrenmannschaften (NLC I, 1. Liga |, 2. Liga | +
Il, 60+ 2. Liga, 75+) konnten sich in ihren Ligen behaupten.
Abgestiegen in die jeweils tiefere Liga sind leider unsere Teams
55+ NLC mit Captain Peter Naegeli sowie 45+ 1. Liga mit Cap-
tain Philipp Koller. Hopp GC im nachsten Jahr!

Im Juli 2025 fand mit grossem Erfolg der GC Heugiimper-Cup
sowie Challenger statt. Neu auf dieses Jahr wurde die Katego-
rie MS 18&U eingefiihrt, die auf Anhieb sehr gut besetzt war und
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Die Heugiimper-Gewinner:innen strahlen mit ihren Pokalen
um die Wette. / Bild Walti Schéfer

hochklassige Matches hot — ein wertvoller Schritt in der Wei-
terentwicklung des Turniers. Besonders erfreulich war die
starke Prasenz unserer GC Juniorinnen und Junioren: Sieger
der MS 14&U wurde Timothy Weckherlin. In der Kategorie MS
10&U schafften gleich drei GC Spieler, namlich Samuel Meili,
Kevin Baumgartner und Louis Gentinetta, den Einzug ins Halb-
final — ein fantastischer Teamerfolg! Samuel Meili krdnte sei-
ne Leistung mit dem Turniersieg — 28 Jahre, nachdem sein Vater
an gleicher Stelle triumphierte.

SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN NLA

Die NLA-Saison 2025 war in vielerlei Hinsicht herausfordernd.
Wahrend wir bei den Damen auf althewéahrte Spitzenspielerin-
nen zuriickgreifen konnten und daher als Mitfavoritinnen fiir
die Meisterschaft galten, wurden bei den Herren die besten
Schweizer Kréafte sehr vermisst. Diese zogen es dieses Jahr vor,
die individuelle Karriere in den USA zu verfolgen und hatten
dabei, wie man der schweizweiten Presse entnehmen konnte,
grossen Erfolg (siehe nachfolgend).

Trotzdem sind in der Vorrunde nach einem schwierigen Start
in Genf (1:6) die jungen Nachwuchsspieler iiber sich hinausge-
wachsen, vor allem der aus dem GC Nachwuchs stammende Luc
Wieland. Somit konnten sowohl die Damen als auch die Herren
nach der Vorrunde das Finalwochenende in Luzern erreichen.

Die Herren trafen im Halbfinal auf den Stadtrivalen Seeblick.
Leider konnte nicht an die Leistungen der Vorrunde angekniipft

werden, somit bedeutete der Halbfinal gleichzeitig auch End-
station fiir das Herrenteam.

Die Damen trafen auf Titelverteidiger Dahlholzli aus Bern. Nach
den Einzeln stand es 2:2 und die Doppel mussten entscheiden.
Nachdem das erste Doppel klar an die Bernerinnen ging, ruhten
die Hoffnungen auf dem zweiten, in welchem Ylena In-Albhon
und Jenny Diirst nach hartem Kampf im Champions Tie-Break
den Gegnerinnen den Sieg und somit auch den Einzug ins Finale
iiberlassen mussten.

Trotz den beiden Halbfinal-Niederlagen war die Stimmung in-
nerhalb der beiden Mannschaften — wie eigentlich jedes Jahr —
absolut grossartig. Wir freuen uns schon wieder auf die nachs-
te Saison mit den beiden Teams.

JUNIOREN-INTERCLUB

Ganze 14(!) Junioren-Teams hahen dieses Jahr erfolgreich fiir
GC Interclub gespielt. Es spielten 3 U10-Teams, wobei das mit
Maximilian und Samuel Meili sowie Liam von der Becke Grup-
pensieger wurde. Von den sechs U12-Mannschaften konnte
sich diejenige mit Rodrigo Staubli und Mathis Sigrist fiir die
Finalspiele qualifizieren. Eine weitere Boys-Mannschaft mit
Alec Wahlquist und Nils Holderegger scheiterte leider im Auf-
stiegsspiel an Russikon. Von den drei U15-Mannschaften wurde
das Team mit Anh Minh auf der Mauer, Eric Wahlquist, Linus
Holderegger, Carl Bechtler und Hector Koller Gruppensieger.
Das erste Aufstiegsspiel dominierten sie klar, waren dann aber
gegen das Team Sauliamt chancenlos.

JUNIOREN-SOMMERCAMP

Etwas iiber 70 tennishegeisterte GC Juniorinnen und Junioren
haben am Sommercamp teilgenommen. Besonders erfreulich
war, dass einige Lagerleiter vor rund zehn Jahren ihrerseits Teil-
nehmer an einem dieser heliebten Camps waren. Dies zeugt von
einem grossen Zusammengehorigkeitsgefiihl in der GC Familie
und ist ein Versprechen fiir die Zukunft der Tennis Sektion.

JUNIOREN-CLUBTURNIER

Anden Clubmeisterschaften nahmen 28 Kinder teil. Es herrsch-
te eine tolle Stimmung. Die Kinder spielten sehr fair und hatten
einen kameradschaftlichen Umgang miteinander. Die stolzen
Gewinnerinnen und Gewinner heissen: Leonardo Olgiati (8&U),
Samuel Meili (10&U), Ermenegildo Olgiati (12&U), Mathis Sigrist
(14&U Jungs), Camille Gentinetta (14&U Madchen).

Gruppenbild der Juniorinnen und Junioren im GC Sommer-
camp auf der Tribiine. / Bild Walti Schéfer

KARTAUS-CUP

Den diesjahrigen Kartaus-Cup gewonnen — und somit Clubmeister
2025 — haben bei den Aktiven Julia Blass und Ferran Romero! In den
Herren-Kategorien gewannen Fabian Lang (R6/9), Nick Ganz (45+)
und Marc Achermann (65+) das Turnier. Herzliche Gratulation den
Siegerinnen und Siegern und ein grosses Dankeschon allen Teil-
nehmenden, die ein spannendes und tolles Turnier erméglichten!

STADTZURCHER JUNIOREN-MEISTERSCHAFTEN

Im August 2025 haben die Stadtziircher Junioren-Meister-
schaften stattgefunden. Es waren auch viele Talente unserer
Sektion vertreten und wir kdnnen sehr stolz sein auf unsere GC
Juniorinnen und Junioren. Annina Steck kam his ins Finale
und Rodrigo Staubli ist als Sieger der Stadtziircher Junioren-
meisterschaften der U10 vom Platz gegangen. Wir gratulieren
beiden von Herzen fiir diese tolle Leistung!

GC NLA-SPIELER AM US OPEN

Unsere langjahrigen NLA-Spitzenspieler Jérome Kym und Leandro
Riedi leisteten im Herbst 2025 Grossartiges am US Open in New
York. Erst setzte sich Jérome Kym (ATP 175) gegen den deutlich
besser klassierten Spieler Brandon Nakashima (ATP 31) durch
und stand somit in der dritten Runde. Am Ende fehlten leider die
Kraft und das ndtige Quéntchen Gliick, aber der junge Schwei-
zer glanzte trotz des Ausscheidens gegen die Weltnummer 4
Taylor Fritz in der dritten Runde. Leandro Riedi (ATP 435) kam
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sogar noch eine Runde weiter. Weil der Pole Kamil Majchrzak
im ersten Satz das Handtuch warf, erreichte Leandro an den US
Open sensationell den Achtelfinal. Der 23-jéhrige GC Player war
erstmals in einem Major-Turnier in der zweiten Turnier-Woche
noch dabei. Er traf auf Alex de Minaur, was leider das Ende die-
ses Traums bedeutete.

Wir gratulieren beiden Spielern fiir ihre sensationellen Leistun-
gen an diesem Major-Turnier! Als junge Talente fanden sie Un-
terschlupf in unserer NLA-Interclub-Meisterschaft und konn-
ten wertvolle Wettkampferfahrungen in einem kompetitiven
Umfeld mit erfahrenen Mitspielern sammeln. Genau dieses Ziel
wollen wir mit unserem Engagement in dieser hdchsten Liga
erreichen.

GROSSES DANKESCHON ZUM SCHLUSS

Ein ganz grosses Dankeschdn geht an die vielen Helferinnen
und Helfer, welche diese erfolgreiche Tennissaison im Hinter-
grund ermdglichten, inshesondere das Trainerteam unter der
Leitung von Marco Wéger, das Bistroteam mit Fabio Festa, das
Platzwartteam mit Walter Schafer und die Leiterin der Ge-
schiftsstelle, Stephanie von Senger.

Stephanie von Senger

FABIO BRINGT DAS
BESTE AUS ALLER WELT
INS CLUBLOKAL

Beim GC hahen nicht nur die Tennisspielerinnen und -spie-
ler grosse Ambitionen. Auch Fabio Festa, der neue Pichter
des Clublokals, will hoch hinaus: Er triumt von Gourmet-
Punkten und einem ganzjihrigen Betrieh.

0b Rindfleisch-Ravioli an Safransauce, Garnelen auf Gemiise-
Caponata mit Garnelen-Bisque oder eine Grasshopper-Pinsa —
im «Fahio’s», dem Bistro der GC Tennis Sektion, bleiben keine
Wiinsche offen. Fabio Festa, der neue Pachter des frisch reno-
vierten Clublokals, verkdstigt seit April 2025 nicht nur die Ten-
nisspielerinnen und -spieler, sondern auch Mitglieder anderer
Sektionen. Die Tenniswelt ist ihm dabei nicht fremd: Zuvor leite-
te er sechs Jahre lang das Restaurant des Tennisclubs Kiisnacht.
Als er im Februar 2024 das Catering fiir einen Grasshopper
Eventorganisierte, erhielt er vom Prasidenten Martin Kiinzle
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und vielen anderen Gasten ausschliesslich positives Feedback.
Als er kurz darauf erfuhr, dass das Bistro von GC Tennis einen
neuen Pachter sucht, zogerte er nicht: «<Nach sechs Jahren
beim Tennisclub Kiisnacht suchte ich eine neue Herausforde-
rung», erzahlt er. Trotz seiner langjahrigen Erfahrung als Chef
de Cuisine war der Auswahlprozess anspruchsvoll: «<Ich musste
mich in fiinf zweistiindigen Bewerbungsgesprachen hewei-
sen», erinnert er sich.

Das Bistro ist von April bis Oktober taglich von 11.00 bis 21.00
Uhr gedffnet, an Wochenenden von 9.00 his 20.00 Uhr. Unter-
stiitzt wird Fabio von seinem Bruder Giuseppe — genannt Peppe
— und fiinf weiteren Mitarbeitenden. Peppe und Fahio sind ein
eingespieltes Team, sie haben schon in Italien zusammengear-
beitet: «Mein Vater, Peppe und ich waren drei Jahre lang im
selben Restaurant tatig — alle drei als Chef de Cuisine», so Fahio.
«Das hat hervorragend funktioniert.»

Der Neapolitaner mit spanischen Wurzeln hat in Kiichen auf der
ganzen Welt Erfahrung gesammelt: Nach einer fiinfjahrigen
Aushildung an der Hotelfachschule folgten ein Diplom als Chef
de Cuisine sowie zahlreiche Weiterhildungen, u. a. als Pizzaiolo
und Konditor. Er arbeitete ein Jahr lang auf einem Kreuzfahrt-

schiff, anschliessend in Madrid — wo er seine heutige Frau ken-
nenlernte und heiratete —, dann in London und schliesslich in
Ziirich, wo er vor 12 Jahren im Restaurant «Sinfonia» in Erlen-
hach als Chef de Cuisine begann. Diese Stationen spiegeln sich
auf seiner Speisekarte wider: Neben einer grossen Auswahl an
italienischen Spezialitaten findet man auch Poké Bowls oder
Paella. «<Meine Frau ist Marokkanerin, aber nach vielen Jahren
in Spanien findet sie: <Mein Blut ist marokkanisch, aber meine
Seele spanisch!>», erzahlt Fahio schmunzelnd. Von ihr inspi-
riert, setzte Fahio auch schon orientalische Speisen wie Cous-
cous auf die Karte. Jede Woche hietet er neue Spezialititen an
und legt grossen Wert darauf, moglichst viel selbst zu machen
—von der Pasta his zum Tiramisu.

Die grosse Auswahl an Gerichten kommt gut an. Dennoch beob-
achtet Fabio bei den Gasten, inshesondere den Tennisspielerin-
nen und -spielern, ein wachsendes Interesse an gesunder Er-
nahrung: «Besonders beliebt sind zum Beispiel Poulet mit
Gemiise und Salat, wahrend der Turniere auch mal eine Bouillon
oder ein Birchermiiesli.»

Fabio selbst tauscht den Kochldffel auch hin und wieder gegen
den Tennisschlager: Nach vielen Jahren als Fussballer begann er

Jetzt auf
bilanz.ch

Starker Return.

BILANZ liefert, was den Unterschied macht.

Neben italienischen Spezialitdten bietet Fabio Festa im GC

Clublokal von GC Tennis Gerichte aus aller Welt. // Bild zVg

vor sechs Jahren mit dem Tennisspielen. Auch heute noch steht
er —wenn ihn nicht gerade Knieprobleme plagen — regelmassig
eine Stunde vor Arbeitsheginn mit seiner Frau auf dem Platz.
«Auch unser Sohn spielt Tennis», erzahlt er stolz. «Wir spielen
alle Interclub.» Ihm gefallt besonders, dass die ganze Familie
die gleiche Leidenschaft teilt. Doch Fahios grosse Ambitionen
liegen nicht auf dem Tennisplatz, sondern in der Kiiche: «Mein
Traum ist es, das Bistro das ganze Jahr iiber betreiben zu kon-
nen — und eines Tages das erste Tennisclublokal mit Gourmet-
Punkten zu werden», verrét er. Bis dahin wird er im Winterhalb-
jahr voraussichtlich mit einem Catering-Business aktiv bleiben.

Pamela Schefer

NACHWUCHS UBERZEUGT
AN DEN STADTZURCHER
MEISTERSCHAFTEN

Ende August brillierten zwei GC Talente an den Stadtziircher
Junioren-Meisterschaften: Annina Steck schaffte es in der
Kategorie U16 bis ins Finale, Rodrigo Staubli gewann den
Meisterschaftstitel in der Kategorie U10.

An den Stadtziircher Junioren Meisterschaften vom 29. bis
31. August 2025 hat sich gezeigt, dass die jungen GC Talente
ganz vorne mitmischen: Die 14-jahrige Annina Steck kam bis
ins Finale, der 10-jahrige Rodrigo Staubli ging sogar als Sieger
vom Platz. Rodrigo, der bereits mit fiinf Jahren zum Tennis ge-
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funden hat, spielte sich miihelos ins Finale der Kategorie U10.
Als er dort aber auf Dylan Tena von TC Dietlikon traf, war ihm
die Nervositat anzumerken: Rodrigos Gegner war zwar zwei
Jahre jiinger, gilt aber als grosses Talent und als Bester seines
Jahrgangs. Nachdem Rodrigo bald 1:3 15:40 im Riickstand lag,
gelang es ihm aber, das Spiel zu drehen. Schliesslich gewann er
das Finalspiel mit 6:4 und 6:1 deutlich. «Das ist bisher mein wert-
vollster Sieg und mein schonster Pokal», freute sich Rodrigo.
Sein Lehrer bat ihn danach sogar darum, seinen Pokal in
die Schule zu bringen und der Klasse zu prasentieren. Eine
Woche spater brillierte Rodrigo iibrigens auch an den Ziircher
Oberland Meisterschaften, wo er in der Kategorie U10 ehenfalls
den Titel gewann.

Auch Annina Steck, die im Sommer 14 Jahre alt wurde, kann
schon auf mehrere Highlights in ihrer achtjahrigen Tenniskar-
riere zuriickblicken. 2023 helegte sie mit Rodrigos Schwester
Jimena Staubli an der Schweizer Junior Interclub-Meisterschaft
beispielsweise den dritten Platz. An den Stadtziircher Junioren
Meisterschaften hétte sie eigentlich nach wie vor in der Kate-
gorie U14 antreten diirfen, entschied sich aber, U16 zu spielen,
um sich mit starkeren Gegnerinnen messen zu kdnnen. Im
Halbfinale verlor sie den ersten Satz nach einem schnellen 0:3
mit 4:6. Danach gewann sie allerdings die Oberhand und konnte
den nachsten Satz mit 6:2 sowie das folgende Champions-
Tiebreak mit 10:2 deutlich fiir sich entscheiden. Im Finale schei-
terte sie schliesslich an der zwei Jahre alteren Rubina Ospel
vom Tenniszentrum Horgen. Trotzdem ist Annina zufrieden mit
dem zweiten Platz: «Ich bin mega gliicklich, dass ich, nachdem
ichim Sommer meinen rechten Mittelhandknochen gebrochen
hatte, mit so einem tollen Turnier zuriickkommen konnte!»

Pamela Schefer

Annina Steck schaffte es in der Kategorie U16 auf den
zweiten Platz. / Bild zVg
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I_I]MBAHI] ["]IER G PIGHT TO PLAY ﬁ Das traditionell recht durchgetaktete Winter-Halbjahr in unserer einzigartigen GC Tennishalle an der August-Forel-Strasse ver-
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Sektionsprésident Martin Riibel unterhielt mit seiner humorvollen Rede die gesamte Runde bestens. / Bild Chantal Coens

Herr Martin Naville

Danke an alle Sponsoren, Supporter und Génner Die Wintersaison 2025/26 der GC Tennis Couvert Sektion be-
fiir Eure Treue und Unterstiitzung zum Schoeller Cup 2026 gann am Sonntag, 12. Oktober 2025. Zeitgleich startete

in unserer einmalig schonen Tennishalle einmal mehr der Vor zahlreich erschienenen Mitgliedern verlas Prasident Martin
clubinterne Wettkampf Konigs-Cup. Riibel anldsslich der Sektionsversammlung vom 9. November
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Eine sichtlich frohliche Ladies-Runde mit v. 1.: Monika,
Franca, Delia, Annette, Chantal (dahinter), Isabelle, Martina
und Anja. / Bild Chantal Coens

2025 den Jahreshericht der Saison 2024/25. Nach Genehmi-
gung der Jahresrechnung und des Budgets, wurde Martina
Albers als langjahriges Vorstandsmitglied verabschiedet — sie
ist seit Anfang 2025 neues Mitglied im GC Zentralvorstand.
Martin Riibel dankte ihr fiir ihren unermiidlichen Einsatz fiir die
Sektion und wiinschte ihr alles Gute fiir die Zukunft. Anschlies-
send stellte sich ihre Nachfolgerin Andrea Christina Schleh vor
und wurde von den Anwesenden einstimmig in den Vorstand
gewahlt. Nach dem formellen, konnte der gesellige Teil der
Sektionsversammlung beginnen.

Annette Syz von Right To Play Switzerland freut sich iiber die

von OK-Prisident Jean-Michel-Fiirst iiberreichte Spende. /
Bild Tobias Wagen

Im MS45+ Final gewinnt GC Spieler Marko Budic gegen

Mikael Ljunggren. / Bild Chantal Coens

Am Abend des 20. November 2025 trafen sich acht GC Ladies zu
ihrem traditionellen Abendanlass. Um 19.00 Uhr waren sie bereit,
mit wechselnden Partnerinnen Doppel zu spielen. Als die Ladies
rund 1%2 Stunden spater in neuer Frische den Clubraum betraten,
konnten sie sich nicht nur am von Monika Schlageter festlich
geschmiickten Tisch erfreuen, sondern auch an dem im Kamin
knisternden Feuer. Am Ende stand das Fazit: ein Anlass, der auch
in der nachsten Saison unbedingt wiederholt werden muss.

Am 3. Dezember 2025 fand ab 18.30 Uhr unser traditioneller
Weihnachtsabend statt. Monika, Natalia und Antonella versorg-
ten die Sektionsmitglieder zum Apéro mit feinen Happchen,
Champagner und Wein — die perfekte Vorbereitung fiir sportli-
che Hochstleistungen beim Verzehren der bald folgenden
Hauptspeise. Nachdem alle einen Platz am Tisch gefunden hat-
ten, verkiindete Prasident Martin Riibel schmunzelnd, KI habe
ihn beim Schreiben seiner Weihnachtsrede unterstiitzt und ge-
leitet. Aufgrund der Zwischenrufe und Lacher der Zuhdrenden,
kam die Rede jedenfalls wahrnehmbar gut an. Dann wurde es
ernst: Die Preisverteilung des Konigs-Cup stand an! Unter lau-
tem Applaus und frohem Geldchter wurden Sieger und Besiegte
des Club-internen Wetthewerbs beklatscht und mit Spriingli-
Siissigkeiten von Spielleiterin Julia Comtesse bhelohnt. Wie

jedes Jahr folgte schliesslich das kulinarische Highlight, das
allseits ausgiehig gewiirdigt wurde: Fondue Chinoise in rauen
Mengen, begleitet vom kdstlichen Wein von René Boitel.

Montagabend, 19.30 Uhr, die Muskeln brennen, der Schweiss
tropft — und Jan Tavcar ruft: «<Nochmals zehn Liegestiitzen».
Nach der letzten dieser unerbittlichen Trainingseinheiten vor
Weihnachten begab sich die «Kondi-Gruppe» frisch geduscht
zur Kartaus-Anlage der Tennis Sektion. Dort wartete Fahio Fes-
ta mit einem wohlriechenden Kasefondue. Dank dem wochent-
lichen Training gelang das koordinative Eintunken des Brotes in
die Kdsemasse einwandfrei. Am Ende waren sich alle einig: Im
neuen Jahr wird wieder gemeinsam geschwitzt und vor Weih-
nachten zusammen gegessen.

In diesem Jahr freute sich das Organisationskomitee um Jean-
Michel Fiirst, vom 25. Januar bis zum 1. Februar 2026 die 50.
Ausgabe des Schoeller-Cups durchzufiihren, der jedes Jahr
wieder sowohl regionale als auch nationale und internationale
Topspieler anlockt. Dabei wurde ausnahmsweise nicht wie in
den Jahren zuvor in sechs, sondern in sieben Alterskategorien
um den Sieg gerungen (MS 45+, 50+, 55+, 60+, 65+, 70+ und
neu 75+). Die GC Farben wurden mit vollem Einsatz von insge-
samt 11 Spielern vertreten: Hans-Ueli Blass und Jorge Wernli
(MS 75+), Martin Riibel und Christoph Heiz (MS 70+), Beat Wipf
und Charles von Wurstemberger (MS 65+), Pascal Raemy, Paco

Im Clubraum verfolgen die Zuschauerinnen und Zuschauer

gespannt ein umkdmpftes Spiel. / Bild Tobias Wagen
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Auch am letzten Tag der Saison ist die Halle rege besetzt:
Hanspeter Knecht, Benoit Coens und Thomas Herzog nach

ihrer sonntédglichen Doppelpartie. / Bild Chantal Coens

Hauser und Jean-Michel Fiirst (MS 60+) sowie Raffael Meili und
Marko Budic (MS 45+). Marko (R3) konnte sich als Sieger feiern
lassen und setzte sich im Final in beeindruckender Weise mit
6:1 6:2 gegen Mikael Ljunggren (R3) durch.

Eindeutig polysportiv: Wihrend Marco Odermatt am

Fernsehen die Piste herunterdonnert, wird die eigene

Oberschenkelmuskulatur getestet. / Bild Chantal Coens
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Alicia, Valentino, Sebastian, Leo, Sophie, Gildo und Alexander

sowie vorne Emma, Elin und Kevin mit ihren Medaillen und

Pokalen vom Juniorenanlass. / Bild Chantal Coens

Nach der von Heidi und Pascal Raemy geleiteten Preisvertei-
lung ging zum 50. Mal eine erfolgreiche Turnierwoche zu Ende,
deren geselliger Hohepunkt der traditionelle Friday-Open-
House-Apéro war. Dieser stand in diesem Jahr ganz unter dem
Stern des Jubildums. Gedankt wurde den zahlreichen Sponso-
ren, Gonnern und Supportern, welche das grosste nationale
Seniorenturnier unterstiitzen. Zum Abschluss des formellen
Teils iiberreichte 0K-Prasident Jean-Michel Fiirst Annette Syz
von Right To Play Switzerland einen Scheck in der Hohe von
CHF 5’000 als Spende der Tennis Couvert Sektion in Koopera-
tion mit dem Schoeller-Cup.

JUNIORENANLASS UND SAISONENDE

Am 21. Mérz 2026 stand die Couvert-Halle fréhlichen, motivier-
ten GC Juniorinnen und Junioren beider Tennis-Sektionen zur
Verfiigung. Zehn Teilnehmende verbrachten unter Anleitung
von Annette, Julia und Chantal einen Tag mit Tennis, polysporti-
ven Spielen sowie gemeinsamen Essens- und Trinkpausen. Die
jungen Spielerinnen und Spieler konnten weitere Erfahrungen
im Siegen und Verlieren sammeln. Die Alters- und Niveauunter-
schiede verlangten Anpassungsfahigkeit, Empathie und Team-
geist. Alle Jungen und Madchen zeigten Einsatz und Freude am
Sport, am Wettkampf sowie am gemeinsamen Beisammensein.

Dieser Nachwuchs-Forderungsanlass befeuert das Zusammen-
gehorigkeitsgefiihl und das Hineinwachsen der «Jungen» in die
einzigartige GC Familie.

Unsere in jeder Hinsicht erfolgreiche Saison endete am
12. April 2026.

Chantal Coens

«IM BURO DENKE ICH OFT
AUCH AN GC»

Als Priisident des Schoeller-Cups und Vorstandsmitglied
von GC Tennis Couvert akquiriert Jean-Michel Fiirst nam-
hafte Sponsoren fiir den Verein. In die Hinde spielen ihm
dabei seine Geschéiftsheziehungen im Bereich Executive
Search. Was er am Tennis schéitzt und wie er zum «GC Kindn
wurde, erziihit er im Interview mit dem GC INSIDER.

Was bedeutet dir das Tennis?

Jean-Michel Fiirst: Tennis hat, wie einige andere GC Sportarten,
seine Wurzeln im alten England. Die Kultur des Gentlemen-
Sports findet man bei GC wieder: Sie steht unter anderem fiir
Fairplay, sozialen Austausch und Jugendférderung. In diesem
Sport muss man sich mit sich selbst auseinandersetzen und
sich immer wieder hinterfragen, um sich weiterzuentwickeln.
Talent hilft sicher, aber ab einem gewissen Punkt muss man
sich den Erfolg hart erarbeiten.

Wie bist du zum Tennis gekommen?

Ich war als Kind und Jugendlicher polysportiv unterwegs, habe
Leichtathletik gemacht, hin Ski gefahren und habe Fusshall
gespielt. Auch Squash und Reiten habe ich ausprobiert. Zum
Tennis bin ich erst mit etwa 17 Jahren gekommen — und
schliesslich dort hangengeblieben. Allerdings war GC damals
noch in weiter Ferne: Mein Vater war GC Fusshall-Anhédnger,
weshalb ich mich in meiner rebellischen Phase auf die Seite
des Stadtrivalen geschlagen habe. Irgendwann hekennt man
sich aber zu den eigenen Wurzeln: 2013 kam ich mit dem Ten-
nis dann doch zu GC.

Seit 2024 betreust du im Vorstand das Ressort Sponsoring. Wie
kam es dazu?

Ich wurde 2018 angefragt, das Prasidium des Schoeller-Cups
zu iibernehmen. Im ersten Jahr habe ich noch mit dem bisheri-
gen Prasidenten Christian Jenny zusammengearbeitet, 2019

hahe ich das Prasidium ganz iibernommen. Meine Hauptaufga-
be war das Sponsoring, das meine Vorganger bereits gut auf-
gebaut haben. Durch meine Geschaftsheziehungen im Bereich
Executive Search, wo ich mit vielen Schweizer und internatio-
nalen Marken zu tun habe, konnte ich das Sponsoring weiter
ausbauen und festigen. Dass ich nun das Ressort Sponsoring
auch im Vorstand betreue, war also eine logische Konsequenz.

Welche Arten von Sponsoren arbeiten mit euch zusammen?
Viele der Sponsoren sind in der Umgebung Ziirich Seefeld an-
sassig: Ein Nachbar und Sponsor von GC Tennis Couvert ist bei-
spielsweise die Klinik Hirslanden wie auch die Bank Lombard
Odier. Andere Sponsoren kommen direkt aus der GC Familie,
wie die Albers & Co AG, deren Inhaber langjahrige Tennis-Mit-
glieder sind. Und dann gibt es noch solche, die ich meinen Ge-
schaftsheziehungen zu verdanken habe, wie Porsche Zentrum
Ziirich oder Illy Café. Wenn ich geschaftlich mit interessanten
Marken in Verbindung stehe, denke ich dabei auch immer an
den GC Schoeller-Cup.

Was sind die grissten Herausforderungen im Sponsoring?

Dazu gehdrt sicher, die professionellen Beziehungen zu den
hestehenden Sponsoren zu pflegen und eine konstante Qualitat
zu bieten. Das hangt stark von der verfiigharen Zeit ab. Auch
Corona war eine grosse Herausforderung, wir konnten jedoch
enorm vom Goodwill vieler Marken profitieren: Dass sie uns
auch wahrend dieser herausfordernden Zeit treu gehlieben
sind, ist nicht selbstverstandlich. Beim Sponsoring braucht es
auch immer ein wenig Gliick, genau wie beim Tennis, wenn ein
Ball auf dem Netz hangenbleibt und dann per Zufall auf die Sei-
te des Gegners fillt.

Welche Rolle spielt Sponsoring fiir die Finanzierung der Sektion?
Eine grosse Einnahmequelle von GC Tennis Couvert sind die
Mitglieder-Beitrage. Hinzu kommen die Einnahmen, die wir mit
dem Schoeller-Cup erwirtschaften, eben zum Beispiel mit
Sponsoring, aber auch mit den Nenngeldern. Im Gegensatz zu
GC Tennis Ouvert haben wir weniger finanzielle Moglichkeiten,
dafiir haben wir auch eine weniger grosse Anlage zu betreiben.

Welche Vorteile oder Gegenleistungen erhalten Sponsoren vom
Verein?

Zwischen Weihnachten und Neujahr verschicken wir jeweils ein
gedrucktes Turnierheft zum Schoeller-Cup fiir samtliche GC
Mitglieder an etwa 3’500 bis 4’000 Haushalte. Darin sind auch
unsere Sponsoren prasent. Zudem organisieren wir wahrend
des Schoeller-Cups den traditionellen Friday-Open-House-Apéro
mit mediterranem Buffet, einer Tombola und der Moglichkeit,
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Dank seiner Geschiftsbeziehungen verpflichtet Vorstands-

mitglied Jean-Michel Fiirst regelméissig interessante

Sponsoren fiir den Schoeller-Cup. / Bild zVg

sich auszutauschen und zu vernetzen. Die Sponsoren sind da-
bei auch immer gut vertreten. Vor einigen Jahren haben wir
ausserdem einen Sponsoren-Anlass im Porsche Zentrum
Ziirich in Schlieren durchgefiihrt, eine Networking-Veranstal-
tung rund um die Themen Luxus, Investitionen und Kunden. Da
das fiir uns einen sehr grossen Aufwand bedeutet hat, haben
wir ihn bisher aber nicht wiederholt.

Du nimmst jeweils auch selbst am Schoeller-Cup teil. Was war
dein bisher grisster Erfolg?

Die Verpflichtung von Sponsoren, zufriedene Teilnehmer und
ein reibungsloser Ablauf, das ist mein grosster Erfolg. Wo ich
auf der Rangliste stehe, ist Nebensache. Ich kann mich dann an
den Schweizermeisterschaften austoben. Aber am Schoeller-
Cup ist mein Fokus ein anderer.

Wie bringst du dein Hobby, dein Engagement fiir GC Tennis Couvert
und deine Arbeit unter einen Hut?

Das geht nur mit einem exzellenten Team. Ich habe das Gliick,
mit der Turnier-Leitung Heidi und Pascal Raemy sowie mit
Chantal Coens, die fiir Kommunikation und PR verantwortlich
ist, kompetente und motivierte Partner:innen an meiner Seite
zu haben. Ich hin ihnen sehr dankbar fiir ihre Unterstiitzung,
ohne sie ware das nicht moglich. Es gibt immer wieder turbu-
lente Zeiten, aber wenn man positiv bleibt, improvisieren kann
und die Probleme anpackt, statt nur dariiber zu reden, dann ist
vieles moglich mit dem Teamgedanken!

Pamela Schefer
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Landhockey-Herren

Die Herren spielten eine sehr erfolgreiche Saison 2025/26 mit dem Vizemeistertitel im Feld und der Europacup-Qualifikation
sowie dem Turniersieg in der EC Trophy Il Leider verpassten die Damen den Einzug ins Final 4-Feldturnier knapp, aber die

Die GC Herren feiern ihren Vizemeistertitel am Final 4-Weekend in Genf zusammen mit den mitgereisten Fans. / Bild Alfred Waelti

Wir sind mit den Herren nachhaltig im Kreis der besten vier
Schweizer Teams angekommen und spielen sowohl in der Hal-
le als auch im Feld ganz vorne mit. Erfreulicherweise konnten
wir mit BOELS einen neuen Sponsor fiir die Herren gewinnen.
Die Senioren konnten sich im Feld wieder durchsetzen und
holten verdient den Schweizermeistertitel. Die Damen zeig-
ten grossen Willen und Bereitschaft, in die Final 4 vorzustos-
sen. Viele Spiele erfolgten auf Augenhdhe mit den Gegnerin-
nen, aber vor dem gegnerischen Tor fehlten oft das Gliick und
die Abschlussstarke.

Auf die neue Saison wird es im Trainerstah einige Wechsel ge-
ben. Franco Romani wird uns nach vier Jahren erfolgreicher
Tatigkeit verlassen, Ron Stockli wird auch nicht mehr zur Ver-
fiigung stehen und Nahuel Salis (Pupo) wird bei den Damen
fehlen. Momentan laufen die Verhandlungen mit méglichen
Nachfolgern und auch auf Jens und Pat konnen wir weiter zéhlen.

Der Vorstand hat sich an der Sektionsversammlung im Friihjahr
2026 nach dem Riicktritt von Retus Gieriet (Prasident) und
Martin Graf (Leiter Sport) unter der Fiihrung des neuen Prasi-
denten Toni Haberthiir neu formiert. Er steht fiir Kontinuitat und
neuen Elan, ausfiihrliche Infos dazu im nachsten GC Jahrbuch.

An dieser Stelle ein grosses Dankeschon an alle Trainerinnen und
Trainer, Coaches, Betreuende, Helferinnen und Helfer, den Vor-
stand und die Spiko sowie an alle Mitglieder von Blue Sticks und
FRWRD GC fiir ihre Unterstiitzung, ihren Einsatz und ihre Hilfe.

Retus Gieriet

HERREN 1: FELD-VIZEMEISTER, EURO HOCKEY CLUB
TROPHY-CHAMPION, HALLEN-DRITTER

Die Hockey-Herren des Grasshopper Club Ziirich zeigten in
der Saison 2025/26 hemerkenswerte Teamleistungen. In
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GC Spieler Timon Unger im Final 4-Final gegen Rotweiss

Wettingen, hinten Fabian Steiner. // Bild Petra Flashar

der Hallensaison musste das Team aufgrund von Abwesen-
heiten und der U21-Weltmeisterschaft in Indien zahireiche
Ausfélle verkraften und bestritt die Saison mit einem stark
dezimierten Kader von nur 14 Spielern. Zudem iibernahm
Ron Stdckli in Abwesenheit von Franco Romani die Trainer-
rolle. Die Spieler stellten sich mit grossem Commitment in
den Dienst der Mannschaft und steigerten sich von Spiel zu
Spiel. Nach einer knappen Halbfinalniederlage wurde die-
ser Einsatz mit der Bronzemedaille belohnt.

Auf dem Feld spielten die GC Herren eine souveréne Saison
und belegten nach 18 Ligaspielen den 2. Platz. Besonders
im letzten Drittel der Saison entwickelte die Mannschaft
einen starken Teamspirit, auch dank der Teilnahme an der
Euro Hockey Club Trophy Il iiber Pfingsten in Rom. Die ge-
meinsamen Tage mit vier Spielen in vier Tagen schweissten
die Mannschaft fiir den Saisonhdhepunkt zusammen. Nach
beherzter Abwehrarbeit in der italienischen Sonne konnte
das Team mit vier Siegen die Trophy in die Hohe stemmen.
Mit diesem Riickenwind und einer Serie von acht Siegen am
Stiick gelang im Final 4 in Genf auch der 3:1-Halbfinalsieg
gegen Olten. Im Final wartete der HC Rotweiss Wettingen,
der die reguldre Saison dominiert hatte. Trotz starker De-
fensivleistung und eines ausgeglichenen Spielverlaufs ge-
lang es unseren GC Herren nicht, das Momentum auf ihre
Seite zu ziehen, und sie mussten sich mit 0:2 geschlagen
geben. Die Vizemeisterschaft ist dennoch ein starkes Er-
gebnis und berechtigt das Team zur Teilnahme an der Euro
Hockey Club Trophy I, die sie mit dem Sieg in Rom selbst
fiir die Schweiz erspielt hatten.

Das Saisonende markiert zugleich einen Umbruch: Coach Franco
Romani wird den Verein nach vier erfolgreichen Jahren mit
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Schweizermeistertitel auf dem Feld, Euro Hockey Club Trophy-
Sieg sowie mehreren zweiten und dritten Platzen in der Halle
und auf dem Feld verlassen, um sich einer neuen Herausforde-
rung zu widmen. Auch Ron Stdckli wird nach vielen Jahren als
Assistenztrainer aufhdoren. Zudem verabschiedete sich mit
Benjamin Eddy eine pragende Saule des Herren-Teams. Wir be-
danken uns herzlich bei Franco, Ron und Benji fiir ihr langjéahri-
ges Engagement, das wesentlich dazu beigetragen hat, dass
die GC Landhockey-Herren auch in dieser Saison wieder ganz
vorne mitspielen konnten.

Timon Unger

In dieser Saison haben wir vieles gezéhlt: Erzielte Tore und
erhaltene griine Karten, Kuka-Bélle nach dem Training,
verhleibende Intervalle wahrend der Laufe, Woman-of-
the-Match-Stimmen, die fiir den Final 4 henodtigten Punkte
und die Einnahmen am Kiosk. Am Ende ergab all das einen
fiinften Schlussrang. Ein enttiduschendes Resultat, das
den Zeit- und Energieaufwand des Teams auf und neben
dem Platz nicht widerspiegelt. Wir waren bei jedem Trai-
ning prasent, kimpften in jedem Spiel bis zum Schlusspfiff
und erlebten Hohen, Tiefen und Momente des Drucks.

Zum Gliick haben wir auch neben dem Feld viel Zeit miteinander
verbracht — sei es bei Salsa-Stunden, auf unserer Reise nach
Barcelona oder beim Backen fiir den Kiosk oder einen Geburts-
tag. Manchmal fiihlte es sich fast an, als waren wir ein Back-
Club, der zuféllig auch noch Hockey spielt ... Viel Zeit verbrach-
ten wir zudem an der Limmat, wo wir im Sommer unsere

Das GC NLA-Frauenteam zeichnete sich durch grossen

Teamgeist auf und neben dem Feld aus. / Bild zVg



66 // Landhockey

Schlafwohl

Bettenfachgeschaft mit 12 Filialen

Bettenfachgeschift Schlafwohl

—~)

T

Oy ="

EMP

bico

SWISS SINCE 1861

SINCE 2006 E3

anfrage@schlafwohl.ch, Tel. 044 700 01 09, schlafwohl.ch

*
riposa

SWISS SLEEP

E é . 6
Schweizer Schlafkompetenz

Nachwuchs-Nationalspielerin Elena Huizing im Spiel gegen
Rotweiss Wettingen. / Bild Reinhard Fischer

Erholungsschwimmeinheiten absolvierten und im Winter unsere
Intervallldufe. Ausgeriistet mit Stirnlampen und Leuchtwesten
sahen wir dabei weniger wie ein NLA-Hockeyteam aus, als viel-
mehr wie Freiwillige, die am Flughafen Ziirich Flugzeuge einwei-
sen. Der «Sinterklaas-Anlass» (Samichlaustag) zeigte einmal
mehr, wie viel Zeit wir miteinander verbringen. Am Ende des
Abends hatten rund 80% des Teams exakt dasselbe Geschenk er-
halten: Qwixx. Nachste Saison steht die erste offizielle GC Qwixx-
Meisterschaft an — inklusive Final 4. Im Gegensatz zu manchen
anderen Wetthewerhen ist die GC Vertretung dort garantiert.

Dies war zugleich Coach Pupos letzte Saison nach zwei gross-
artigen Jahren. Wenn er uns eines heigebracht hat, dann dass
Erfolg selten in einem einzelnen Resultat zu finden ist. Er ent-
stehtin Hunderten kleinen Momenten: Ein Sprint mehr, ein Trai-
ning mehr, ein gezahlter Kuka-Ball mehr, eine Gummischlange
mehr fiir einen Treffer ins Lattenkreuz, ein Shoot-out mehr —
und diese Momente lassen sich nicht messen. Danke, Pupo!
Machteld Bogels

NACHWUCHS: SPIELGEMEINSCHAFT GIRLS U18 IST
HALLENMEISTER

Eine unserer obersten Prioritaten gilt der nachhaltigen Ent-
wicklung und Nachwuchsforderung. Dazu wurde 2025 eine
Profi-Teilzeitstelle geschaffen. Dadurch haben sich der Trai-
ningsbhetrieb wie auch die Trainerausbildung weiter professio-
nalisiert. Inshesondere entwickelt sich das Miadchenhockey
mit der Hockey Girls Academy prachtig weiter. Mit den U12-
Madchen haben wir nun wieder eine eigene Mannschaft in der
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Meisterschaft. Das von Sportamt Stadt Ziirich mit dem Pro-
gramm «Atleta» unterstiitzte Projekt geht bereits ins dritte
Jahr. Nebst dem Vereinsnachwuchs hat sich eine stark wach-
sende Madchenorganisation gleicher Grosse etabliert, welche
durch die enge Zusammenarbeit mit dem Verein Synergien er-
zielt und neue Kooperationen entwickelt. Der Meistertitel in
der Halle durch die Spielgemeinschaft U18 Ziiri-Girls war ein
sehr schoner Erfolg.

Bei der mannlichen Jugend sind deutliche Fortschritte auch
dank dem neuen professionellen Trainer Jens Carlier aus dem
Hockeyland Belgien zu erkennen. U15 und U18 kénnen mit den
besten Teams zwar noch nicht ganz mithalten und kassieren
zum Teil hohe Niederlagen. Das ist auch der Tatsache geschul-
det, dass im Landhockey kleine Leistungsunterschiede zu gros-
sen Tordifferenzen fiihren. Ein wichtiges Ziel ist die gefiihrte
Integration aller U18 Spielerinnen und Spieler in die jeweilige
Elite-Klasse bei den aktiven Damen und Herren. So werden jedes
Jahr ein bis zwei Talente in die NLA-Damen- und Herren-Teams
integriert und die restlichen Jugendlichen werden in die weite-
ren Mannschaften integriert, welche als Aushildungsplatt-
formen funktionieren. Das sportliche Angebot wurde zudem
mit Schulsportkursen sowie Ferienkursen fiir Buben und Mad-
chen laufend erweitert. Die Teilnehmerzahlen fiir das Junioren-
lager sind wieder am Steigen. Nachdem wir letztes Jahr noch in
Belgien waren, findet das Lager 2026 nun in Tenero statt.
Martin Graf

«FRUHER HAT DAS
UNGLEICHGEWICHT
NIEMANDEN GESTORT:

In der Serie «Themen, die hewegenn zeigen wir, wie die ein-
zelnen GC Sektionen engagiert aktuelle Herausforderungen
und Chancen angehen und sprechen mit Verantwortlichen
iiber Erfahrungen, Erkenntnisse und konkrete Ansiitze. In
dieser Folge verriit Laura Poulastrou, Verantwortliche Da-
men- und Midchen-Entwicklung hei GC Landhockey, wie
die Sektion es geschafft hat, mehr weiblichen Nachwuchs
fiir die Sportart zu begeistern.

Friiher war Hockey ein typischer Jungensport, mittlerweile ist
das Geschlechterverhiltnis relativ ausgewogen. Landhockey
scheint aber schon friih Madchen und Frauen angezogen zu haben:
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Vor iiber hundert Jahren griindeten ein paar Frauen mit GC Land-
hockey die vierte GC Sektion. Ist Landhockey bei Frauen belieb-
ter als Uni- oder Eishockey?

Laura Poulastrou: Da bin ich mir nicht ganz sicher. Ich kann mir
aber vorstellen, dass es die Madchen schétzen, dass im Land-
hockey kein Korperkontakt erlaubt ist. Vielleicht ist das etwas
klischeehaft, aber mir geféllt es, dass man — anders als im Uni-
oder Eishockey — den Ball nur mit dem Schlédger spielen und den
Gegner heispielsweise nicht mit den Schultern vom Ball fern-
halten darf.

Trotzdem konnten Madchen lange nicht mehr erfolgreich in
Teams bei GC Landhockey integriert werden. Weshalb?

Alsich vor iiber 30 Jahren zu GC kam, gah es mehrere Herren-
teams, ein paar gemischte Teams, aber nur ein Damenteam.
Niemand hat sich auf die Entwicklung von Madchenteams fo-
kussiert, weil sich niemand am Ungleichgewicht gestort hat.
Das war nicht nur bei GC so, sondern in allen Schweizer Land-
hockey-Vereinen. Und weil die Rekrutierung im Landhockey vor
allem so lauft, dass die Spieler ihre Freunde zum Training brin-
gen, kamen immer mehr Jungs als Madchen nach. Deshalb
mussten die wenigen Madchen in der Regel in gemischten
Teams spielen, was nicht unbedingt forderlich war. Ich komme
aus Argentinien, wo es genau umgekehrt ist. Da spielen die
Madchen von klein auf in Mddchenteams.

Wieso funktioniert es nicht, dass Madchen gemeinsam mit Jungs
im selben Team spielen? Sind die kdrperlichen Voraussetzungen
tatsachlich so unterschiedlich oder ist es eher so, dass Mad-
chen zuriickhaltender sind und sich weniger zutrauen?

Im Sommer 2025 griindete GC Landhockey erstmals ein
Ul2-Médchenteam. / Bild zVg

Es trifft beides zu. Bis in die Pubertat sind die athletischen
Unterschiede zwischen Madchen und Jungs nicht so gross, hei
U18-Teams sind die Jungs den Madchen kdrperlich aber he-
reits iiberlegen. Es gibt hin und wieder trotzdem Madchen, die
in gemischten U18-Teams spielen und mithalten kdnnen. Al-
lerdings ist ihre Rolle in einem gemischten Team ganz anders
als die Rolle, die sie in einem Madchenteam hatten: Wahrend
sie unter Jungs «nur» mithalten konnen, wiirden sie in einem
Méadchenteam meistens zu den Besten gehdren. Das ist natiir-
lich entscheidend fiir die Entwicklung der Madchen. Es ist
wichtig, dass sie ihre Rolle in einem Madchenteam friih fin-
den, auch damit wir spater im Frauenteam eine gewisse Qua-
litat erreichen.

Deshalb habt ihr im Sommer 2023 die Hockey Girls Academy Ziirich
gegriindet. Wie lief das Projekt damals an?

Zu Beginn war es sehr harzig. Wir haben mit der Zusammenar-
beit mit der benachbarten Schule am Wasser gestartet: Auf
unsere Anfrage hat die Schule damals einen Landhockey-
Schulsportkurs angehoten, zu dem sich aber nur vier Madchen
anmeldeten. Nachdem wir den Kurs auch auf unserer Webseite
ausgeschrieben hatten, kamen noch zwei Madchen dazu. Das
Ziel der Hockey Girls Academy war, Raum fiir Anfangerinnen zu
schaffen. Denn da es damals nur vereinzelt neue Spielerinnen
— und auch Spieler — gah, mussten sie immer gleich mit den
Erfahrenen mitspielen, was natiirlich zu Frust gefiihrt hat. Das
hielten nur wenige durch. Zudem haben wir die Academy nicht
nur fiir GC Landhockey, sondern grundsatzlich zur Férderung
der Madchen im Schweizer Landhockey gegriindet. Die Mad-
chen diirfen sich nach ihrer Zeit in der Academy natiirlich auch
fiir einen anderen Verein entscheiden.

Die «Girls Academy» erhélt vom Madchenfarderprojekt «Atleta»
des Ziircher Sportamts einen Unterstiitzungsbeitrag. Wie setzt
Ihr dieses Geld ein?

Wir bendtigen das Geld unter anderem fiir die Entschadigung
der Trainerinnen und Trainer, fiir Werbung und fiir Events.
Events sind zum Beispiel wichtig als Anreiz, damit die Spielerin-
nen bei uns bleiben. Im Projektantrag, den wir damals fiir den
Unterstiitzungsheitrag eingereicht hatten, haben wir iibrigens
das Ziel von 20 Teilnehmerinnen gesetzt, was wir diesen Som-
mer erreicht haben.

Ihr habt die Teilnehmerzahl also innert zwei Jahren mehr als
verdreifacht...

Bereits nach einem halben Jahr hatten sich die Teilnehmerin-
nen verdoppelt und im Sommer 2025 hatten wir sogar his zu 22
Madchen in der Academy. Nach den Sommerferien ist die Zahl

zwar wieder geschrumpft, weil wir acht Madchen in unseren
Verein holen konnten. Das iibertrifft unser Ziel von vier Spiele-
rinnen, die wir jedes Jahr bei GC Landhockey integrieren mdch-
ten und hat es uns ermoglicht, diesen Sommer erstmals ein
U12-Méadchenteam zu griinden. Mittlerweile befindet sich das
Team mitten in der Meisterschaft. Zwar ist noch kein Tor gefal-
len, aber die Madchen sind motiviert und haben Spass.

An den olympischen Spielen 2024 starteten zum ersten Mal
gleich viele Athletinnen wie Athleten. Haben Frauen heute im
Sport die gleichen Chancen wie Manner oder gibt es deiner
Meinung nach immer noch Aufholbedarf?

Bei vielen Sportarten gibt es durchaus noch Aufholbedarf. Es
gibt beispielsweise kein Land, in dem gleich viele Frauen wie
Manner Fusshall spielen. Beim Landhockey verhalt es sich zum
Gliick etwas anders, unter anderem in den Niederlanden oder
eben in Argentinien sind die Frauen zum Teil sogar besserge-
stellt als die Manner. Ich merke aber immer noch, dass auch die
Eltern eher ihre Séhne im Sport fordern als ihre Tochter. Die
Madchen sollen lieber tanzen oder Geige spielen. Es hat sich
aber schon verbessert, seit ich selbst ein Kind war. Ich hoffe,
dass die Frauen im Sport irgendwann auch sichtharer werden,
beispielsweise in den Medien. Denn ich will nicht nur den Mén-
nern beim Sport zuschauen kdonnen, sondern auch den Frauen.

Pamela Schefer

GOLD IN TAIPEH

Die Flying Hoppers haben an den World Masters Games
2025 in Taipeh einen lang ersehnten Triumph gefeiert. Zum
ersten Mal gewann Team in der Alterskategorie 55+ die
Goldmedaille. Dieser Erfoly hedeutet fiir die Spieler weit
mehr als einen sportlichen Hohepunkt, er steht sinnbild-
lich fiir drei Jahrzehnte Teamgeist, Freundschaft und ge-
meinsame Erlebnisse.

Bereits 2002 nahmen die Flying Hoppers erstmals an den
World Masters Games teil und holten in Melbourne auf Anhieb
Silber. Auch in den darauffolgenden Teilnahmen — in Sydney,
Turin und Auckland — erreichte das Team jeweils den Final,
musste sich aber immer mit dem zweiten Platz zufriedenge-
ben. In Taipeh triumphierten die Flying Hoppers und sicherten
sich nun zum ersten Mal Gold. Der entscheidende Erfolgsfak-
tor war einmal mehr der starke Zusammenhalt. Das Team pra-
sentierte sich ausgeglichen und geschlossen. Jeder Spieler
trug zum Erfolg bei.
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Die Flying Hoppers haben an den World Masters Games 2025

in Taipeh die Goldmedaille gewonnen. / Bild zVg

Die World Masters Games in Taipeh hoten nicht nur sportlich viele
Highlights. Die spektakulare Eroffnungsfeier beeindruckte eben-
so wie der herzliche Empfang beim Trade Office of Swiss Indust-
ries, wo sich die Schweizer Delegation austauschte und gegen-
seitig unterstiitzte. Wenn es der Spielplan erlaubte, feuerten die
Flying Hoppers andere Schweizer Teams an. Auch Taipeh selbst
wird in bester Erinnerung bleiben: eine saubere, gut organisierte
Stadt mit freundlichen Menschen und grosser Riicksichtnahme im
Alltag. Auch kulinarisch kamen die Hoppers voll auf ihre Kosten.

Der Turniersieg fiel mit einem besonderen Jubildum zusammen:
dem 30-jahrigen Bestehen der Flying Hoppers. Das Reiseteam
der GC Landhockey Sektion wurde 1995 von ehemaligen und
aktiven Spielern gegriindet. Bereits im darauffolgenden Jahr
stand die erste internationale Tour nach Japan, Hongkong und
Singapur auf dem Programm. Damals war bis kurz vor der Ab-
reise unklar, ob geniigend Spieler zusammenkommen wiirden.
Dank kurzfristiger Zusagen aus befreundeten Clubs konnte die
Reise dann tatsédchlich stattfinden. Heute zahlt das Team iiber
60 Mitglieder. In den vergangenen drei Jahrzehnten haben die
Flying Hoppers mehr als 50 Reisen rund um den Globus unter-
nommen. Berichte zu allen Reisen sind auf der Webseite www.
flyinghoppers.com aufgeschaltet.

Trotz ihrer beeindruckenden Bilanz bleiben die Flying Hoppers
hescheiden. Der sportliche Ehrgeiz ist zwar vorhanden, doch
im Mittelpunkt stehen andere Werte. Fiir die meisten ist die
langjéahrige Freundschaft das Herzstiick des Teams. Mit dem
Sieg in Taipeh haben sich die Flying Hoppers nicht nur sportlich
belohnt — sie haben auch ein starkes Zeichen fiir Zusammen-
halt, Kontinuitat und Leidenschaft gesetzt.

Miriam Hetzel
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Nach den historischen Erfolgen der Vorsaison zeigte die Lions-Organisation auch 2025/26, wie breit und nachhaltig die Arbeit
im Ziircher Eishockey abgestiitzt ist. Die ganz grossen Titel bliehen diesmal zwar teilweise aus, doch mit zwei Meistertiteln auf
U18-Stufe, zwei Silbermedaillen hei den U21-Teams und starken Auftritten der Profiteams darf die GC Eishockey Sektion erneut
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auf eine hewegte und erfolgreiche Saison zuriickblicken.

e

CHAMPIONS 2026
UIB-ELIT

Die U18-Elit-Mannschaft feiert ihren Meistertitel in der Swiss Life Arena nach dem Sieg in der Verlingerung gegen den EHC

Kloten. Mit dem QR-Code rechts oben geht es zum Meistervideo. // Bild und Video: ZSC Lions

Die Saison 2025/26 der GCK Lions war geprégt von einem gros-
seren Umbruch. Mit Peter Andersson und Mark Bastl stand ein
neues Trainerduo an der Bande, gleichzeitig mussten zwolf
neue Spieler integriert werden. Das klare Minimalziel, die Play-
offs zu erreichen, konnte mit Rang acht in der Regular Season
gerade noch erfiillt werden.

Im Viertelfinal wartete mit dem HC Sierre der Qualifikationssie-
ger. Die Serie ging zwar mit 1:4 verloren, doch die GCK Lions
konnten iiber weite Strecken erfreulich mithalten. Nach drei

Niederlagen gelang im vierten Spiel ein 6:3-Erfolg, ehe die Serie
im fiinften Spiel erst in der Verlangerung entschieden wurde.
Fiir die vielen jungen Spieler war diese intensive Serie eine
wertvolle Erfahrung.

Der Nachwuchs sorgte erneut fiir die sportlichen Hohepunkte
der Lions-Organisation. Die U18-Elit der ZSC Lions zeigte in den
Playoffs grosse Nervenstérke und sicherte sich nach einer en-
gen Finalserie gegen den EHC Kloten mit einem 4:3 nach Ver-
langerung in der Belle den Schweizermeistertitel.
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Jarno Kérki im Angriff beim Meisterschaftsspiel der GCK
Lions gegen den HC Thurgau. / Bild Walo Da Rin

Auch die U18-Top der GCK Lions wusste zu iiberzeugen. Die
Mannschaft schloss die Masterround A auf dem ersten Platz ab
und wurde damit Schweizermeister 2026. Den entscheidenden
Sieg holten sich die Junglowen mit einem klaren 8:0 gegen Olten
in der Swiss Life Arena.

Die U21-Teams verpassten den ganz grossen Wurf nur knapp.
Die U21-Elit der GCK Lions erreichte wie im Vorjahr den Playoff-
Final gegen Biel, musste sich diesmal aber nach fiinf Spielen
geschlagen geben. Auch die U21-Top der ZSC Lions kdmpfte sich
bis in den Final gegen Winterthur. Beide Finalteilnahmen zeigen
eindriicklich, wie konstant auf dieser Stufe gearbeitet wird.

%

Unsere Nr. 31 Noemi Molag und unsere Nr. 19 Lena Sigrist im

Cup gegen Bassersdorf. // Bild zVg

Bei den Frauen verlief die Saison anspruchsvoll. Die ZSC Lions
Frauen starteten als Fiinftplatzierte der Qualifikation in die
Pre-Playoffs gegen Fribourg-Gottéron. Die Serie war eng, ging
am Ende aber mit 1:2 verloren. Damit war die Saison bereits in
den Pre-Playoffs heendet. Auch die GCK Lions Frauen konnten
ihre Playoff-Serie nicht erfolgreich gestalten. Als Drittplat-
zierte trafen sie im Viertelfinal der SWHL B auf die EHC Worb
Ladies und mussten sich mit 0:2 geschlagen geben. Nach dem
starken Vorjahr mit dem Finaleinzug blieb diesmal die Erkennt-
nis, dass der Weg zuriick an die Spitze kein Selbstlaufer ist.

g =
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Justin Sigrist und Nicolas Baechler bejubeln das 1:0 gegen den HC Davos im Playoff-Halbfinal. Das Spiel und damit die Serie ging

leider 1:2 nach Verldngerung verloren. // Bild ZSC Lions

Lian Tovi, unsere Nr. 28, mit vollem Speed im Angriff gegen
die EHC Worb Ladies. / Bild Andy Diezi

Nach zwei Meistertiteln in Folge und dem Gewinn der Champi-
ons Hockey League im Vorjahr waren die Erwartungen an die
ZSC Lions auch in dieser Saison hoch. Die Mannschaft qualifi-
zierte sich als Viertplatzierte fiir die Playoffs und traf im Vier-
telfinal auf den HC Lugano. Dort zeigte der amtierende Meister
seine Klasse und gewann die Serie klar mit 4:0.

Im Halbfinal wartete mit dem HC Davos der Qualifikationssie-
ger. Nach einem 1:1-Zwischenstand gingen die folgenden drei
Partien an Davos, wobei das letzte Spiel erstin der Verlange-
rung entschieden wurde. Mit dem 1:4 in der Serie war die
Saison der ZSC Lions heendet und die angestrehte weitere Titel-
verteidigung blieb diesmal aus.

Fiir die Eishockey Sektion war die Saison 2025/26 damit eine
Saison mit etwas weniger Gold als im historischen Vorjahr, aber

Goali Matteo Bolliger mit einer seiner Paraden am Rainman
Cup. / Bild zVg
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weiterhin mit vielen Momenten, auf die man stolz zuriick-
blicken darf. Die GCK Lions erreichten trotz Umbruch ihr Play-
off-Ziel, die U18-Teams gewannen zwei Meistertitel, die U21-
Teams holten zweimal Silber und die ZSC Lions blieben auch
nach dem Ende der nationalen Titelserie ein pragender Faktor
im Schweizer Eishockey.

Ein besonderer Erfolg gelang auch der GC 3. Liga Mannschaft.
Die erste Amateurmannschaft der Eishockey Sektion spielt seit
vielen Jahren mit viel Leidenschaft und Zusammenhalt in der
3.Liga und kronte ihre Saison mit dem Sieg des Rainmans-Cups
in Miinchen. Dieser Turniersieg ist ein schoner sportlicher Ak-
zent ahseits der grossen Nachwuchs- und Profibiihne und zeigt,
dass in der Sektion auch bei den Aktiven weiterhin mit Freude,
Ehrgeiz und echtem GC Spirit erfolgreich Eishockey gespielt
wird. Oder anders gesagt: Nicht nur Gold, auch Silber glanzt —
und manchmal auch ein Pokal aus dem Rainman Cup 2026.
Alex Hugger

EIN TURNIERTAG
MIT FRISCHI

Beim U12-Nachwuchsturnier der GCK Lions beginnt der Tag
lange vor dem ersten Bully. Manfred Frischknecht, den alle
nuruFrischin nennen, istdann schon mittendrin. Ein Turnier-
tay mit dem Head of Game Operation zeigt, wie viel Einsatz,
iibersicht und Begeisterung es braucht, damit Nachwuchs-
hockey funktionieren kann.

Es ist kurz nach fiinf Uhr morgens, als Manfred «Frischi»
Frischknecht die Eishalle KEK aufschliesst. Draussen ist es
noch ruhig, drinnen beginnt der Turniertag. Garderohen werden
kontrolliert, Schliissel verteilt, Eingdnge gedffnet. Im Nice-
Rink, dem Gastro- und Servicebereich, laufen parallel die Vor-
bereitungen. «Wenn die Kinder kommen, soll alles bereit sein»,
sagt Frischi. «Dann beginnt fiir sie der grosse Tag.» Nach und
nach fiillt sich die Halle. Spieler, Trainer, Schiedsrichter — und
viele Helfer:innen, darunter engagierte Eltern. Frischi kennt
viele beim Namen, begriisst sie kurz, tauscht ein paar Worte
aus. Der Betrieb kommt in Gang.

Mit dem Eintreffen der Teams steigt das Tempo. Garderobhen wer-
den zugeteilt, Teamlisten eingesammelt, Schiedsrichter begriisst.
Gleich zu Beginn braucht es Flexihilitat: Ein Schiedsrichter ver-
schlaft, das Turnier startet trotzdem piinktlich. «Das gehort
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Unsere Markenbotschafterin Talina Gantenbein (Skicross).
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Beim U12-Nachwuchsturnier der GCK Lions beginnt der Tag

lange vor dem ersten Bully. // Bild zVg

dazu», sagt Frischi. «<Man darf sich davon nicht stressen lassen.»
Wahrend auf dem Eis die ersten Spiele laufen, hilt er im Hinter-
grund die Fiden zusammen. Fruchtsackli fiir die Teams werden
verteilt, das Snack-Angebot vorbereitet, Zeitplane iiberpriift. Als
im Schiedsrichter-Einsatzplan ein Fehler auftaucht, bleibt Frischi
ruhig. Ein paar Telefonate, kurze Absprachen — weiter geht’s. Fiir
Aussenstehende kaum sichtbar, fiir den Ablauf entscheidend.

Den ganzen Tag iiber ist Frischi Anlaufstelle fiir Helfer:innen,
Helfer und Teams. Es sind viele kleine Dinge, die zusammen-
spielen: eine Frage hier, eine Anpassung dort, ein Entscheid
zwischendurch. Die Mannschaften wechseln zum Mittages-
sen ins Curling Restaurant Rink5, wo alles reibungslos lauft.
Am Nachmittag bleibt Frischi bei einer Partie besonders auf-
merksam stehen. Zwei junge Schiedsrichter leiten erstmals
gemeinsam ein Spiel. Nach dem Abpfiff nimmt er sich Zeit fiir
ein Feedback. «Man muss ihnen Vertrauen schenken», sagt
er. «Nur so lernen sie dazu und werden sicherer.» Nach-
wuchsforderung endet fiir ihn nicht bei den Spielern — sie
hetrifft alle, die Verantwortung iibernehmen.

Am friihen Abend bereitet Frischi die Siegerehrung des Turniers
vor. Pokale werden bereitgestellt, das Mikrofon getestet, letz-
te Ablaufe geklart. Dann gehort der Moment den Kindern.
Frischi iiberreicht die Pokale personlich. Dazu fiir jedes Kind
ein paar Worte, ein Hindedruck, ein freundliches Lacheln. Die
drei bestplatzierten Teams erhalten zusatzlich einen grossen
Pokal, Turniersieger sind die SCL Young Tigers. «Das sind ge-
nau die Augenblicke, fiir die man das macht», sagt Frischi. «Da
ist alles andere vergessen.»

Nach dem letzten Applaus beginnt der Abschluss. Garderoben wer-
den kontrolliert, die Kiiche gemeinsam mit dem Nice-Rink-Team
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gereinigt, Material versorgt, Inventar erstellt. Frischi verabschie-
det sich von den Helferinnen und Helfern — mit ehrlichem Dank.
Kurz nach 20 Uhr léscht er das Licht in der Halle. Ein langer, inten-
siver Turniertag geht zu Ende. Miide, aber zufrieden. Und beim
nachsten Nachwuchsturnier wird Frischi wieder friih da sein.

Maurice Desiderato

WEITERBILDUNG UND
WERTSCHATZUNG

In der GC INSIDER-Serie «Themen, die hewegenn verrit dies-
mal Edgar Salis, Snortchef des Lions-Nachwuchses, wie der
Eishockey-Club Trainerinnen und Trainer ins Boot holt und
hei der Stange hiilt.

Die Suche nach geeigneten Trainerinnen und Trainern gehért bei
vielen GC Sektionen zu den grissten Herausforderungen. Wie
sieht es bei den Lions aus, habt Ihr genug Trainer-innen?

Edgar Salis: Profitrainer haben wir grundsatzlich immer genug.
Diese Stellen sind begehrt. Da die zwdlf Profitrainer aher fiir
rund 900 Kinder verantwortlich sind, braucht es auch viele
Assistenztrainer:innen. Sie sind im Nebenamt tatig und inves-
tieren zum Teil sehr viel Freizeit. Deshalb braucht es unter
anderem Mund-zu-Mund-Propaganda und Aufrufe auf
Social Media, um geniigend Assistenztrainer:innen und auch
Betreuer:innen zu finden und zu begeistern. Die Grosse und der
bekannte Name unserer Organisation haben uns hisher immer
geholfen, jemanden zu finden.

Woran liegt es deiner Meinung nach, dass viele Clubs unter Trainer-
mangel leiden?

Zu einem grossen Teil liegt das wohl am grossen Aufwand und an
der fehlenden Entschadigung. Unsere Assistenztrainer sind etwa
drei- bis viermal in der Woche vor Ort, entschadigt werden sie auf
Spesenbasis mit knapp 1’000 Franken pro Jahr. Das ist nicht viel,
weshalb wir es sehr schatzen, wenn jemand diesen grossen Auf-
wand mehr oder weniger ehrenamtlich auf sich nimmt. Ohne sie
konnten wir den Spielbetrieb nicht aufrechterhalten.

Welche Aushildung miissen angehende Trainer:innen bei euch
durchlaufen?

Es ist von Vorteil, wenn jemand bereits J+S-Kurse absolviert
hat, es ist aber keine Vorgabhe. Viele hilden sich weiter, wahrend
sie hei uns sind. Gleichzeitig hilden wir die Trainer:innen auch
intern aus. Denn nicht nur die Profis, auch die Assistenztrainer
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An Trainerweekends in Arosa kommt auch die gesellschaftliche Komponente nicht zu kurz. / Bild GCK/ZSC Lions

brauchen ein gewisses Know-how, damit sie den Kindern bei-
spielsweise zeigen kdnnen, wie sie den Stock richtig halten. Seit
Corona hieten wir zudem Online-Kurse iiber Mittag an, bei wel-
chen die Trainer:innen unter anderem Fragen stellen kdnnen.

Gibt es regelméssige Weiterbildungen?

Ein- his zweimal im Jahr werden die Assistenztrainer von unse-
ren Profis auf dem Eis weitergebildet. Weiter findet einmal im
Jahr ein Trainerweekend statt, an denen rund 80 Trainer:innen
teilnehmen. Seit fiinf Jahren gibt es zudem dreimal jahrlich eine
Supervision, bei der die Trainer:innen von einer Sportpsycholo-
gin durch schwierige Situationen begleitet werden. Denn mit 300
Kindern lauft nicht immer alles, wie sich die Trainer:innen das
wiinschen. Die Supervisionen sehen wir als Weiterbildung, damit
sich die Trainer:innen im taglichen Umgang sicherer fiihlen. Un-
ser Aushildungschef besucht zudem regelméssig Trainings, um
Spieler und Trainer zu unterstiitzen, um Feedback zu geben und
fiir allgemeine Fragen zur Verfiigung zu stehen.

Welche Rolle iibernimmt dabei die GC Sektion?

Die GC Sektion ist bei den Lions gut integriert und ein wichtiges
Standbein fiir uns. Zum Teil trainieren unsere Spieler mit der
ersten Mannschaft der Sektion. Zudem haben wir mit GC auch
eine erste Mannschaft, die fiir unsere Spieler eine magliche
Anschlusslosung hietet, wenn sie aus dem Nachwuchs ins Er-
wachsenenhockey wechseln.

Wie motiviert und fordert ihr eure Trainer-innen?

Das Trainerweekend ist nicht nur wichtig, um alle weiterzu-
bilden, sondern auch, um das Gemeinschaftsgefiihl zu stéar-
ken und ihnen Dankbarkeit fiir ihren Einsatz entgegenzubrin-
gen. Man darf ihr Engagement nicht als selbstverstandlich
hinnehmen. Sie sind ein vollwertiges Mitglied der Lions-Fami-
lie, weshalb wir ihnen auch etwas zuriickgeben wollen. Wei-
ter kdnnen sie sich immer mit Ideen einbringen. Viele wollen

mehr Verantwortung iibernehmen, was wir ihnen gerne er-
moglichen.

Mit welchen Herausforderungen sind eure Trainer:innen kon-
frontiert? Wie unterstiitzt ihr sie dabei?

Der administrative Aufwand der Trainer:innen hat in den letz-
ten Jahren stark zugenommen, das ist wohl nicht nur bei uns
so0. Wir miissen dafiir sorgen, dass das nicht iiberhandnimmt
und die Trainer:innen sich auf ihr Kerngeschéaft und die Kin-
der fokussieren konnen. Die Profitrainer haben zum Teil die
Verantwortung iiber fast hundert Kinder. Deren Eltern haben
viele Fragen; inshesondere die Selektionen fithren manchmal
zu Unverstéandnis. Weit iiber 90 Prozent der Eltern sind dabei
aber sehr hilfreich, sie finanzieren das Hobby ihrer Kinder,
bringen sie ins Training und an Turniere. Wenn das Zusam-
menspiel von Club, Trainerteam und Eltern funktioniert, pro-
fitiert auch das Kind am meisten.

Wie bindet ihr die Trainer:innen langfristig an den Club?

Indem wir versuchen, ihnen ein gutes Arbeitsklima zu ermogli-
chen. Gleichzeitig ermutigen wir sie zur Selbstandigkeit und
dazu, Verantwortung zu iibernehmen, was aus unserer Sicht
sehr geschatzt wird. Und wie gesagt, ist auch die Weiterbildung
der Trainer:innen bei uns ein wichtiges Thema.

Reicht es, wenn die Vereine innovativ werden, oder wére auch
Unterstiitzung der dffentlichen Hand gefragt?

Innovation allein reicht fiir viele Vereine nicht aus. Die Vereine
bhieten fiir die Mitglieder ein grosses Programm an, seien das
beispielsweise Trainings oder Lager. Das verlangt von den
Trainer:innen viel Einsatz und Zeit. Die Finanzierung wird fiir viele
immer schwieriger. Deshalb sind sie auf die dffentliche Hand an-
gewiesen. Leider hat der Bund erst kiirzlich die J+S-Gelder ge-
kiirzt, was die Situation definitiv nicht einfacher macht.

Pamela Schefer

ERFAHRUNG TRIFFT
LUKUNFT

Wie erleben Jarno Kéirki und Villiam Haag ihren Alltag hei
den GCK Lions? Im Doppelinterview sprechen sie iiber das
Leben in Ziirich, die Arbeit mit den vielen jungen Talenten
und die Besonderheiten der Sky Swiss League. Klar wird: In
Kiisnacht wichst die Zukunft des Schweizer Hockeys.

Jarno, du bist seit 2022 Teil der GCK Lions und hast zuvor in meh-
reren Lindern gespielt. Was hat dazu gefiihrt, dass du dich hier
so wohlfiihlst?

Jarno Karki: Ich wollte etwas Neues erleben und einfach Freude
am Hockey haben. Genau das habe ich 2022 hier gefunden. Die
Organisation gehort zu den besten, fiir die ich je gespielt habe,
und ich wurde von Anfang an sehr herzlich aufgenommen.

Villiam, du bist erst seit dieser Saison dabei. Wie hast du deine
ersten Monate erlebt?

Villiam Haag: Ziirich und Kiisnacht sind wunderschdn, mit dem
See und dem Blick auf die Berge. Es ist ein Privileg, in so einer
Umgebung Hockey spielen zu diirfen. Auf dem Eis war es eine
grosse Umstellung — vom «Senior»-Hockey in ein Team mit vie-
len jungen Spielern, die gerade Erfahrung aufbauen.

Jarno, mit Jahrgang 1994 gehérst du zu den erfahreneren Spie-
lern im Team. Wie wiirdest du deine Rolle beschreiben?

Jarno Karki: Ich versuche, auf und neben dem Eis ein Vorhild zu
sein und hart zu arbeiten. Ich habe Erfahrung aus vielen ver-
schiedenen Teams und Rollen und versuche, diese einzubrin-
gen, um dem Team zu helfen, Spiele zu gewinnen.

Jarno Kirki (1.) ist bereits seit 2022 Teil der GCK Lions,
Villiam Haag seit letzter Saison. / Bild GCK/ZSC
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Villiam, auch du bringst viel internationale Erfahrung mit. Wie
unterstiitzt du die jiingeren Spieler konkret?

Villiam Haag: Ich versuche, eine Fiihrungsfigur zu sein. Ich
gehe mit gutem Beispiel voran und spreche mit den jungen
Spielern dariiber, wie man in verschiedenen Situationen auf
und neben dem Eis richtig handelt und denkt.

Jarno, was gefillt dir besonders an der Arbeit mit jungen Talenten?
Jarno Kéarki: Ich finde es schon zu sehen, wie sie sich als Hockey-
spieler und als Menschen weiterentwickeln.

Villiam, dein Weg fiihrte dich durch Schweden, die USA, Ddnemark
und Norwegen. Was hat dich an der Schweiz gereizt?
Villiam Haag: Das Schweizer Hockey hat den Ruf, schnell und
kreativ zu sein, was ich sehr spannend finde. Ausserdem hat
mich die Moglichkeit gereizt, mit meiner Familie ein schones
Land zu erleben und gleichzeitig Hockey zu spielen.

Jarno, du kennst den finnischen, schwedischen und den Schweizer
Hockey-Alltag. Wie ordnest du die Sky Swiss League ein?

Jarno Kérki: In dieser Liga gibt es viele schnelle und technisch
starke Spieler. Gleichzeitig merkt man, dass viele noch am An-
fang ihrer Karriere stehen — deshalb kann das Niveau innerhalb
eines Spiels schnell wechseln und es passieren Fehler.

Villiam, wo siehst du die Stirken der Sky Swiss League?

Villiam Haag: Es ist eine Liga, in der sich junge Spieler wohlfiih-
len kdnnen und Raum sowie Zeit erhalten, um ihr Spiel zu ent-
wickeln.

Jarno, wie hat dich die Zeit in der Schweiz als Spieler und als
Mensch weitergebracht?

Jarno Karki: Ich geniesse das Leben in der Schweiz sehr und
habe die Kultur kennengelernt. Besonders habe ich gelernt, die
Natur noch mehr zu schatzen. Als Spieler habe ich mich in mei-
nem Gesamtspiel weiterentwickelt, auch weil ich eine grosse
Rolle im Team habe und in wichtigen Spielsituationen einge-
setzt werde.

Abschliessend an beide: Was macht das Spielen fiir die GCK Lions
speziell — und warum sollten die Fans dieses Team besonders im
Auge behalten?

GCK ist ein traditionsreicher Club mit viel Geschichte — das
sollte man wahrnehmen und wertschatzen. Ausserdem sieht
man hier die Zukunft des Schweizer Hockeys: Spieler, die sich
entwickeln und vielleicht schon bald beim ZSC den néchsten
Schritt machen.

Text GC Eishockey
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GC Amicitia Ziirich blickt auf eine turbulente, aber schiussendlich dennoch erfolgreiche Saison zuriick. Fiir das Highlight sorgte
indiesem Jahr die erste Frauenmannschaft mit dem Double aus Cupsieg und Meistertitel. Nach dem grossen Umbruch und einem
stark verjiingten Kader ziehen auch die Herren mit dem Einzug in die Playoffs eine positive Saisonbilanz. Ehenso gelang es den
Juniorinnen- und Juniorenteams, verschiedene tolle Resultate zu erzielen.

Das erfolgreiche Frauenteam beim Feiern des Cup-Pokals nach dem Sieg gegen LC Briihl St. Gallen. / Bild Frédéric Diserens

Die Saison 2025/26 wird als eine der erfolgreichsten in die Ge-
schichte von GC Amicitia Ziirich eingehen. Mit dem Gewinn des
Schweizer Cups und der Schweizermeisterschaft gelang dem
SPL-Team das Double — der verdiente Hohepunkt einer Ent-
wicklung, von der man vor einigen Jahren noch fast nicht zu
traumen wagte. Noch vor fiinf Jahren kdmpfte die Mannschaft
um den Verbleib in der hochsten Schweizer Liga. Schritt fiir
Schritt gelang der Aufstieg zuriick an die nationale Spitze. Vor

zwei Jahren verpasste das Team den Meistertitel nur hauch-
diinn und beendete die Saison als Zweite. Ein Jahr spéter blieb
zwar der Finaleinzug aus, gleichzeitig hestatigte GC Amicitia
jedoch eindriicklich seine Position unter den vier besten Teams
der Schweiz. Genau dieses Ziel hatte sich der Verein gemein-
sam mit Cheftrainer Kent Ballegaard gesetzt, als der einge-
schlagene Weg vor einigen Jahren begann.

Mit entsprechend hohen Erwartungen startete das Team in die
neue Saison. Der Kader hlieb grossteils zusammen und vereinte
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Liga-Topscorerin und Team-Captain Leonie Aellen beim

Abschluss. / Bild Frédéric Diserens

Erfahrung mit zahlreichen Talenten aus dem eigenen Nach-
wuchs, die sich inzwischen teilweise zu Nationalspielerinnen
entwickelt hatten. Zusétzliche Qualitat brachte die Verpflich-
tung von Nationalmannschafts-Captain und Auslands-Riick-
kehrerin Kerstin Kiindig. Bereits friih wurden erste Ausrufe-
zeichen gesetzt. Auf internationalem Parkett erreichte GC
Amicitia einen Meilenstein: In der EHF European League, dem
zweithdchsten européischen Clubwetthewerh, setzte sich das
Team in der zweiten Qualifikationsrunde gegen den Schweizer
Konkurrenten LC Briihl St. Gallen durch und erreichte die dritte
Qualifikationsrunde gegen RK Lokomotiva Zagreh. Zwar blieb
der historische Coup aus, als erstes Schweizer Frauenteam die
Gruppenphase zu erreichen, doch die Ziircherinnen prasentier-
ten sich gegen das renommierte kroatische Team auf Augen-
hdohe und sammelten wertvolle internationale Erfahrungen.

Auch national iiberzeugte GC Amicitia auf ganzer Linie. Die
Hauptrunde schloss das Team mit lediglich drei Verlustpunkten

Nationalmannschaftstorhiiterin Seraina Kuratli bei einer

erfolgreichen Abwehr im Playoff-Final. / Bild Frédéric

Diserens

Best Player des Playoff-Finalspiels Lea Schéirer und Leonie

Aellen beim Jubel nach einem Tor. / Bild Frédéric Diserens

auf dem ersten Tabellenplatz ab und qualifizierte sich souveradn
fiir die Finalrunde. Trotz Verletzungspech iiberzeugte die
Mannschaft durch ihre Teamleistung und ihren Zusammenbhalt.
Verantwortung wurde iiber den gesamten Kader hinweg iiber-
nommen — ein entscheidender Faktor fiir den Erfolg. Die starke
Form spiegelte sich auch im Schweizer Cup wider. Im Final
setzte sich GC Amicitia mit 26:25 erneut gegen den Rekordsie-
ger LC Briihl St. Gallen durch und sicherte sich im Februar 2026
den ersten Cupsieg seit 20 Jahren. Ein historischer Erfolg, der
gleichzeitig weiteres Selbstvertrauen fiir die entscheidende
Saisonphase verlieh.

Auchin der Finalrunde bestatigte das Team seine gute Form.
Mit lediglich einem Unentschieden und einer Niederlage ge-
wann GC Amicitia sdmtliche weiteren Partien und sicherte sich
die beste Ausgangslage fiir die Playoffs. Herausragend war die
Leistung von Team-Captain Leonie Aellen, die sich zur Top-
skorerin der Liga kronte. Die aussergewdhnliche Saisonleis-
tung wurde auch bei den Nominierungen fiir die Swiss Hand-
ball-Awards gewiirdigt. Gleich fiinf Vertreterinnen des Ziircher
Teams mit Joline Erni, Leonie Aellen, Kerstin Kiindig, Seraina
Kuratli und Kent Ballegaard wurden in den Kategorien Newco-
merin des Jahres, MVP und Trainer des Jahres unter die drei
Besten gewahlt — ein eindriicklicher Beleg fiir die Qualitat und
Entwicklung des Teams.

A e dieMoblica

Linkshidnderin Angelina Schlidpfer beim Abschluss vom

Fliigel. // Bild Frédéric Diserens

Im Playoff-Halbfinal wartete mit dem LK Zug die nachste Her-
ausforderung. Die Ziircherinnen meisterten diese souveran und
qualifizierten sich verdient fiir die Finalserie. Dort kam es zum
erneuten Duell mit dem altbekannten Rivalen LC Briihl St. Gallen.
In der Best-of-Five-Serie entwickelte sich das erwartete Spit-
zenduell. Beide Teams gewannen ihre ersten beiden Heimspiele.
Damit musste die alles entscheidende fiinfte Partie in Ziirich
iiber den Meistertitel entscheiden. Vor heimischem Publikum
zeigte GC Amicitia noch einmal seine ganze Starke. Mit grossem
Einsatz, beeindruckendem Teamgeist und unerschiitterlicher
Entschlossenheit gelang der entscheidende 25:22-Sieg. Der
Traum vom Schweizermeistertitel wurde Realitat. Mit diesem
Triumph schreibt GC Amicitia Ziirich Vereinsgeschichte und ge-
winnt den ersten Schweizermeistertitel seit der Fusion von ZMC
Amicitia Ziirich und dem Grasshopper Club Ziirich.

Dieser Triumph, der Gewinn des Doubles, ist der verdiente Lohn
fiir jahrelange, konsequente Aufbauarbeit — auf und neben dem
Spielfeld. Die Saison 2025/26 wird als Jahr fiir die Geschichts-
bhiicher in Erinnerung bleiben. Mit Stolz blickt das Team auf das

1
S

Eigengewéchs Alex Besek im Durchbruch gegen den HC

Kriens Luzern. / Bild Valentin Bamert
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Im ersten Spiel der Saison feiert das junge Team direkt den

ersten Sieg. / Bild Valentin Bamert

Erreichte zuriick — und mit grosser Vorfreude auf die Heraus-
forderungen der kommenden Saison.

Caroline Laszlo

GC Amicitia Ziirich hat in der QHL-Saison 2025/26 ein starkes
Zeichen gesetzt. Nach dem mutigen Neustart im letzten Som-
mer setzte der Verein hewusst auf eine klare strategische Neu-
ausrichtung: jung, dynamisch und mit grossem Vertrauen in den
eigenen Nachwuchs. Mit einem Altersschnitt von rund 22 Jahren
und gleich zehn Spielern aus den eigenen Reihen gehdrte unser
Team zu den jiingsten der Liga. Diese Ausrichtung war mit Risi-
ken verbunden, wurde von vielen Experten kritisch beurteilt und
fiihrte dazu, dass wir vor Saisonbeginn haufig als Abstiegskan-
didat genannt wurden. Intern war die Zielsetzung jedoch klar
definiert: Nebst dem Ligaerhalt standen Entwicklung, Stabilisie-
rung und der Aufbau einer Mannschaft mit Perspektive im Vor-
dergrund — unabhangig von kurzfristigen Resultaten.

Bereits zum Saisonauftakt gelang GC Amicitia ein Ausrufezei-
chen. Der deutliche 36:27-Sieg beim HSC Suhr Aarau kam iiber-
raschend und zeigte friih, welches Potenzial in der Mannschaft
steckt. Besonders beeindruckend war dabei die Konsequenz im
Angriff sowie die Geschlossenheit im Team. Dieser Erfolg wirkte
wie eine Initialziindung fiir die gesamte Saison. Er gab dem jun-
gen Team das notige Selbstvertrauen und bestatigte den einge-
schlagenen Weg. Im weiteren Verlauf entwickelte sich Suhr
Aarau sogar zu einem Schliisselgegner: Unser Team konnte alle
drei Direktduelle fiir sich entscheiden — darunter auch das
wichtige letzte Auswartsspiel im Kampf um die Playoff-Platze.

Waéhrend der Saison zeigte sich immer wieder, dass wir auch
mit den besten Teams der Liga mithalten konnten. Besonders
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das Unentschieden gegen Vizemeister BSV Bern unterstrich die
gewachsene Qualitdt der Mannschaft. Hinzu kamen mehrere
knappe Niederlagen gegen Topteams wie die Kadetten Schaff-
hausen, wo wir iiber weite Strecken auf Augenhdhe agieren
konnten. In entscheidenden Phasen fehlte aber teilweise noch
die Routine, um enge Spiele konsequent fiir sich zu entschei-
den. Der Hohepunkt der Hauptrunde folgte im letzten Heimspiel
gegen Handball Stéafa. In einer umkampften Partie hewies GC
Amicitia Nervenstarke und sicherte sich mit einem knappen
Sieg die Playoff-Teilnahme. Die Mannschaft hatte gelernt, mit
Drucksituationen umzugehen, und zeigte genau im entschei-
denden Moment ihre beste Leistung. Im Playoff-Viertelfinal
gegen die Kadetten Schaffhausen musste sie sich zwar in der
Serie geschlagen geben, konnte jedoch inshesondere in zwei
Spielen iiber weite Strecken iiberzeugen.

Ein zentraler Faktor fiir den positiven Saisonverlauf war die
Entwicklung einzelner Spieler sowie des Kollektivs. Nico Petrig
etablierte sich als verlasslicher Torschiitze und war in wichti-
gen Spielen ein entscheidender Faktor im Angriff. Die Konstanz
und Abschlussstérke des erst 17-Jahrigen gahen dem Team im-
mer wieder Sicherheit. Alex Besek iibernahm im Riickraum zu-
nehmend Verantwortung und entwickelte sich zu einer tragen-
den Figur im Offensivspiel. Seine Spieliibersicht und Dynamik
pragten das Angriffsspiel massgeblich. In der Defensive zeigte
sich eine ebenso erfreuliche Entwicklung: Finley Rottges und
Milo Riiegg fanden immer besser zusammen und bildeten ge-
meinsam mit Routinier Igor Cagalj ein stahiles Abwehrzentrum.
Diese defensive Geschlossenheit war eine wichtige Grundlage
fiir viele enge Spiele und Punktgewinne.
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Parallel zur sportlichen Entwicklung wurden friihzeitig die Wei-
chen fiir die kommenden Jahre gestellt. Seit Februar 2026 bringt
Andrija Pendic als Sportchef seine Erfahrung in die strategische
Ausrichtung des Vereins ein. Die Marschrichtung bleibt klar: Der
eingeschlagene Weg mit jungen, entwicklungsfahigen Spielern
soll konsequent weiterverfolgt werden. Dies zeigt sich sowohl in
gezielten Neuverpflichtungen junger Schweizer wie Sven Naf
(Tor), Kimi Hintermann und Nils Fliickiger (Kreis) als auch in
wichtigen Vertragsverldngerungen mit Leistungstragern wie
Nico Petrig und Alex Besek. Neben den positiven Entwicklungen
gehoren auch Veranderungen zum Saisonende. Mit David Poloz,
Igor Cagalj, Arne Fuchs und Noah Grau verlassen mehrere Spie-
ler das Team. Besonders hervorzuheben ist der Abschied von
Flurin Platz, der den gesamten Weg durch alle Nachwuchsstufen
des Vereins gegangen ist. Schon seit ein paar Jahren fester Be-
standteil der ersten Mannschaft, iibernahm er nun die Rolle des
Spielmachers und fiihrte das Team mit seiner Erfahrung durch
die Saison. Sein Werdegang steht sinnbildlich fiir die Philoso-
phie von GC Amicitia Ziirich.

Die Saison 2025/26 markiert fiir GC Amicitia Ziirich weit mehr
als nur eine erfolgreiche Spielzeit. Sie steht fiir einen gelunge-
nen Neustart — finanziell und sportlich, eine klare strategische
Ausrichtung und eine beeindruckende Entwicklung einer jungen
Mannschaft. Die Playoff-Qualifikation trotz skeptischer Progno-
sen, die starke Entwicklung iiber die Saison hinweg und die zahl-
reichen positiven Ansétze zeigen deutlich: GC Amicitia ist auf
dem richtigen Weg. Mit Kontinuitat, Geduld und gezielter Forde-
rung der jungen Spieler hat der Verein die Basis gelegt, um sich
in den kommenden Jahren nachhaltig in der QHL zu etablieren.
Philip Hohl

NACHWUCHSFORDERUNG AUF HOCHSTEM NIVEAU

Die Nachwuchsabteilungen von GC Amicitia Ziirich gehdren wei-
terhin zur nationalen Spitze. Jahr fiir Jahr iiberzeugen unsere
Teams in der Meisterschaft und im Cup mit starken Leistungen
und Erfolgen. Damit unterstreichen sie die nachhaltige und ge-
zielte Nachwuchsfdorderung des Vereins. Besonders hemer-
kenswert ist die grosse Breite an Talenten. In allen Alterskate-
gorien stellt GC Amicitia sowohl bei den Madchen als auch bei
den Jungen Teams in der hochsten Spielklasse. Diese Konstanz
und Prasenz sind im Schweizer Handball nahezu einzigartig.

Der Fokus liegt jedoch nicht ausschliesslich auf Erfolgen im
Nachwuchshereich. Ein besonderes Augenmerk gilt der Forde-
rung des Ubergangs in den Aktivsport, der fest in der Vereins-
struktur verankert ist. Mit eigenen Teams in der Nationalliga B
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Das Frauen 1. Liga-Team feiert den Aufstieg in die zweithéchste Spielklasse. / Bild Jann Bamert

und der 1. Liga bei den Mannern bietet GC Amicitia jungen Talen-
ten optimale Entwicklungsmoglichkeiten auf hohem Niveau.
Auch bei den Frauen besteht mit einem Team in der zweithdochs-
ten Spielklasse (SPL2) ab der kommenden Saison eine ideale
Plattform, um Nachwuchsspielerinnen gezielt an den Spitzen-
handball heranzufiihren. Diese enge Verhindung zwischen Nach-
wuchs- und Aktivbereich ist ein zentraler Bestandteil der
Vereinsphilosophie. Das Resultat dieser Arbeit sieht man
eindriicklich in den beiden Fanionteams. Bei den Herren kamen
in der vergangenen Saison insgesamt 13 Eigengewachse zum
Einsatz, wovon viele auch schon tragende Rollen iibernehmen.
Bei den Frauen sind es gleichzeitig deren 6 Spielerinnen, die fix

zum Kader gehdren und massgeblich an den Erfolgen dieses
Jahres heteiligt waren.

Fiir eines der Highlights der Saison sorgte die 1.-Liga-Mann-
schaft der Frauen. Nachdem der Aufstieg in die SPL2 im 2025
nur knapp verpasst worden war, gelang er in diesem Jahr auf
eindriickliche Art und Weise. Von 20 Spielen musste sich das
junge Team von Cheftrainer Christian Bienz nur zweimal ge-
schlagen geben und verliess das Feld starke 16-mal als Sieger.
Dank diesen starken Leistungen durfte man sich schon friihzei-
tig iiber den Aufstieg freuen und wird nachstes Jahr in der
zweithdchsten Spielklasse vertreten sein. Das Team war ge-

Die MNLB hat das Handballwunder geschafft und feiert den
Ligaerhalt. / Bild Felix Burrichter

Didna Stein im Abschluss fiir die FU18 Elite. / Bild Valentin

Bamert

Profitrainer Stefan Oberholzer gibt seiner FU14 Elite letzte

Inputs im Timeout. / Bild Valentin Bamert

spickt mit Eigengewéchsen, was einmal mehr unsere starke
Nachwuchsarbeit unterstreicht.

Bei den Juniorinnen blickt man mit gemischten Gefiihlen auf die
Saison zuriick. Uberzeugen konnte inshesondere die FU18 Elite.
Das Team erreichte sowohl den Playoff- als auch den Cup-Halb-
final. Auch wenn dort jeweils Endstation war, darf man mit der
Saison zufrieden sein, v. a. wenn man beriicksichtigt, dass viele
Spielerinnen gleichzeitig noch in der 1. Liga eingesetzt wurden
und dort massgeblich zum Aufstieg beitrugen. Die FU16 Elite
zeigte iiber weite Strecken der Saison starke Leistungen. Auf-
grund einiger Verletzungen und argerlicher Niederlagen ver-
passte sie den Einzug in die Playoffs am Ende jedoch hauchdiinn.
Fiir viel Freude sorgte das zweite Team auf FU16-Stufe: Die FU16
Leistung qualifizierte sich in der Hinrunde souveran fiir die Inter-
Finalrunde und durfte damit in der Riickrunde gegen die Abstei-
gerinnen aus der Elite-Kategorie antreten. Dort erreichte das
Team den starken 4. Schlussrang. Die FU14 Elite schaffte es die-
ses Jahr leider nicht, sich fiir die Finalrunde zu qualifizieren. In
der Abstiegs-Riickrunde entwickelte sich das Team jedoch
prachtig, gewann 13 von 14 Spielen und wird somit auch 2026/27
in der hochsten nationalen Kategorie vertreten sein.

Nach der furiosen letzten Saison waren die Erwartungen an die
MNLB-Mannschaft SG GC Amicitia/HC Kiisnacht hoch. Der Um-
bruch in der NLA-Mannschaft hinterliess aber auch in diesem
Team seine Spuren. Praktisch alle Leistungstrager riickten in
die erste Mannschaft auf, weshalb man mit einem stark ver-
kleinerten Kader in die Saison startete. Dank der Unterstiit-
zung der 1.-Liga-Mannschaft und der U19 Elite gelang es den-
noch, mit praktisch allen Teams der Liga mitzuhalten. Trotzdem
fand sich das Team zwei Spieltage vor Schluss auf dem letzten
Tahellenplatz wieder. Dann gelang der Mannschaft von Chef-
trainer Oscar Carrefio jedoch ein Handballwunder. Nach einem
klaren Heimsieg gegen das Spitzenteam aus Genf schaffte das
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Team den Ligaerhalt, indem es auch das entscheidende Duell
gegen SG TV Birsfelden gewann — dank eines Siebenmeters von
Nico Banninger in letzter Sekunde!

Zu kampfen hatte auch die U19 Elite. Die besten Spieler des
Teams wurden regelmassig in die NLA oder NLB hochgezogen
und halfen zusatzlich auch noch in der 1. Liga aus. Dadurch
konnte Cheftrainer Benj Petrig praktisch nie auf das gesamte
Potenzial seines Kaders zuriickgreifen. Trotzdem gelang am
Ende der Klassenerhalt, wahrend gleichzeitig ein wichtiger
Beitrag zu den Erfolgen aller drei Aktivteams geleistet wurde.
Die U17 Elite hingegen lieferte ein Spitzenresultat. In seiner
ersten Saison als Cheftrainer fiihrte Simon Schild sie zum star-
ken dritten Schlussrang. Im letzten Saisonspiel schlug man den
spateren Vize-Schweizermeister und sicherte sich damit die
Bronzemedaille. Auch die U15 Elite zeigte eine starke Saison.
Fast die Halfte des Kaders bestand aus Spielern des jiingeren
Jahrgangs, die in der vergangenen Saison mit der U13 Elite
Schweizermeister geworden waren. Trotz zahlreicher Verlet-
zungen erreichte das Team einen starken 4. Schlussrang.

Auch bei den jiingsten treibt GC Amicitia die Professionalisierung
weiter an. In der U13 ist man seit Jahren auf Stufe Elite vertreten
und mittlerweile trainiert sogar die U12 Leistung 3-mal wochent-
lich. Bei den Juniorinnen schafft Profitrainer Stefan Oberholzer
auf der Stufe U13 und U14 optimale Voraussetzungen fiir die For-
derung auf hdchstem Niveau auch schon im jungen Alter. Zudem
wurde mit dem «Momentum Rookies Training» ein vereinsiiber-
greifendes Forderprojekt fiir talentierte Kinder der Jahrgange
2015 und 2016 lanciert. Gemeinsam mit dem TV Unterstrass, TV
Witikon und Schwamendingen entwickelte es sich schnell zu ei-
nem grossen Erfolg und iiberzeugte sowohl durch die individuelle
Weiterentwicklung der jungen Talente als auch durch die enge
Zusammenarheit zwischen den beteiligten Vereinen.

Linus Ruzek

Joaquim Ziehlmann vollendet einen Angriff der MU13 Elite. /
Bild Felix Burrichter
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SPITZENHANDBALLERIN WIRD
NACHWUCHSTRAINERIN

GC Amicitia-Spielerin Kerstin Kiindig wechselt vom Spiel-
feld an den Spielfeldrand: Nach einer beeindruckenden
Karriere im In- und Ausland und dem genialen Cup- und
Meister-Double zum Abschluss tritt sie als aktive Spielerin
turiick und engagiert sich neu als Nachwuchstrainerin.

Kerstin Kiindig hangt ihr Trikot an den Nagel: Die 32-Jahrige
heendet nach der Saison 2025/26 ihre aktive Laufbahn im
Spitzenhandball. Kiindig stiess nach fiinf erfolgreichen Jahren
im Ausland erst im Sommer 2025 zu GC Amicitia. Seither tragt
sie massgeblich zu den Erfolgen der Ziircherinnen bei: Die
Hauptrunde beendete GC Amicitia auf dem ersten Platz. Im ver-
gangenen Februar trug Kiindig mit fiinf Treffern zum Sieg im
Final des Mobhiliar Handball Cups und so zum ersten Cup-Titel
seit 21 Jahren bei. Zudem erreichte sie mit GC Amicitia die
3. Qualifikationsrunde der EHF European League. Und Ende Mai
2026 holte sie mitihrem Team schliesslich den langersehnten
Schweizermeistertitel.

Ihre Handball-Karriere begann als Teenagerin bei der HSG Pfaffi-
kon-Fehraltorf. 2009 wechselte sie zu Yellow Winterthur, fiinf Jah-
re spater zum LC Briihl, mit welchem die Riickraumspielerin gleich
zweimal Meisterschaft, Cup und Supercup gewann. 2020 wanderte
sie zum Thiiringer HC nach Deutschland aus, 2022 nahm sie der
danische Club Viborg KH unter Vertrag. Danach spielte sie ein Jahr
lang fiir SG BBM Bietigheim, mit welchem sie 2023 das Bundesliga-
Double holte und in der Champions League auflief. Nach ihrer
Riickkehr zum Thiiringer HC schrieb sie 2025 Geschichte: Mit dem
Gewinn der EHF European League wurde sie zur ersten Schweizer
Handballerin mit einem internationalen Club-Titel.

Auch die Schweizer Nationalmannschaft pragte sie mit: Mit 18
Jahren spielte sie erstmals fiir die Schweiz, seit 2024 fiihrt sie
die Mannschaft als Captain an. Zweimal nahm sie mit der Nati
an einer EM teil, ehe sie ihre Karriere 2025 mit einer WM-Teil-
nahme kronte. In 114 Landerspielen erzielte Kiindig beeindru-
ckende 289 Tore. Wie bedeutend sie fiir den Schweizer Handball
ist, lasst sich auch an ihren Auszeichnungen ablesen: Bei den
Swiss Handball Awards wurde Kiindig insgesamt fiinfmal zur
«Swiss Player des Jahres» ernannt.

Nun verldsst sie sowohl die Nationalmannschaft als auch die
SPL1 Frauen von GC Amicitia. «Ich hahe mehr erreicht, als ich
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Kerstin Kiindig - hier beim Abschluss am Pink-Ribbon-Bene-

fiz-Spiel - beendet ihre aktive Laufbahn, bleibt GC Amicita

aber als Trainerin treu. / Bild Frédéric Diserens

mir jemals ertraumt hatte», schwarmt Kerstin Kiindig. «Ich
durfte in der Schweiz und in Deutschland Cup- und Meistertitel
feiern, die European League gewinnen und die Schweiz als Ka-
pitanin an einer EM und WM anfiihren.» Es gebe viele besonde-
re Momente. Aber noch wichtiger seien ihr all die Erlebnisse,
die sie mit Menschen teilen durfte, die ihr am Herzen liegen.

GC Amicitia wird Kiindig aber dennoch treu bleiben: Ab Sommer
2026 wird sie ihre Erfahrungen als Nachwuchstrainerin an die
nachste Generation weitergeben. «Ich arbeite sehr gerne mit
jungen, ehrgeizigen Athletinnen zusammen», verrat Kiindig.
«Ich habe selbst wahrend meiner Karriere so viel von Trainerin-
nen und Trainern profitieren diirfen. Deshalb will ich den Mad-
chen bei GC etwas mitgeben, das ihnen auf ihrem weiteren Weg
im Handball hilft.»

Frauen-Nachwuchschef Stefan Oberholzer freut sich auf die
Zusammenarbeit: «Die Spielerinnen kdnnen von Kerstins pro-
fessioneller Einstellung und ihrer grossen Erfahrung aus dem
Spitzenhandball enorm profitieren.» Er sei davon iiberzeugt,
dass sie neue Impulse setzen werde. Kiindig iibernimmt bereits
in der noch laufenden Saison die Verantwortung fiir den Athle-
tikbereich im Nachwuchs. Diesen wird sie neben ihrem Engage-
ment als Trainerin weiter ausbhauen.

Pamela Schefer
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GC Curlerinnen holen
sensationell WM-Titel

Die Saison 2025/26 war fiir GC Curling aussergewdhnlich, voller sportiicher Hohepunkte und lehendiger Clubmomente. Das GG
Team Schwaller schrieb mit Schweizermeister- und Weltmeistertitel Geschichte, wihrend Alina Pétz und Benoit Schwarz-van Berkel
anden Olympischen Spielen jeweils Medaillen gewannen. Auch im Breitensport war viel Bewegung spiirbar - mitvielen Trainings,
einer wachsenden Clubmeisterschaft, Erfolgen in der FICAL-Liya sowie zahireichen Turnieren und Anléissen nehen dem Eis.

Mehr Performance
fur Ihre Immobilie.

We know how.

Perfekt positionierte
Immobilie

Die GC Flagge reist als Gliicksbringer an die WM nach

@Q Kanada, v. l.: Xenia Schwaller, Fabienne Rieder, Selina

2 N2
m/SSIOnen red“ Gafner und Selina Rychiger. / Bild Nadine Sager

Gold an der Schweizermeisterschaft fiir das GC Team

Schwaller, v. 1.: Coach Andreas Schwaller, Selina Rychiger,
Xenia Schwaller, Fabienne Rieder und Selina Gafner. / Bild
Vera Schmid-Gugolz

Das GC Team Schwaller ist in dieser Saison richtig durchgestartet

Mit dem Tend-Immobilienmanagement Modell™ und hat sich eindriicklich in der Weltelite etabliert. Bereits im

bieten wir ein optimales Nutzererlebnis und einen
effizienten und smarten Betrieb fur lhre Immobilie.

Durchgangiges Informationsmanagement sowie
intelligente Prozesse und Tools schaffen nachhaltig
mehr Wert.

www.tend.ch

Herbst 2025 setzte das Team mit Siegen am Oslo-Cup sowie an
der Shorty Jenkins Classic in Kanada starke Ausrufezeichen. Auch
bei den Grand Slams in Kanada iiberzeugten Xenia, Selina, Fabi-
enne und Selina und qualifizierten sich zweimal fiir den Halbfinal.

Nach der Olympiapause folgte die Kronung einer ohnehin be-
reits starken Saison. Ende Februar 2026 sicherte sich das jun-
ge Team an der Schweizermeisterschaft in Bern in einem span-
nenden Final gegen das Team Tirinzoni, die Weltnummer 1 und
Olympia-Silbermedaillengewinnerinnen, zum ersten Mal den

Schweizermeistertitel. Es war zugleich der erste Frauen-Meister-
titel fiir GC Curling iiberhaupt!

Als Lohn fiir diesen Erfolg durfte das Team kurz darauf die
Schweiz an der Weltmeisterschaft in Calgary vertreten. Was
dort folgte, war schlicht sensationell. Nach einer Auftaktnie-
derlage gegen Japan reihte das Team 13 Siege aneinander und
hezwang im Final das Heimteam aus Kanada. Das Resultat: Skip
Xenia Schwaller, Fahienne Rieder, Selina Gafner und Selina
Rychiger sind als GC Team Weltmeisterinnen 2026! «Ich kann
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«Ob auf Gras, in der Halle oder auf Eis —
mit Strategie & Begleitung zum Erfolg!»

Hans Blaser
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Benoit Schwarz-van Berkel nach dem Bronzegewinn an den

Olympischen Spielen / Bild Benoit Schwarz-van Berkel

es noch gar nicht realisieren», meinte die 23-jahrige Xenia
Schwaller kurz nach dem Sieg. «Die letzten 24 Stunden, aber
auch die letzten zwei Wochen waren wie ein Traum. Es ist
krass, dass wir das geschafft haben.» Dieser Sieg gebe dem
Team grosse Sicherheit, weiss sie. Auch die geschlagenen Ka-
nadierinnen lobten das grosse Talent der Schweizerinnen: Skip
Kerri Einarson raumte ein, dass den Schweizerinnen praktisch
jeder Stein gelungen sei: «Sie gabhen uns kaum Chancen.» Die
GC Frauen konnten in den letzten Jahren immer wieder mit Sou-
veranitat und Teamspirit iiberzeugen, so zum Beispiel an der
Junioren-Weltmeisterschaft 2024, wo sie ebenfalls den Titel
nach Hause holten. Der neuste Titel geht wortwartlich unter die
Haut: Schon vor der WM haben sie beschlossen, sich —zu Ehren
ihres Clubs — einen Grashiipfer als Tattoo stechen zu lassen,
sollten sie die Goldmedaille gewinnen.

Die Olympischen Spiele bilden fiir alle Curlerinnen und Curler
den absoluten Hohepunkt — nur alle vier Jahre bietet sich die
Chance, auf der grossten Biihne des Sports um Medaillen zu
spielen. Im Februar 2026 fanden die Curling-Wetthewerbe in
Cortina d’Ampezzo statt. Mit dabei waren auch zwei GC Mitglie-
der, Benoit Schwarz-van Berkel und Alina Patz.

Benoit dominierte mit seinem Team die Round Robhin eindriick-
lich und gewann alle neun Spiele. Nach der knappen Halbfinal-
niederlage gegen Grosshritannien zeigte die Schweiz im Spiel
um Platz drei nochmals ihre Klasse und besiegte Norwegen klar
mit 9:1. Der verdiente Lohn: die Bronzemedaille.

Selfie von Alina Pitz mit ihrer verdienten Olympia-Silberme-

daille. / Bild Alina Pétz

Auch Alina Pétz, sechsfache Weltmeisterin, erspielte sich ihre
erste olympische Medaille. Nach einem starken Turnier und
dem Halbfinalsieg gegen die USA stand sie mit ihrem Team im
Final gegen Schweden. In einem dramatischen Spiel fiel die
Entscheidung erst mit dem letzten Stein — leider mit dem
gliicklicheren Ende fiir Schweden. Fiir Alina blieb die hoch-
verdiente Silbermedaille.

Anfang Juli 2025 trafen sich die Mitglieder zur Sektionsver-
sammlung im Heugiimper. Dahei wurden Marlene Albrecht, ehe-
malige Elitespielerin, als Spielleiterin sowie Pirmin Meier fiir
den Bereich Kommunikation und IT in den Vorstand gewahlt.

b | L rqu'-

Das Siegertrio der Einzelmeisterschaft, v. 1.: Daniel Hofer (2.),

Heike Hofer (1.), Hans Blaser (3.). / Bild GC Curling
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Die siegreichen Clubmeister 2025/26, das Team Blaser mit
v. l.: André Lagger, Michael Lips, Markus Hoppler und Skip
Hans Blaser. / Bild Heike Hofer

Zum Startin die neue Saison fanden gezielte Trainings statt. Die-
se sollen einerseits Neumitgliedern eine solide Basis vermitteln
und ihnen den Einstieg in den Spielbetrieb erleichtern. Anderer-
seits bieten sie auch routinierten Spielerinnen und Spielern nach
der Sommerpause einen guten Einstieg in die neue Saison.

Sehr erfreulich ist, dass in den letzten Jahren zahlreiche Neu-
mitglieder zu uns gestossen sind. So konnten wir unsere Club-
meisterschaft in dieser Saison mit sieben statt bisher sechs
Teams austragen. Das Team Blaser mit Skip Hans Blaser,
Michael Lips, André Lagger und Markus Hoppler blieb in allen
sechs Spielen ungeschlagen und sicherte sich verdient den
Clubmeistertitel. Auf den weiteren Podestplatzen folgten das
Team Albrecht und das Team Ruffieux.

Der neugewihlte Vorstand der GC Curling Sektion, v. 1.: Vera

Schmid-Gugolz, Pirmin Meier (neu), Marlene Albrecht (neu),

Prédsidentin Heike Hofer und Gioia Waser. // Bild GC Curling
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Die versammelten Teilnehmer:innen an der Clubmeister-

schaft 2025/26. // Bild Michael Baer

Im Februar und Marz 2026 fand unsere Einzelmeisterschaft
statt. Das flexible Format mit wechselnden Teams und personli-
cher Wertung eignet sich besonders gut fiir die zweite Saison-
hélfte und bietet die Mdglichkeit, mit verschiedenen Clubmit-
gliedern zusammenzuspielen. Nach fiinf Runden a vier Ends
gewann Heike Hofer vor Daniel Hofer und Hans Blaser.

Anfang Marz fand traditionell der Hallencup gegen unseren Hal-
lenpartner statt, den Curling Club Kiisnacht. Die jeweils besten
vier Clubmannschaften treten dabei gegeneinander an. Nach
einem spannenden Wettkampf konnten sich die Kiisnachter den
Sieg sichern.

Neben den clubinternen Wetthewerben nahmen verschiedene
GC Teams an Turnieren in der ganzen Schweiz teil. Auch in der
regionalen FICAL-Liga war GC mit zwei neu formierten Teams
vertreten. Besonders erfolgreich war das Team Grasshopper 2
mit Skip Vera Schmid-Gugolz, Carole Oppenheim, Loris Ferretti,
Sandro Buffoni und Jakub Polak. Es sicherte sich den Titel in
der D-Liga und steigt damit in die C-Liga auf.

Unsere Juniorin Ladina Ramstein spieltim Team CC Limmattal-
Wetzikon und blickt auf eine ausserordentlich erfolgreiche
Saison zuriick. Die Reise nach Kanada im Herbst brachte dem
Team zwei hervorragende zweite Platze ein. Der Hohepunkt
war dann der verdiente Gewinn der Goldmedaille an den Schwei-
zermeisterschaften der Juniorinnen 2026 in Thun.

Ein Hohepunkt der Saison war auch in diesem Jahr die GC Trophy,
die am letzten Oktoberwochenende durchgefiihrt wurde. Das
Turnier fand wieder iiber drei Tage statt und brachte 16 Teams
aufs Eis. Neben verschiedenen GC Teams waren auch sieben
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Das Team CC Limmattal-Wetzikon gewann die GC Trophy,
v. l.: Ladina Ramstein (GC Curling), Aniké Székely, Jana

Soltermann und Skip Zoe Schwaller. / Bild Heike Hofer

externe Teams am Start, darunter als Titelverteidiger das Team
St. Gallen.

Nach vielen hart umkampften Spielen durfte sich am Sonntag-
nachmittag das Juniorinnen-Team CC Limmattal-Wetzikon mit
Skip Zoe Schwaller, Jana Soltermann, Aniké Székely und Ladina
Ramstein (Mitglied bei GC) als Siegerteam feiern lassen. Das
Team Waser um Skip Gioia Waser klassierte sich als bestes
GC Team auf dem 5. Rang.

Zur GC Trophy gehirt traditionell auch der Trophy Ball, der er-
neut im stimmungsvollen Ambiente des Baur au Lac stattfand.

Ausgelassene Feststimmung am Trophy Ball im Baur au Lac.
// Bild Andreas Schmid

In festlichem Rahmen wurde gemeinsam abseits des Eises ge-
feiert und zu den Beats von DJ Watson bis tief in die Nacht ge-
tanzt. Ein besonderes Highlight war die Fotobhox, die fiir zahl-
reiche tolle Schnappschiisse und heitere Momente sorgte.

Ein spezieller Dank gilt dem Trophy Club fiir die grossziigige
finanzielle Unterstiitzung sowie Spielleiterin Marlene Albrecht
und den Organisatorinnen des Trophy Balls, Edith von Hoffmann
und Sibylle Gabriel, fiir die perfekte Durchfiihrung.

Einen festen Platz im Jahreskalender hat auch unser Sommer-
anlass. Kurz vor Saisonstart verbrachten wir einen sehr gemiit-
lichen Abend in der Kartause der GC Tennis Sektion und stimm-
ten uns gemeinsam auf die neue Curling-Saison ein.

Bereits zum zweiten Mal fiihrten wir im September 2025 zudem
unser Einfiihrungsseminar durch, das Interessierten die Mog-
lichkeit bietet, den Curling-Sport auszuprobieren. Auch in die-
sem Jahr herrschte auf und neben dem Eis eine tolle Stimmung.
Am Vormittag wurden die Grundlagen vermittelt, am Nachmit-
tag folgte ein kleines Miniturnier, bei dem jeweils zwei Teilneh-
merinnen oder Teilnehmer mit zwei Curlerinnen oder Curlern
ein Team bildeten. Besonders erfreulich: Aus dem Anlass konn-
ten auch neue Gastmitglieder gewonnen werden.

Text Heike Hofer und Pirmin Meier

GC FEIERT SEINE
WELTMEISTERINNEN

Das Team Schwaller krinte seine herausragende Saison
im Mirz in Calgary, Kanada, bei seiner ersten WM-Teilnah-
me sogleich mit der Goldmedaille. Der historische Erfolg
sorgte inder GC Curling Sektion fiir riesige Freude und wur-
de gehiihrend gefeiert.

Keine 48 Stunden nach dem Finalsieg landeten Xenia Schwaller,
Selina Gafner, Fabienne Rieder, Selina Rychiger und Coach Andi
Schwaller wieder in Kloten. Der Empfang am Flughafen diirfte
fiir das Team eine neue Erfahrung gewesen sein: Familie,
Freunde und mehrere Medienvertreter warteten bereits ge-
spannt auf die frisch gekiirten Weltmeisterinnen. Eine Gruppe
Grasshopper war ebenfalls vor Ort und hatte eine besondere
Uberraschung vorbereitet. Es war ein emotionaler Moment, als
Gioia Waser dem Team symbolische GC Goldmedaillen aus
Schokolade um den Hals hangen durfte.

Dass diese historischen Premieren fiir den Grasshopper Club
—der erste Schweizermeistertitel und der erste Weltmeister-
titel eines GC Curling-Frauenteams — gebiihrend gefeiert wer-
den sollten, stand schnell fest. Ein passender Termin wurde
gefunden und mit dem Bootshaus der Ruder Sektion hot sich
ein wiirdiger Rahmen fiir die WM-Feier. Eingeladen waren ne-
ben den Mitgliedern der Curling Sektion auch der Zentralvor-
stand, die Sektionsprasidentinnen und -présidenten sowie die
Hauptsponsoren des Teams.

Rund 40 Personen folgten der Einladung und waren am
28. April 2026 bei der Ehrung im Bootshaus dabei. Prasidentin
Heike Hofer fiihrte durch den offiziellen Teil und wiirdigte in
ihrer Begriissungsrede nicht nur die sportliche Klasse des
Teams, sondern auch dessen Charakter auf und neben dem
Eis. Schon als Juniorin liess Xenia Schwaller klar erkennen,
dass ihr grosses Ziel die Weltspitze ist. Bereits wenige Jahre
spater hatte sie ihr heutiges Dream-Team beisammen — und
von da anwurde das Eis so richtig gerockt. Die Curlingwelt
kam bald nicht mehr darum herum, auf dieses Team aufmerk-
sam zu werden.

Natiirlich stehen hinter solchen Erfolgen viel Training, Diszip-
lin und Einsatz — auf und neben dem Eis. Gleichzeitig lassen
die Spielerinnen immer wieder Humor und Schalk durchblit-
zen. Genau diese Mischung aus Ehrgeiz, Lockerheit und Team-
geist macht das GC Team Schwaller so sympathisch. Umso

Curling / 101

mehr war es an diesem Abend an der Zeit, dem Team fiir die he-
rausragende Saison mit den beiden Hohepunkten Schweizer-
meistertitel und Weltmeistertitel mit einem frenetischen Ap-
plaus zu gratulieren.

Anschliessend iibergab Heike Hofer das Wort an den neuen GC
Zentralpriasident Andreas Csonka, der die Gliickwiinsche des
Zentralvorstands und des gesamten Grasshopper Club Ziirich
iiberbrachte. Er nutzte die Gelegenheit, den Weltmeistertitel
sportlich einzuordnen und aufzuzeigen, welche Bedeutung die-
ser Erfolg fiir den polysportiven Grasshopper Club hat. Danach
iiberreichte Vera Schmid-Gugolz dem Team im Namen der Cur-
ling Sektion einen Check iiber 2°000 Franken als Pramie.

Xenia Schwaller bedankte sich als Skip des Teams herzlich bei
der Sektion und den Sponsoren fiir die finanzielle, aber auch
emotionale Unterstiitzung in den vergangenen Jahren. Als Zei-
chen des Dankes iiberreichte das Team Présidentin Heike Hofer
sowie Hans Blaser, der den Kontakt zur Sektion urspriinglich
hergestellt hatte, einen von allen Spielerinnen signierten Besen.

Im Anschluss fithrte Marlene Albrecht ein Gesprach mit dem
Team und Coach Andi Schwaller. Im Zentrum standen die Ent-
wicklung des Teams, die Weltmeisterschaft in Calgary, der Um-
gang mit der neuen medialen Aufmerksamkeit sowie die Ziele
fiir die Zukunft. Offen und spontan gaben die vier Spielerinnen
und ihr Coach Einblick in ihre Erfahrungen. Xenia verriet dabei

Ehrung und Feier fiir unsere stolzen GC Weltmeisterinnen, umrahmt von Sektionsprisidentin Heike Hofer und Zentralprasident
Andreas Csonka. / Bild Christian Albrecht
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auch, dass die Olympischen Spiele 2030 in Frankreich der
nachste grosse Meilenstein des Teams sind.

In geselliger Runde klang der Abend schliesslich in entspannter
Atmosphare bei gutem Essen und Getranken aus. Clubmitglie-
der und Sponsoren nutzten die Gelegenheit, mit den Spielerin-
nen ins Gesprach zu kommen, Erinnerungsfotos zu machen und
gemeinsam auf den grossartigen WM-Titel anzustossen.

Heike Hofer

OLYMPIA-LUFT SCHNUPPERN
MIT GC CURLING

Dank den Olympischen Winterspielen war Curling 2026 in
aller Munde. Aus diesem Anlass lud GC Curling interessier-
te und erfahrene Spielerinnen und Spieler zum Schnupper-
training und zum «Public Viewingn.

Die mediale Aufmerksamkeit, die Curling wahrend den Olympi-
schen Spielen genoss, nutzte auch der Schweizer Curling Ver-
band: Er lancierte die National Curling Week, um die Bekannt-
heit des Curling-Sports weiter zu fordern. Auch GC Curling
fiihrte in diesem Rahmen eine Veranstaltung durch: Am 18. Fe-
bruar 2026 lud der Verein zu einem Schnuppertraining und an-
schliessendem Olympia-Schauen mit Apéro in der Curling-Halle
der Kunsteishahn Kiisnacht.

«Es herrschte eine tolle Stimmung», fasst GC Curling-Prasi-
dentin Heike Hofer den Abend zusammen. Sie zahlte 25 Teilneh-
mende, von welchen rund 15 Personen am Schnuppertraining
teilnahmen. Die meisten seien zwar aus dem Bekanntenkreis
der eigenen Mitglieder gekommen, es fanden sich aber auch
zwei 16-jahrige Jungs ein, die noch nie Curling gespielt hatten,
sowie Freunde eines neuen Gastmitglieds. So formierte sich
eine Anfanger-Gruppe, die sich nach dem Aufwarmen erst ein-
mal mit dem Eis und der Curling-Grundausstattung vertraut
machte. «Sie erhielten Gleitsohlen und einen Besen und durf-
ten damit erst mal iibers Eis gehen, bevor sie die Steine in die
Hand nahmen», erklart Hofer. Sobald sich die Spielerinnen und
Spieler sicherer fiihlten, wendeten sie die neu erlernten Skills
bei einem kurzen Spiel an. «Fiir die Anfdnger:innen war nach
etwa einer Stunde Schluss, da das Curling viel Konzentration
erfordert und miide macht», so Hofer. Die erfahrenen Spiele-
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Curling erfordert viel Konzentration, weshalb die Schnupper-

lektion nach einer Stunde zu Ende ging. / Bild Heike Hofer

rinnen und Spieler hatten noch eine halbe Stunde weiterge-
spielt, bis das Olympia-Spiel des Schweizer Frauenteams um
Skip Silvana Tirinzoni gegen Danemark startete.

Zu Beginn des Spiels liess die Spannung etwas zu wiinschen
iibrig, doch bald wurden die Schweizer Fans unruhig: Die
Schweizerinnen hatten plotzlich zu kimpfen und sorgten dafiir,
dass die GC Mitglieder und Curling-Interessierten ihren Apéro
links liegenliessen, um Alina Patz und ihr Team anzufeuern. Mit
6:4 holten sich die Schweizerinnen schliesslich doch den Sieg
und sorgten so auch in der KEK fiir Jubel. An diesem Abend gab
es die Olympia-Stars nicht nur auf dem Bildschirm, sondern
auch zum Anfassen: Marlene Albrecht, die an den Olympischen
Winterspielen 2018 im Team Tirinzoni spielte, mischte sich un-
ter die Curling-Fans und genoss das Spiel mit Gleichgesinnten.

Heike Hofer ist zuversichtlich, dass GC Curling mit Anlassen
wie diesen weitere Mitglieder gewinnen kann. «Zwar haben
diesmal nicht viele potenzielle neue Mitglieder teilgenommen,
aber steter Tropfen hohlt den Stein», weiss sie. <Wenn wir pro
Saison zwei bis vier neue Mitglieder aufnehmen konnen, sind
wir schon sehr zufrieden.» Nachdem GC Curling in Folge von
Corona mit einem Mitgliederschwund zu kdmpfen hatte, hat
sich die Situation mittlerweile stabilisiert. «Die vergangene
Clubmeisterschaft konnten wir mit sieben statt sechs Teams
bestreiten», freut sich Hofer. «Unser Ziel sind acht Teams»,
hélt sie fest und wird deshalb auch in Zukunft mit Werbung und
Schnuppertrainings weitere Mitglieder zu GC Curling holen.

Pamela Schefer
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Die Squash-Saison 2025/26 war geprigt von zahlreichen Erfolgen fiir GC Spieler und Spielerinnen auf nationaler und internati-
onaler Ebene. So gewannen drei mit der Herren-Nationalmannschaft EM-Silber und das Frauen-Team holte im NLA-Interclub den
2. Platz, dazu sorgte ein 17-jiihriger GC Junior mehriach fiir Aufsehen. Von der Russenwirkung iiberstrahite der Grasshopper Cup
natiirlich wieder alles, der zum zweiten Mal in der Ziircher Bahnhofhalle Tausende von Zuschauenden anzog und in der Squash-

Szene weltweit verfolyt wurde.

of

Hoher Besuch am Grasshopper Cup - Steve Buchli (r.) mit
Bundesrat Beat Jans. / Bild GC Cup

Am 31. Juli 2025 fand zum ersten Mal unser GC Squash-Som-
merfest statt. Zahlreiche Mitglieder — teils mit Partnern oder
Familien — verwandelten unsere Squash-Lounge in einen stim-
mungsvollen Partyraum. Das Motto: gemeinsam essen, lachen
und feiern. Unser Grillmeister Rolf Weibel waltete pausenlos
seines Amtes und kiimmerte sich mit grossem Einsatz um das
Grillgut. Das reichhaltig gedeckte Buffet hot Mitgebrachtes

GC Crack Dimitri Steinmann auf dem Weg in den Court. /
Bild GC Cup

wie Salate, Mini-Burger und sogar ein indisches Butter Chi-
cken. Leckere Desserts rundeten das Buffet ab. Selbst kalori-
enbewussteste Squasher gingen am Ende mit einem schlechten
Gewissen und einem vollen Bauch nach Hause.

Umrahmt wurde der Anlass mit Beats von DJ Joel Sommer, der
fleissig an den Kndpfen seines Mischpults schraubte. Mit seinen
All-Time-Hits lockte er die Tanzfreudigen zum Hiiftschwung auf
die «Tanzflache».
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Die Gewinner der Clubmeisterschaft 2025, v. 1.: Jan Kiipfer,

Luca Zatti, Lucas Hénni. / Bild Erich Aschenberger

Die Sektionsversammiung vom 24. September 2025 ver-
zeichnete erfreulicherweise eine hohere Beteiligung als in
den Vorjahren. Im Vorstand kam es zu personellen Verande-
rungen: Cindy Merlo, Rolf Weibel und Jochen Keiber traten
aus heruflichen Griinden zuriick. Neu durften wir Natasha
Smith begriissen, die kiinftig die Bereiche Events und Kom-
munikation verantwortet. Im Anschluss bot ein kleiner Apéro
Gelegenheit fiir regen und geselligen Austausch unter den
Anwesenden.

Am 27. September 2025 wurde die Clubmeisterschaft ausge-
tragen. 16 Teilnehmende — darunter eine tapfere Frau — lie-
ferten sich spannende und faire Wettkdmpfe. Im kleinen Final
setzte sich Jan Kiipfer nach einem packenden Fiinfsatzspiel
gegen Stephane De Craecker durch und sicherte sich Platz
drei. Das Grande Finale zwischen Luca Zatti und Luc Hanni bot
Squash auf hohem Niveau und begeisterte das zahlreich er-
schienene Publikum. Luca wurde seiner Favoritenrolle ge-
recht und gewann in drei Satzen. Nach seinem zweiten Platz
im Vorjahr durfte er sich damit erstmals zum Clubmeister
kiiren lassen.

Nach der Siegerehrung folgte der gemiitliche Teil des
Abends: Ein feines Nachtessen unserer Kiichenfeen Claudia
und Nicola, herrliche Desserts von unseren Mitgliedern und
viele angeregte Gesprache liessen den Tag perfekt aus-
klingen.

DJ Joel Sommer mit Priasident Erich Aschenberger am ersten

GC Squash-Sommerfest. / Bild Erich Aschenberger

Das allseits beliehte Montagstraining unter der Leitung unseres
professionellen Squash-Trainers Anton Eggmann startete Ende
September 2025 in eine neue Saison. Aufgrund der hohen Nachfrage
wurde das Angehot von zwei auf drei Trainingseinheiten erweitert.

Den traditionellen Abschluss bildete im April dann das «End-of-
Monday-Training». Alex Kiihn verwdhnte uns kulinarisch, und
beim gemiitlichen Abendessen bot sich die Gelegenheit, Anton
fiir seinen grossen Einsatz und seine Geduld herzlich zu danken.

Dank der Initiative von Natasha Smith wurde im Oktober die
monatliche «Club Night» wiederbelebt. Neben den Spielen
steht jeweils ein gemeinsames Abendessen auf dem Programm,
das von Ignacio Belotto mit viel Hingahe zubereitet wird. Ge-
spielt wird in einem abwechslungsreichen Modus — ein Handi-
cap-System sorgt dafiir, dass auch unterschiedlich starke
Spieler:innen auf Augenhdhe gegeneinander antreten kdnnen.
Die Kombination aus sportlichem Wetthewerb und geselligem
Abend macht den besonderen Reiz dieser Veranstaltungen aus.

Der traditionelle Fondue-Plausch bildet jeweils den stim-
mungsvollen Jahresabschluss. Nach einer sportlichen Einstim-
mung auf dem Court folgt das gemeinsame Essen nach dem
hewéhrten «Bring-your-own»-Prinzip. Trotz terminlicher Her-
ausforderungen in der Vorweihnachtszeit erfreut sich dieser

Unsere Cindy Merlo konzentriert vor heimischem Publikum.
// Bild GC Cup

Anlass grosser Beliebtheit und starkt den Zusammenhalt inner-
halb der GC Squash Sektion auch in der Weihnachtszeit.

Ein weiterer Hohepunkt des Jahres war einmal mehr der Gras-
shopper Cup, der Ende April 2026 in Ziirich stattfand. Mit Cindy
Merlo, Louai Hafez, Yannick Wilhelmi und Dimitri Steinmann
waren gleich vier Spieler:innen unserer Sektion vertreten.
Auch wenn sie sich alle bereits in der ersten Runde geschlagen
geben mussten, tat dies dem insgesamt dusserst positiven
Echo keinen Abbruch. Einen ausfiihrlicheren Bericht gibt es in
der nachfolgenden Story.

Eine Premiere war der Einsatz von Jan Kiipfer als Moderator:
Mit viel Gespiir fiihrte er durch das Turnier und unterhielt die
Zuschauenden mit Humor und spannenden Fakten. Steve Buchli
(OK-Préasident) und sein Team haben einmal mehr weltweit
hervorragende Werbung gemacht — sowohl fiir den Squash-
Sport als auch fiir den Grasshopper Club.

In der Saison 2025/26 war GC mit sechs Herren- und zwei Frau-
enmannschaften im schweizerischen Interclub-Wetthewerb
vertreten. Das NLA-Mannerteam verpasste den Einzug in die
Anfang April stattfindenden Playoffs knapp und konnte den
Schweizermeistertitel von 2024 und 2025 somit nicht verteidi-
gen. Das Frauenteam hingegen heendete die reguldre Saison
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souverdn auf dem ersten Tabellenplatz und ging als Favorit in
die Playoffs. Wie schon im Vorjahr fiel dort ausgerechnet die
Nummer 1 des Teams, Cindy Merlo, verletzungshedingt aus.
Ohne seine Leaderin erkdmpfte sich das Team dennoch einen
hervorragenden zweiten Platz.

Bei der Schweizer Einzelmeisterschaft vom 4. bis 8. Februar 2026
in Langnau am Albis erreichte unser GC Neuzugang Caroline
Bachem den ausgezeichneten zweiten Platz. Unsere Topfavori-
ten bei den Herren, Dimitri Steinmann und Yannick Wilhelmi,
waren zu dieser Zeit an internationalen Turnieren in den USAim
Einsatz und konnten ihre Titel als Schweizermeister hzw. Vize-
Schweizermeister daher leider nicht verteidigen.

Erfreulich ist die Entwicklung unseres Nachwuchses: Junior
Morris Frey erspielte sich «<hei den Grossen» bereits den achten
Platz und unterstreicht damit die erfolgreiche Juniorenarbeit.
Zuvor hatte er bereits an den Junioren-Schweizermeisterschaf-
ten vom 31. Mai und 1. Juni 2025 in Uster iiberzeugt, wo er sich
in der Kategorie Boys U17 den Vize-Schweizermeistertitel holte.

Bei der Squash-Team-Europameisterschaft im Mai 2026 in Ams-
terdam waren unsere GC Vertreter erneut sehr erfolgreich. Mit
Louai Hafez, Yannick Wilhelmi und Dimitri Steinmann stellte GC
drei der insgesamt sechs Nationalspieler. Nach den dritten Platzen
in den beiden Vorjahren konnte sich das Schweizer Team in diesem
Jahr nochmals steigern: Erst im Final wurde es vom topgesetzten

England gestoppt und gewann sensationell die Silbermedaille.
Erich Aschenberger

Das Schweizer Nationalteam gewinnt EM-Silber, v. 1.: Robin

Gadola, Yannik Wilhelmi, Pascal Bruhin, Dimitri Steinmann,
David Bernet, Louai Hafez, Cédric Kuchen, Nicolas Miiller. //
Bild Cindy Merlo
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Der Grasshopper Cup 2026 ging am 26. April nach einer
hochklassigen und spannenden Turnierwoche mit zwei
spektakuliren Finalspielen erfolgreich zu Ende. In der
Haupthalle des Ziircher Haupthahnhots erlebten die Fans
internationales Squash auf Weltklasse-Niveau.

Die einzigartige Atmosphére rund um den Glascourt, sowie ab-
wechslungsreiche Side-Events machten die diesjahrige Austra-
gung erneut zu einem Hohepunkt im internationalen Squash-Ka-
lender. Seit 1979 wird das traditionsreiche Turnier von GC Squash
organisiert und zahlt heute zu den bedeutendsten Squash-Events
weltweit. Ein besonderes Highlight war der Besuch von Bundesrat
Beat Jans, der dem Anlass zusatzliche Aufmerksamkeit verlieh.
Ebenfalls vor Ort waren hochrangige Vertreter des internationa-
len Sports, darunter Mitglieder des International Olympic Com-
mittee sowie der CEQ der World Squash Federation, William Louis-
Marie. Auch medial stiess der Event auf grosses Interesse: SRF
Sport und TeleZiiri berichteten direkt aus dem Ziircher Haupt-
bahnhof. Zudem wurden samtliche Spiele weltweit iiber PSA
SquashTV live iibertragen und iiber die sozialen Medien begleitet.

Mehrere Schweizer Profis schafften in diesem Jahr den Sprung
ins Teilnehmerfeld des PSA Gold Events. Mit dabei waren auch
vier Athletinnen und Athleten von GC: Cindy Merlo, Dimitri
Steinmann, Yannick Wilhelmi und Louai Hafez. In dem hochka-
ratig besetzten Teilnehmerfeld mussten jedoch leider alle vier
die Segel hereits in der ersten Runde streichen. Die Schweizer
Nummer 1, Dimitri Steinmann, lieferte sich mit dem Spanier Iker
Pajares ein intensives Duell auf Augenhdhe. Am Ende musste er
sich mit 8:11 und 11:13 geschlagen geben. Auch Cindy Merlo ver-

Einmalige Stimmung rund um den Squash Glass Court im HB
Ziirich. / Bild Geri Aebi
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Moderator Jan Kiipfer (r.) mit Turniersieger Karim Abdel
Gawad. / Bild GC Cup

passte den Einzug in die nichste Runde knapp. Sie unterlag der
Weltnummer 35 Hollie Naughton aus Kanada mit 9:11 und 8:11.
Wildcard-Spieler Yannick Wilhelmi hatte auch nicht mehr Erfolg
und musste sich dem Englander Declan James geschlagen geben.
Als einziger Schweizer schaffte es Nicolas Miiller vom Squash Club
Sihltal in die zweite Runde. Nach einem deutlich verlorenen ersten
Satz drehte er die Partie und gewann gegen den um 10 Range bes-
ser platzierten Baptiste Masotti in drei Satzen.

Nach spektakuldren und hochspannenden Finalspielen wurden
die begehrten GC Cup-Pokale an Karim Gawad aus Agypten und
Siva Subramaniam aus Malaysia iiberreicht. Im Damenfinale
zeigte Subramaniam eine beeindruckende Leistung. Gegen die
Japanerin Satomi Watanabe geriet sie nach gewonnenem erstem
Satz mit 1:2 in Riickstand, kampfte sich jedoch eindrucksvoll zu-
riick und siegte nach 62 intensiven Minuten mit 15:13, 5:11, 5:11,
11:7 und 11:8. Im Herrenfinale dominierte Gawad das Geschehen
von Beginn an. Der Agypter liess dem Franzosen Victor Crouin
keine Chance und setzte sich in nur 30 Minuten mit 11:8, 11:4 und
11:5 durch. Nach seinem Triumph im Jahr 2023 feierte Gawad da-
mit bereits seinen zweiten Turniersieg in Ziirich.

Nach einem erneuten Zuschauerrekord richtet sich der Blick
bereits auf die Zukunft: Mit der Aufnahme von Squash ins olym-
pische Programm der Spiele 2028 in Los Angeles gewinnt die
Sportart zusatzlich an Bedeutung. Der nachste Grasshopper
Cup findet vom 6. bis 11. April 2027 erneut am HB Ziirich statt.
Steve Buchli
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GG Unihockey zwischen
Autbruch und Abschied

Die Saison 2025/26 von GC Unihockey ist Geschichte und was fiir eine. Auf breiter Front hat der Club gezeigt, wozu er fihig ist:
Starke Resultate auf nahezu allen Stufen, eine wachsende Basis und ein erstes L-UPL-Team, das in dieser Saison aufgezeigt hat,
dass GC Unihockey auch auf dem nationalen Parkett ernst zu nehmenist.

Joel Riiegger in seiner letzten Saison fiir GC Unihockey. / Bild

Tobias Wagen

Der Einzug in den Cup-Halbfinal gegen HC Rychenberg war das
emotionale Highlight der Saison. Ein grosser Erfolg, der im
ganzen Club fiir Begeisterung sorgte und eindriicklich unter
Beweis stellt, dass GC Unihockey auf hdchstem Niveau mithal-
ten kann. Dazu kam die Qualifikation fiir die Playoffs der L-UPL,
das gesetzte Saisonziel wurde damit erfiillt. Der Viertelfinal
gegen SV Wiler-Ersigen endete 1:4, doch diese Niederlage
schmalert das Erreichte in keiner Weise. Die Entwicklung des
Teams ist uniibersehbar und die Richtung stimmt.

Alessandro Alliata mit vollem Einsatz im Playoff-Viertelfinal.

// Bild Tobias Wagen

Die Saison endet aber auch mit einem emotionalen Abschied.
Vier Leistungstrager hdngen den Stock an den Nagel: Joél
Riiegger, Fabrice Goldi, Alessandro Alliata und Timon Stauble.
Vier Persdnlichkeiten, die GC Unihockey iiber Jahre gepragt
und mitgeformt haben. Riiegger bestritt in dieser Saison sein
400. Spiel im GC Dress, eine aussergewdhnliche Marke, die sei-
nen Stellenwert fiir den Club unterstreicht. Mit der Ubergahe
der Captain-Binde an Dylan Hasenbdhler setzte er ein letztes,
bleibendes Zeichen. Ein schoner Abschluss einer grossen Kar-
riere im GC Dress. Auch auf Funktionarsebhene gab es einen
Wechsel: Sportchef Michael Ziircher trat zuriick und iibergab
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Joel Riiegger wird vor seinem 400. Pflichtspiel fiir GC
Unihockey von Prédsident Frank Strobel mit einem Spezial-

Tenii geehrt. / Bild Tobias Wagen

das Amt an Luan Misini. Diesen vier Spielern und Michael Ziircher
gehiihrt grosser Dank fiir alles, was sie fiir GC Unihockey ge-
leistet haben.

Was diese Saison einmal mehr gezeigt hat: Der Swissway von
GC Unihockey funktioniert. Der Verein setzt konsequent auf
junge, eigene und schweizerische Spieler, anstatt mit Auslan-
dertransfers schnelle und teure Losungen zu suchen. Das Ziel
ist attraktives, erfolgreiches Unihockey mit einer Identitat, die
im Schweizer Vereinssport nicht selbstverstandlich ist. Talente
nicht einzukaufen, sondern sie von Grund auf selbst zu formen,
ihnen Vertrauen zu schenken und ihnen eine echte Perspektive

Aus dem eigenen Nachwuchs erfolgreich in die erste L-UPL-

Mannschaft: Florian Niederberger. / Bild Tobias Wagen

zu gehen: Genau dieser Ansatz tragt Friichte. Der Cup-Halbfinal
ist der bisher sichtbharste Beweis dafiir. GC Unihockey will he-
weisen, dass man auch ohne teure Transfers erfolgreich und
attraktiv sein kann. Schweizer Spieler, die sich mit dem Club
identifizieren, die hier aufgewachsen sind und fiir das GC Dress
brennen: Das ist das Fundament, auf dem dieser Verein aufge-
baut ist und weiter aufgebaut wird.

Auf Nachwuchsstufe war diese Saison teilweise sehr beeindru-
ckend. Die U14A krdnte ihre Arbeit mit dem Finaleinzug um die
Schweizermeisterschaft gegen Chur United und holte einen
hervorragenden zweiten Platz. Die U13 legte noch einen drauf

Kontinuitédt an der Bande: Trainer Nicolas Berlinger verlin-

gert um eine weitere Saison. / Bild Tobias Wagen

Volle Konzentration: Die U21 A vor einem Spiel. / Bild

A. Werginz
t=]

Am Schluss «nur» Vizemeister: Unsere erfolgreiche U14 A. /
Bild D. Dubach

und sicherte sich den Meistertitel der C-Junioren Ost, lautstark
gefeiert von einer D-Junioren Hotdog-Kurve. Momente wie die-
se bleiben in Erinnerung.

Die U21A erreichte den Playoff-Viertelfinal. Die U18A bewies
Nervenstérke, rettete sich in einer aufreibenden Serie mit ei-
nem Verlangerungssieg in der allerletzten entscheidenden
Partie und sicherte den Verbleib in der hdchsten Liga. Die U18C
kronte ihre starke Saison mit dem Gruppensieg und dem Auf-
stieg ins B. Damit ist das strategische Ziel der Durchgangigkeit
erreicht: GC Unihockey tritt heute auf allen Stufenin der A- und
der B-Kategorie an.

In der U16 verpasste die U16A den Halbfinal knapp, die U16B
sicherte souverédn den Ligaerhalt und die U14B belegte einen
soliden vierten Platz. Im D-Bereich gldnzte D1 mit Platz zwei,
D2 mit Platz drei und D3 mit Platz vier. Die E-Teams und die
Unihockeyschule spielten mit ansteckender Freude und Be-
geisterung, genauso wie man sich die Basis eines Vereins vor-
stellt. Auch die Herren 2 rundeten mit einem sechsten Platz das
stahile Gesamthild ab. Besonders erfreulich: Die E- und D-Juni-
oren verzeichnen weiterhin grossen Zulauf. GC Unihockey
wachst und strahlt aus.

Diese Saison ist kein Zufallsprodukt. Sie steht fiir eine Entwick-
lung, die auf Klarheit, Konsequenz und Ausdauer beruht. Was
auf dem Feld sichtbhar wurde, ist das Resultat kontinuierlicher
Arbeit im Hintergrund. Spieler, Trainerteam, Staff, Eltern, Hel-
fende, Funktionare sowie Partner und Sponsoren leisten tag-
lich ihren Beitrag zu dieser Stabilitat.
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Die Grundlagen sind gelegt, die Strukturen gefestigt. Vieles
spricht dafiir, dass der eingeschlagene Weg Bestand hat. Der
Swissway steht dabei sinnbildlich fiir diese Haltung: Eine klare
Identitét, verhindliche Prinzipien und der Anspruch, Entwick-
lung nicht dem Zufall zu iiberlassen.

Nicolas Edelmann

VOM NACHWUCHSTALENT
ZUM CAPTAIN

Dylan Hasenbohler triigt seit der Saison 2025/26 die Can-
tain-Binde hei GC Unihockey. Der Verteidiger ist ein echtes
GC Eigengewichs: Er hat simtliche Nachwuchsstufen
durchlaufen, friih den Sprung in die erste Mannschaft ge-
schafft und bereits internationale Erfahrungen gesammelt.
Im Interview mit GC INSIDER erziihit Dylan, wie er in seine
neue Rolle hineingewachsen ist, welche Ziele er verfolgt
und weshalb GC fiir ihn weit mehr als nur ein Uerein ist.

Dylan, ihr seid bereits mitten in der Saison. Wie hast du dich in
dein neues Captain-Amt eingelebt? Gab es besondere Heraus-
forderungen oder iiberraschende Momente?

Dylan Hasenbdhler: Es ist fiir mich eine riesige Ehre, Captain
nach so grossen Namen wie Joél Riiegger, Luca Graf, Michael
Ziircher oder Ale$ Jakiibek zu sein. Ich habe mich gut in das Amt
eingewdhnt, vor allem dank der Unterstiitzung unserer erfah-
renen Spieler. Die grisste Umstellung ist sicher die zuséatzliche
Verantwortung abseits des Feldes, inshesondere im Umgang
mit den Schiedsrichtern. Als Captain bist du automatisch die
erste Ansprechperson, und viele Anliegen landen direkt bei dir.
Uberrascht hat mich, wie viele spontane Entscheidungen man
treffen muss. Aber mit der Zeit wird vieles intuitiver.

Was sind deine Ziele fiir diese Saison und fiir dein erstes Jahr als
Captain?

Ich spiele Unihockey, um Titel zu gewinnen. Mein Anspruch ist
es, in jedem Spiel alles fiir den Sieg zu geben. Dies passt per-
fekt zu unserem Saisonmotto: «Schlacht». Jede Partie ist eine
neue Schlacht, und wir wissen: Wir gewinnen nur, wenn wir
mental voll drin sind. Als Captain mochte ich auf dem Spielfeld
noch mehr Verantwortung iibernehmen und gerade in schwieri-
gen Momenten als Leader vorangehen. Das Amt ist ein wichti-
ger Schritt in meiner personlichen Karriere und Entwicklung.
Bisher war ich eher ein Leader auf dem Feld und weniger je-
mand fiir viele Worte daneben. Auch wenn ein Captain nicht
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Dylan Hasenbohler hat sich gut in das Captain-Amt einge-
wohnt. / Bild Tobias Wagen

zwingend laut sein muss, mochte ich prasenter sein, Energie
geben und in diesen Momenten hewusster auftreten.

GC setzt stark auf den sogenannten Swissway: Der Verein setzt
konsequent auf Schweizer Talente, eine Mischung aus jungen
Eigengewédchsen und erfahrenen Spielern. Welche Rolle nimmst
du im aktuellen Generationenwechsel ein? Und welche Chancen
siehst du fiir den Club?

Ich stehe genau zwischen diesen beiden Welten: Ich hin 22 Jah-
re alt und seit klein auf bei GC, habe aber gleichzeitig bereits
viele Erfahrungen gesammelt, zum Beispiel in der ersten Mann-
schaft, in Playoff-Serien, Finals sowie an einer Weltmeister-
schaft und zwei U19-Weltmeisterschaften. Damit hin ich eine
Art Bindeglied im Team. Ich habe viel von den dlteren Spielern
gelernt und kann jetzt den jiingeren viel weitergeben. Durch
meine Einstellung und meinen Einsatz mochte ich vorangehen
und als Beispiel dienen. Dass so viele junge GC Spieler aus un-
serem eigenen Nachwuchs kommen, begeistert mich. Sie be-
kommen friih Verantwortung und Spielzeit, was sie starker
macht. Gleichzeitig sind unsere erfahrenen Spieler enorm
wichtig, um sie zu begleiten. Fiir den Club liegt eine grosse
Chance darin, wenn diese jungen Spieler langfristig im GC Tri-
kot bleiben. Das Potenzial in dieser Mannschaft ist riesig.

Du hast bereits im Nachwuchs bei GC begonnen und hist dem
Club treu geblieben. Was macht GC fiir dich so besonders?

GC ist fiir mich wie eine zweite Familie und ich spiire eine gros-
se Verbundenheit. Ich hin hier sportlich und menschlich ge-
wachsen und kenne die Werte, die im Verein gelebt werden. Mir
gefallen das Teamleben, die Kultur im Alltag und wie wir mitei-
nander arbeiten. Ich kann mir nicht vorstellen, in einem ande-
ren Team in der Schweiz zu spielen.

Simone Schmid
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«DER SONG SOLL
VERBINDEN»

Mit einem eigenen Fan-Song hat GC Unihockey seinem Club
eine musikalische Stimme gegehen. Gesungen wird er von
Rinaldo Walser, ehemaliger GC Spieler und bis heute eng
mit dem Verein verbunden. Im Gespriich erziihit er, wie es
dazu kam, was ihm beim Song wichtig war und warum es am
Ende immer um die Menschen geht.

Rinaldo, wie ist die Idee entstanden, fiir GC Unihockey einen ei-
genen Fan-Song zu produzieren?

Rinaldo Walser: Die Idee kam aus dem Club. Es gab schon langer den
Wunsch, einen eigenen Song zu haben. Ausgangspunkt war schliess-
lich ein bestehender Song von GC Fussball, der von Aron Asteria
stammt, einem Rapperswiler Singer und Songwriter. Der Club hat
gepriift, ob man das Lied fiir Unihockey iibernehmen oder anpassen
kann. Als dann Prasident Frank Strobel auf mich zugekommen ist,
habe ich mir als erstes den Song angehdrt. Er hat mir sofort gefallen
— eher ruhig, aber mit einem Refrain, der Energie reinbringt. Das
passt zu meinem Stil. Ich hatte zwar noch nie einen Fan-Song auf-
genommen, aber ich habe gespiirt, dass das funktionieren kann.
Also habe ich zugesagt und den Song auf meine Art interpretiert.

Mit dem Song verbindest du Musik mit Sport. Wie passt das fiir
dich zusammen?

Bei mir geht es immer um Emotionen — egal ob im Sport, im
Beruf oder in der Musik. Ein Song kann, wenn er beriihrt, ein
Wir-Gefiihl ausldsen. Genau das war das Ziel: Einen Song schaf-
fen, der Gross und Klein verbindet. Denn im Club sind die Men-
schen entscheidend. Sie sind es, die GC ausmachen. Es enga-
gieren sich unglaublich viele Menschen mit viel Herzblut. Auch

Rinaldo Walser spielte einst selbst fiir GC Unihockey und

verbrachte eine Zeit, die ihn sehr geprégt hat. / Bild zVg
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mich personlich begleitet diese Verhindung von Unihockey und
Musik bis heute. So durfte ich 2015 am Superfinal die National-
hymne singen und darf das auch in diesem Jahr, am 25. April
2026, in der BCF Arena in Fribourg wieder machen.

Was bedeutet GC fiir dich?

GC war fiir mich schon immer nicht nur ein Verein, sondern ein
Stiick Zuhause. Ich durfte selbst viele Jahre fiir GC Unihockey
spielen und war bei der Griindung der Sektion mit dabei. Eine
Zeit, die mich gepragt hat — weit iiber das Sportliche hinaus.
Und auch wenn ich heute nicht mehr oft in der Hardau anzutref-
fen bin: Die Verbundenheit ist geblieben, auch heute noch, sei
es als Mitglied des Club of Honour oder im Austausch mit ehe-
maligen Mitspielern. Nahe und Zusammenhalt im Club sind ein
sehr wichtiges Element. Und so freut es mich, mit dem Fan-
Song auf meine Weise einen kleinen Beitrag zum Vereinsleben
leisten zu kdnnen. Dieser Gedanke hat mich auch bei der Pro-
duktion des Songs hegleitet. Als Spieler steht man im Rampen-
licht—aber der Club ist viel mehr als das. Der Song soll auch all
denen etwas zuriickgeben, die im Hintergrund arbeiten, die
Banden aufbauen, Hotdogs verkaufen und Tenues waschen.

Wie lief die Produktion konkret ab?

0li Steeg, Beisitzer im Vorstand, hat den urspriinglichen Fuss-
ball-Text fiir GC Unihockey angepasst. Die Kernaussagen sind
geblieben, aber einzelne Details mussten natiirlich gedndert
werden: So spielen wir nicht im Hardturm, sondern in der Har-
dau. Und wir fahren im 2er-Tram zu unserer Spielstatte, nicht
im 4er. Ich habe den Song dann so interpretiert, wie er fiir mich
stimmt. Ich mag eher die ruhigen Teile eines Songs — genauso
auch beim urspriinglichen GC Fan-Song. Sie bauen Spannung
auf. Beim Refrain habe ich dann versucht, mehr Power reinzu-
bringen. Aufgenommen habe ich das Ganze bei mir zuhause im
kleinen Studio, den Backing-Track konnten wir vom Original
iibernehmen. Der Prozess war angenehm unkompliziert.

Und anschliessend habt ihr auch noch ein Musikvideo dazu gedreht.
Ja, richtig. Auch das war sehr unkompliziert und ein spontan
konzipierter Dreh. Miro Strumpf, Content Creator von GC Uni-
hockey, hat mich bhegleitet. Wir haben nachmittags auf der
Hardbriicke gestartet, mitten im Hochsommer. Ich stand dann
dort mit einer Boomhox neben mir und habe einfach losgesun-
gen, wahrend die Leute an uns vorbeigelaufen sind. Irgendwann
hat mich Miro gefragt, ob mir das nicht unangenehm sei. Ich
musste lachen —ich bin da sehr schmerzfrei. Stell mich irgend-
wo hin, auch mitten auf den Bahnhofplatz, und ich singe einfach
los. Genau so sind wir es angegangen — unkompliziert und mit
Humor. Und zwei Stunden spater war alles im Kasten.
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Was wiinschst du dir, was der Song bei den GC Fans ausldst?
Ich hoffe, dass er Stolz und ein Gemeinschaftsgefiihl auslost.
GC Unihockey ist ein Club, der sich iiber die Jahre entwickelt
hat und sich Schritt fiir Schritt nach vorne gearbeitet hat — his
zum ersten Meistertitel 2016. Wenn der Song dazu heitragt,
dass sich die Leute noch starker mit dem Club identifizieren
und ihn gemeinsam erleben, dann hat er seinen Zweck erfiillt.
Maurice Desiderato

WUNIHOCKEY VERDIENT EIN
PROFESSIONELLES UMFELD»

Als Speaker ist er die Stimme und das Aushéingeschild von
GC Unihockey: Seit fast zehn Jahren sorgt Roman Eherile fiir
Stimmung in der Hardau-Halle. Er hegriisst das Publikum,
stelit die Spieler vor, macht die Toransagen und legt sogar
die passende Musik auf. Im Interview erzéiihit der ehemali-
ge Unihockey-Spieler, welche Fihigkeiten ein Speaker mit-
bringen muss, wie er sich auf ein Spiel vorbereitet und was
ihn am Unihockey immer noch hegeistert.

Roman Eberle ist als Speaker die Stimme und das Aushénge-
schild von GC Unihockey. / Bild Simone Schmid

Mit dem QR-Code links geht
es zum Videointerview mit
Roman.

Interview/Video: Simone

Schmid
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Nachdem im Vorjahr heide Mannschaften von GC Rughy in den Playofi-Halbfinalspielen ausgeschieden waren, passierte das in
der Saison 2025/26 leider sogar allen unseren drei Teams, nachdem sich auch das Frauen-Team der GC Valkyries nach einer
starken Siegesserie im Friihjahr ebenfalls fiir die Playoffs qualifiziert hatte. Alle drei GC Teams brennen voller Ehrgeiz hereits
jetzt auf die néchste Saison, in der sie erneut voll angreifen und es endlich wieder in einen Playofi-Final schaffen wollen.

Eine starke und verworrene Einheit: Das 1. XV-Team von GC Rugby.

Die Saison 2024/25 war fiir die Herrenmannschaften des GC Rug-
by eine besondere gewesen, da zum ersten Mal seit einigen Jah-
ren weder die 1. noch die 2. Mannschaft die Schweizermeister-
schaft gewinnen konnten. Entschlossen, es besser zu machen,
begann die Saisonvorbereitung friih: Bereits Ende Juli 2025 nah-
men die beiden Teams das Training wieder auf, um sich bestmog-
lich darauf vorzubereiten, erneut Titel fiir den Verein zu holen.
Die sowohl kérperlich als auch technisch harte Arbeit unter der
Ziircher Sonne Ende Juli, im August und Anfang September gipfel-
te in einem gemeinsamen Weekend in Lugano, bei dem die Mann-
schaften inshesondere die Freundschaft und Kultur starken woll-
ten, die den Verein so hesonders machen. Danach war es Zeit fiir
die ersten Wettkdmpfe. Fiir GC Rughy 1. XV waren die ersten Spie-
le schwierig: Verletzungsausfélle fiihrten zu vielen Umstellungen
in der Mannschaft, und gute Leistungen schlugen sich nicht in
den Ergebnissen nieder, sodass es durchweg knappe Niederlagen
gab. Die 2. XV erzielte gemischte Ergebnisse, wobei deutliche

// Bild SMF Photo

Siege gegen die Finalisten des Vorjahres die Tabellenfiihrung in
der Excellence A festigten. Bevor die Liga in die Winterpause
ging, gelang es heiden Teams, das Jahr mit zwei starken Siegen in
Folge abzuschliessen. Womit beide im Rennen um die jeweils vier
Playoff-Platze hlieben, aber dennoch wussten, dass in der zwei-
ten Saisonhélfte noch viel zu tun blieb, um sicher dabei zu sein.

Die Wintervorbereitung begann neun Wochen vor dem ersten
Spiel mit dem Ziel, die konditionell und kdrperlich starkste
Mannschaft der Liga zu werden, die ihre Siege auf einer soliden
Abwehr aufbaut. Es wurde viel an der Verbesserung der indivi-
duellen Fahigkeiten gearbeitet, um die gemeinsamen Starken
zu erweitern und die Mannschaft anpassungsfahiger fiir wech-
selnde Spielsituationen zu machen.

Die erste Mannschaft von GC Rughy verzeichnete weiterhin
durchwachsene Ergebnisse, wobei knappe Niederlagen in
der letzten Minute wie so oft die direkte Folge verpasster
Chancen im Spiel waren. Dennoch sicherte sie sich dank
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Zum kdmpfen und siegen bereit: Das 2. XV-Team von GC
Rugby. / Bild SMF Photo

mehrerer iiberzeugender Heimsiege und eines wichtigen
Sieges am letzten Spieltag mit Rang 4 in der reguldren Sai-
son den letzten Platz in den Playoffs. Die zweite Mannschaft
zeigte dank der Riickkehr von Schliisselspielern nach Ver-
letzungen eine vollig neue Einstellung, wodurch ihre Ten-
denz zu einem langsamen Start, an dem sie in der ersten
Saisonhélfte so gelitten hatte, auf einen Schlag verschwun-
den war. Mit vier Siegen in fiinf Spielen qualifizierte sich
unsere 2. XV so hereits ein Spiel vor Saisonende souveran
fiir die Playoffs. Sie konnte so ihre tolle Serie fortsetzen,
seit der Griindung der Excellence A-Liga im Jahr 2017 noch
nie die Playoffs verpasst zu haben — eine stolze Leistung.

Henry Estermann spielte eine Schliisselrolle in der

2. Mannschaft von GC Rugby. / Bild Katharina Bertaggia
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Colin Mazenaur holt den Ball aus dem Gedrédnge, um einen

Angriff einzuleiten. / Bild Katharina Bertaggia

GC Rughy 1. XV reiste nach Yverdon, um fiir eine Uberraschung
zu sorgen und sich zum ersten Mal seit 2023 einen Platz im
Finale zu sichern, wahrend die 2. XV nach Lausanne fuhr, um
das Finale zu erreichen und ihren Pokal zuriickzuerobern.
Leider scheiterten beide Teams das zweite Jahr in Folge im
Halbfinale und verloren an diesem herzzerreissenden Sams-
tag im Mai 2026 jeweils mit dem letzten Spielzug — 20:22 ge-
gen Yverdon, 7:13 gegen Stade Lausanne. Die beiden GC Rughy-
Teams gahen alles, doch es reichte erneut nicht ganz, und sie
gingen beide mit einem grossen Hunger auf Revanche in die
Sommerpause.

Auch in der Saison 2025/2026 war GC Rughy erneut der Verein,
der am starksten in den Schweizer Rughy-Nationalmannschaf-
ten vertreten war: 10 Spieler traten fiir die U20-, XV- und 7er-
Mannermannschaften in europaischen Elitewetthewerben an,
und weitere Spieler vertraten Luxemburg, Serbien und Danemark
in Wettkdmpfen — eine wahrhaft beeindruckende Leistung des
Vereins und seiner Spieler!

Tim Vogtli
SAISONRUCKBLICK FRAUEN

Die Saison 2025/26 der GC Rughy-Frauenmannschaft, besser
hekannt als die GC Rughy Valkyries, lasst sich mit einem einzi-
gen Wort zusammenfassen: Wachstum. Nachdem das Team in
der Vorsaison mit einem 6. Platz in der Liga die LNFA-Playoffs
verpasst hatte, war es besonders motiviert und hatte ein kla-
res Ziel vor Augen. Da einige Spielerinnen ihre Karriere heen-
deten und neue Coaches, darunter die frisch pensionierte
Sabrina Walti, an der Seitenlinie mitwirkten, versprach diese
Saison spannend zu werden.
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Janko Milinkovic sucht nach einem Abspiel, wihrend er vom

Gegner getackelt wird. / Bild Katharina Bertaggia

In der Vorsaison entstand eine neue Partnerschaft im Bereich
Kraft- und Konditionstraining mit Layla Eyre, die zum Team
stiess und die Spielerinnen an ihre Grenzen brachte — eine Mo-
tivation, die dringend ndtig war. Dann richtete sich der Fokus
auf den ersten GC Rughy Valkyries Warrior Cup mit einem Spiel
gegen das Nachbarteam aus Winterthur, bei dem die Valkyries
das Gelernte in die Praxis umsetzen wollten. Zwei Wochen spa-
ter ging die Saison mit Volldampf los und die Damen empfingen
die Luzern Dangels zu einem Spiel, das ein hartes Duell ver-
sprach — und dieses Versprechen wurde auch eingeldst, aller-
dings leider nicht mit dem erhofften Sieg. Alle Hoffnungen auf
eine Riickkehr zum Siegen wurden im Spie gegen den Aufstei-
ger Entente Red Wolves zunichte gemacht. Diese zweite Nie-
derlage bedeutete, dass es in der ersten Saisonhélfte keinen
Heimsieg geben wiirde. Danach reisten unsere Ladys zu den
CERN Wildcats, um endlich ihren ersten Saisonsieg einzufah-
ren, mussten jedoch erneut eine Niederlage einstecken. Bei so
vielen Niederlagen war nicht zu iibersehen, dass das Team
ziemlich heiss gegangen war und die Motivation und der Sie-
geswille formlich spiirbar waren. Im Auswartsmatch gegen
Basel konnten sie sich schliesslich mit einem iiberzeugenden
Sieg durchsetzen, worauf ein beeindruckender Gewinn gegen
Albaladejo Lausanne folgte sowie ein knapper Ein-Punkte-Sieg
gegen die Switzers. Das Team, das klar im Aufwind war, stand
mit dem Auswartsspiel bei den Nyon Mermigans vor einer wei-
teren schweren Herausforderung, die ihre Siegesserie heen-
den sollte. Da eine Woche spéter bereits das Riickspiel gegen
die Dangels anstand, blieb nur wenig Zeit, um wieder zum Sie-
gen zuriickzufinden. Doch zum Leidwesen der Valkyries sollte
es nicht so kommen, und die erste Saisonhélfte endete genau-
so mit einer Niederlage, wie sie hegonnen hatte.

Mit den gemischten Resultaten im Hinterkopf, aber dem glei-
chen Feuer in den Herzen richtete das Team seinen Blick aufs
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AFONSO DURAO DUARTE TRIBUTE

As a club, we are deeply saddened by the sudden passing of
Afonso.

Over the past two years, Afonso touched everyone around
him. He had this natural, easy way with people — you just
liked him straight away.

On the pitch, Afonso was a true go-getter. One of the smal-
lest props, but so strong, with the heart of a lion. He played
with enthusiasm and courage, always with that easy-going
touch and a cheeky smile on his face. You could always
hear him shouting “with him, with him“. He was always the
first to support the player with the ball, the first to be there
for his teammates.

It says everything about him that, when he arrived in Swit-
zerland, he didn’t have much in place yet, but he still show-
ed up every single time for training and games. No excuses.
Just Afonso. He was, and always will be, a real example of
what this sport is about: showing up for each other, giving
everything and playing with passion. Off the field, he was
kind, positive and a well-respected gentleman. He was also
a loving boyfriend, someone who truly cared about the peo-
ple close to him. We're grateful we got to know him — and
proud we got to play alongside him.

You will always be with us and never be forgotten, Afonso.

Rest in peace, brother!
Descansa em paz, irmao!
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Carolina Rein stiirmt ganz cool und locker auf die Try-Linie

zu, wihrend ihr die Verteidigerinnen der Switzers auf den
Fersen sind. / SMF Photo

Winterhalbjahr, denn die Wettkampfe waren noch nicht vorbei:
Das dsterreichische «Innshruck Snow Rughy» bot ein zusatzli-
ches attraktives Ziel, auf das man hinarbeiten konnte. Die Ar-
beit sollte sich lohnen, denn die GC Rughy Valkyries kehrten als
Siegerinnen des Frauen-Wetthewerbs aus den Bergen zuriick.

In der Winterpause stiessen zudem viele neue Gesichter zum
Team hinzu, einige kehrten zum Rugby zuriick, andere waren
ganz neu dabei, und mit Blick auf die zweite Saisonhélfte galt
es, allen einiges zu heweisen.

Mit der Wiederaufnahme des Spielbetriebs kehrte neue Ener-
gie in die Mannschaft zuriick und eine regelrechte Siegesse-
rie begann: Den Auftakt bildete ein Auswartsspiel in Bern,
das gewonnen wurde, gefolgt von sensationellen fiinf weite-
ren Heimsiegen in Folge. Dabei feierten wir Meilensteine von
100 Einsétzen, die Riickkehr von erfahrenen Spielerinnen
und schliesslich den souveran gesicherten Platz in den Play-
offs! Die GC Rughy Valkyries reisten somit Anfang Mai 2026
nach Lausanne, um sich zum ersten Mal seit 2019 einen Platz
im LNFA-Finale zu sichern, und das nicht nur mit der Unter-
stiitzung des Vereins, sondern auch anderer Teams. Leider
setzte es im Halbfinal eine herbe Enttauschung ab, weil die
GC Rughy Valkyries trotz eines hart umkadmpften Spiels
schliesslich mit 5:18 gegen Albaladejo scheiterten — einen
Konkurrenten, den man in der Qualifikation noch geschlagen
hatte. Dennoch kann das Team stolz auf das sein, was es in
dieser Saison erreicht hat. Dies im Wissen, wozu es an guten
Tagen wirklich fahig ist.
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Wahrend der gesamten Saison 2025/26 waren die GC Rughy
Valkyries auch auf der internationalen Biihne prominent ver-
treten: Vier unserer Spielerinnen gehdren zum Schweizer Na-
tionalteam XV und eine unserer Spielerinnen war Kapiténin der
luxemburgischen Auswahl.

Kate Swaddle

IN 6 JAHREN VOM NEULING
ZUM NATIONALSPIELER

Manchmal heginnt eine Leidenschaft dort, wo man es am
wenigsten erwartet. Bei Samuel Sjobery war es kein lang
gehegter Traum und auch kein strategisch geplanter Karri-
ereschritt, sondern purer Zufall. Wahrend eines Fusshall-
spiels mit Kollegen fiel sein Blick auf ein Rughytraining.
Neugier, gepaart mit dem Wunsch, neue Leute kennenzu-
lernen, brachte ihn dazu, diesen Sport auszuprobieren.
Sechs Jahre spéter steht er im Trikot der Schweizer Natio-
nalmannschaft auf dem Platz.

Was als spontane Entscheidung begann, entwickelte sich rasch
zu mehr. «lch war vom ersten Moment an begeistert», erzahlt
Samuel. Rughy wurde zu seiner grossen Leidenschaft und fiihrte
ihn Schritt fiir Schritt nach oben. Dank intensiven Trainings und
grosser Willenskraft entwickelte er sich rasch vom Anfanger
zum Stammspieler. Samuels Talent wurde schon bald erkannt,
zunichst im Club und spater auf nationaler Ebene bei einem
Elite-Lehrgang in Magglingen. Bald wurde er eingeladen, in der
Nationalmannschaft zu schnuppern, und iiberzeugte auch dort.
Was Rughby fiir ihn besonders macht, ist jedoch nicht nur das
Spiel selbst, sondern die Kultur dahinter. Eine Kultur, die Ge-
gensatze vereint. «Auf dem Spielfeld gibt es kein Erbarmen»,
erklart er. Harte, Intensitat und Emotionen gehdren dazu. Doch
mit dem Schlusspfiff dndert sich alles. «Danach Iadt man den
Gegner auf ein Bier ein. Wir lachen und essen zusammen. Alle
sind Kollegen.» Diese besondere Mischung pragt auch das Na-
tionalteam. Spieler, die sich sonst als Gegner gegeniiberste-
hen, kdmpfen pldtzlich Seite an Seite fiir ein gemeinsames Ziel.

Sein erstes Landerspiel wird er dabei wohl nie vergessen. Es
war ein Heimspiel, die Tribiinen gefiillt, die Stimmung mitreis-
send. Doch was ihn am meisten beriihrte, war der Moment, als
er das Spielfeld betrat und die Fans die Lieder sangen, die
sonst auch er als Zuschauer mitsang. Er war so hewegt, dass
sich ein paar Tranen aus den Augen wischen musste. Und gleich
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Ein breites Grinsen auf dem Gesicht von GC National-

spieler Samuel Sjoberg. / Bild zVg

nach dem Spiel folgte ein weiteres besonderes Erlebnis, als die
Fans ihn um ein Autogramm baten: «Das ist fantastisch. Daran
werde ich mich nie gewdhnen.»

Sportlich spiirt Samuel den Unterschied zwischen Club- und Na-
tionalmannschaft deutlich. Das Spiel ist schneller, physischer
und technischer. «In der Nationalmannschaft spielt man mit den
hesten und auch den grossten Spielern der Schweiz zusammen.
Das ist beeindruckend.» Rughy, ohnehin ein vielseitiger Sport,
erreicht hier ein neues Level an Intensitat. Trotzdem bleibt sei-
ne Herangehensweise klar und pragmatisch. Druck und Erwar-
tungen lasst er nicht an sich heran: «Ich gehe immer 100 Pro-
zent. Mehr geht nicht. Wenn ich in einem Spiel 100 Prozent
gegeben habe, bringt es nichts, iiber Fehler nachzudenken.»

Verletzungen gehdren dabei unweigerlich dazu und betreffen
im Rugby oft den ganzen Kdrper. Samuel weiss, wie wichtig es
ist, mental stark zu bleiben und trotzdem voll in die Zweikdmp-
fe zu gehen. Aktuell macht ihm eine Daumenverletzung zu
schaffen. Selbst das Offnen einer PET-Flasche ist schmerzhaft.
Auf dem Spielfeld tritt jedoch alles in den Hintergrund. «Dort
spiire ich meine Verletzungen kaum», erklart Samuel. «Das Ad-
renalin hilft.» Es ist diese Mischung aus Leidenschaft, Harte
und mentaler Starke, die Samuel auszeichnet.

Am Ende des Gesprachs betont Samuel, dass sich der GC Rug-
by-Club immer iiber neue Mitglieder freut. Egal welches Alter
oder welche Grosse, beim GC Rugby ist jeder willkommen. Und
wer weiss, vielleicht wird ein gelungenes Schnuppertraining
beim GC genau zu jenem Zufall, der fiir eine neue Spielerin oder
einen neuen Spieler den Beginn einer Rughykarriere markiert.

Isabel Coret
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Belde NLB-Teams felern
Meistertitel

Die Saison 2025/26 wird als Meilenstein in die Geschichte der GC Baskethall Sektion eingehen. Zum ersten Mal iiberhaupt
konnten sowohl das Frauen- als auch das Méanner-Team den Meistertitel in der NLB gewinnen. Derweil wichst und gedeiht auch
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die Academy von GC Baskethall sehr erfreulich.

Das GC Frauen-Team jubelt tiber den NLB-Meistertitel nach dem 65:49-Sieg gegen Riva Basket im Playoff-Final. / Bild Shotbyvictory

Das GC Baskethall Frauen-Team absolvierte eine ausserge-
wohnliche Saison und blieb wahrend der gesamten WNLB-Spiel-
zeit ungeschlagen. Mit heeindruckender Konstanz und Domi-
nanz hestatigte das Team seine Spitzenstellung bis zum Gewinn
des Meistertitels. Auch die Manner-Mannschaft pragte die Sai-
son von Beginn an. Sie fiihrte die NLB-Tabelle iiber die gesamte
Meisterschaft hinweg an und iiberzeugte durch hemerkens-
werte Konstanz, Widerstandskraft und Teamgeist. Der verdien-

te Lohn folgte mit dem Meistertitel nach einer packenden
Playoff-Finalserie.

Diese historischen Erfolge sind das Ergebnis des grossen Enga-
gements von Spielerinnen und Spielern, Trainerinnen und Trai-
nern, Funktionéren, Helferinnen und Helfern sowie der gesamten
GC Baskethall-Gemeinschaft. Sie werden als ein aussergewdhnli-
ches Kapitel in der Geschichte der Sektion in Erinnerung bleiben.
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RESPEKT FUR ALLE

Stratoniki Cholopoulous Geschichte beginnt in Griechenland
mit ihrer zwei Jahre élteren Schwester Maria, die ebenfalls
Baskethall spielte. Niki bewunderte sie, ging zu den Spielen
mit. Und irgendwann rollte ein Ball in ihre Richtung, als sie
8 Jahre alt war. «Versuch es!», rief ihr ein Coach zu. Niki tat es,
warf den Ball und seither bestimmt Basketball ihr Leben. Niki
spielte in Griechenland sehr erfolgreich und war dort Mitglied
des U16-Nationalteams. Ihre lange Erfahrung als Spielerin und
Coach war der Grund, warum sie zu GC stiess. Als Niki fiir das
Tryout zu den GC Verantwortlichen nach Ziirich kam, fiihlte sie
sich von Anfang an ernst genommen. Dieser Respekt und die
Werte, die ihr vermittelt wurden, iiherzeugten sie, erzahlt
Cholopoulou: «Die Latte ist sehr hoch gesetzt. Dies bringt alle
weiter.» Die Organisation glaubt an die Spielerinnen. Sie inves-
NLB-Frauenteam zum Héhenflug an. / Bild Shotbyvictory tiere in sie und multipliziere die Anstrengungen der Personlich-
keiten. Das erlebt Niki taglich im Training, dass harte Arbeit
und Hingabe einander in der Gruppe weiterbringen: «Resultate
sind kein Zufall», ist sie iiberzeugt. Sondern die Frucht eines
motivierenden Kreislaufs, der bei GC echt gelebt wird: «Das

Stratoniki «Niki» Cholopoulou setzte mit dem neuen

NIKI UND DYLAN: ZWEI LEADER-TYPEN FUR DEN ERFOLG

Stratoniki «Niki» Cholopoulou und Dylan Schommer kamen bei- Team inspiriert die Spielerinnen, die sich entwickeln kdnnen.»
de auf die Saison 2025/26 frisch zu GC Baskethall. Die beiden

Key-Player verbindet die Liebe zum orangen Ball und die Ambi- Niki spielt nicht nur in der ersten Mannschaft. Sie ist auch als
tion, ihr Team voranzubringen. Niki und Dylan stehen auch ex- Coach fiir die drei Teams U14, U16, U18 zustandig. So kann sie nun
emplarisch fiir den Anspruch von Ziirich, im Basketball vorne etwas davon zuriickgeben, was sie wahrend ihrer Karriere gelernt
mitzuspielen. Dass Basketball in der Deutschschweiz noch hat: «Ich hatte immer erfahrene Spielerinnen um mich, die mir
nicht den Stellenwert hat wie in der Romandie oder im Tessin, geholfen haben. Nun bin ich dran, den jiingeren zu zeigen, sich wie

macht die Mission des Vereins umso interessanter. ein Profi zu verhalten.» Das Fanionteam hat — Stand Anfang Mai
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Die GC Frauen beim Einlaufen und Abklatschen. / Bild Shotbyvictory

Dita Versakova trug mit ihren zahlreichen Treffern zum
Erfolg des NLB-Teams bei. / Bild Shotbyvictory

2026 —in dieser Saison noch kein Spiel verloren. Darum ist fiir alle
klar, dass das Team iiber kurz oder lang in die NLA gehort.

Bei GC erhalten die jungen Spielerinnen ein sicheres Umfeld, in
dem sie sich entwickeln kdnnen. Es ist besonders fiir junge
Frauen wichtig, dass sie Vorhilder um sich hahen, betont Niki:
«Sie sehen, dass sie selber eine Profikarriere starten kdnnen,
wenn sie wollen.» Dass die GC Damenabteilung nicht einfach
ein Seitenprojekt des Herrenteams ist, sondern gleichberech-
tigtin dieser Strategie, passtins Bild. Bei GC gibt es die gleiche
Motivation und das gleiche Umfeld fiir alle Buben und Madchen,
die Basketball spielen wollen.

GESCHICHTE SCHREIBEN

Dylan Schommer kam auf die Saison mit einer klaren Ansage nach
Ziirich: Den Aufstieg in die Swiss Baskethall League zu schaffen.
«Das ist die Idee und der einzige Grund, warum ich zu GC kam»,
sagt Dylan. Dass die hochste Liga der Ort ist, wo GC hingehort, ist
fiir den gebiirtigen Solothurner mit der Nummer 22 sonnenklar.
Die Deutschschweiz ist in der NLA untervertreten. Diese wird tra-
ditionell von Teams aus der Romandie dominiert. Zwei Tessiner
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Clubs und Starwings ergénzen die Liga: «<Es kann doch nicht sein,
dass nur ein Club aus der Deutschschweiz kommt.»

Wie Niki Cholopoulou zahlt auch Dylan Schommer zu den routi-
nierten Spielern. Er blickt auf eine recht lange Profikarriere zu-
riick, die ihn auch ins Ausland in die Baskethall Africa League
(BAL) fiihrte. Dylans Karriere hegann in Bern, wo er eine Lehre
als Gebaudetechnikplaner machte, im U19-Team der Rising
Stars. Direkt nach der Lehre erhielt er mit 19 Jahren seinen ers-
ten Profivertrag mit Fribourg Olympique, wo er 5 Jahre in der NLA
spielte. Spater war der Power Forward auch ein Jahr lang Captain
bei Union Neuchatel und spielte je eine Saison hei Starwings Ba-
sel und in Luzern. Und nun stiess Dylan also zu GC, um die Idee
des Aufstiegs endlich zu verwirklichen: «Wir sind bereit.»

Bei Dylan hesteht kein Zweifel, dass dies eine gute Sache ist, die
mehr ist als die Summe der individuellen Ambitionen. Wie er sel-
ber als junger Spieler erfahren hat, brauchen die Jungen eine
Perspektive, um weiterzukommen und iiber sich hinauszuwach-

Dylan Schommer (rechts) mit dem NLB-Meisterpokal,
daneben Nathaniel «Nath» West, der MVP der umkampften

Finalserie. // Bild zVg
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Captain Nicolas Hulliger setzt zum erfolgreichen 3-Punkte-

Wurf an. / Bild Jaime Fernandez

sen. Darum bleibt auch die Challenge erhalten, die jungen
Spieler weiterzuentwickeln, wenn der Aufstieg gegliickt ist.

Konkret bedeutet eine Perspektive fiir einen jungen Spieler na-
tiirlich auch, selber Profi zu sein, beziehungsweise einer zu
werden, wie die Grossen. 0-Ton Dylan Schommer: «Ziirich
braucht eine Anlaufstelle fiir alle diese Talente im Grossraum,
sonst gehen die anderswo hin.» Oder sie hioren auf, wie die
meisten, mit 18, 19 oder 20 Jahren, wenn sie keine Perspektive
haben, um weiterzuspielen. Der historische Sieg im Cup-Vier-
telfinal gegen Basel, wo GC als NLB-Team eine NLA-Mannschaft
schlug, war ein kleiner Vorgeschmack auf das, was noch kom-
men soll. Erstmals seit Jahren gewann eine NLB-Mannschaft
gegen ein NLA-Team im Cup. Die Zeichen stehen gut, dass es
langfristig klappt. Die Punktedifferenz zwischen A und B be-
tragt gewaltige 30 Punkte, geméss Dylans Erfahrung. Bei GC
arbeitet man aber tiglich daran, dies zu dndern: «Wir sind sehr
nahe dran», resiimiert er.

Luka Beks (Jahrgang 1997) ist schon ein paar Jahre langer bei
GC als Dylan und Niki. Er ist Cheftrainer der Baskethall-Junioren
und als Leiter der Basketball-Akademie auch fiir die Ausbildung
der Kids in der GC Ziirich Basketball-Akademie verantwortlich.
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Esteban Félez Martinez hochkonzentriert beim Freiwurf.

// Bild Jaime Fernandez

In den 7 Jahren, in denen Luka mittlerweile bei GC ist, ist die
Akademie gewachsen. Als er in Ziirich ankam, waren etwa 250
Kids in der Akademie, heute werden 450 Kinder und Jugendliche
ab 8 Jahren zu Profis geformt. Bei den jiingeren geschieht dies
noch vor allem spielerisch. Mehr und mehr kommt das Kompeti-
tive dazu. Auch Luka Beks hat eine Vergangenheit als Basket-
hallspieler und liebt es, Coach zu sein. Auf lange Sicht zahlt sich
kontinuierliche Arbeit aus, sagt der gehiirtige Slowene. In
Ljubljana studierte er Sportwissenschaft, mit Spezialisierung
im Basketballcoaching: «Wir sind auf dem richtigen Weg.»

Besonders wichtig ist fiir die Kinder, dass alle eine Chance er-
halten. Dies wird bei GC auch geleht, sagt Luka. Was aber bei
allen Teams dazugehort, unabhangig von Altersstufe, Ge-
schlecht und Leistungsniveau, ist das tagliche Training. Luka
selbst ist davon natiirlich nicht ausgenommen. Nur so kommt
man weiter. Er hat erst kiirzlich die Aushildung zum «Euro-
league Head Coach» ahgeschlossen und selber viel Freude am
gemeinsamen Arbeiten und Lernen mit Stars.

Luka Beks betont das ausgesprochen internationale Umfeld aus
den besten Coaches, das in Ziirich herrscht: «Wir haben Spit-
zentrainer aus den Basketballlandern Griechenland, Serhien
und Kongo.» Weiter erwahnt Luka auch die Kids Camps, die wah-
rend der Schulferien fiir alle Teilnehmenden stets ein Highlight
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darstellen. Und die Zusammenarbeit mit der Klinik-Balgrist.
Dort erhalten die heranwachsenden Profis von morgen die
Physiotherapie von den Spezialisten als Pravention. Und der
Weg ist noch lange nicht zu Ende, die Akademie soll weiterwach-
sen, wie die ersten Mannschaften. Hinter dem grossen Ziel steht
auch Luka Beks: «Im Verein ist es unser Ziel, dass die ersten
Mannschaften in die Swiss Basketball League A aufsteigen. Dies
wiirde unseren Talenten eine tolle Perspektive geben.»
Claudio Zemp

MISSION WNLB:
DER NACHSTE SCHRITT
FUR GC BASKETBALL

Nach Jahren der Aufbauarbeit kann GC Baskethall seit die-
ser Saison neben den Herren auch bei den Damen wieder
ein NLB-Team stellen. Fiir Trainer Viadeta uVladon Stojanovic
ist es jedoch viel mehr als ein Comeback: Es ist der Start
eines langfristigen Projekts, das weit iiber eine erfolgrei-
che Saison hinausgeht.

In den vergangenen Jahren hat GC Basketball konsequent am
Fundament gearbeitet: dem Aushau der Basketball-Akademie,

Mit Coach Vlado Stojanovic endete die Riickkehr der Damen

in die NLB gleich mit dem Titelgewinn. / Bild zVg
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starken Trainerstrukturen und einer gezielten Nachwuchs-
forderung. Wahrend die Herren sich langst in der Nationalliga B
etabliert haben, fehlte im Damenbereich lange ein entspre-
chendes Pendant - bis jetzt.

Dank einer wachsenden Basis an talentierten Spielerinnen ist
die Riickkehr der Damen in die NLB nun mdglich geworden. Es
ist das Ergebnis jahrelanger Aufbauarbeit und vieler Menschen,
die im Hintergrund wirken: engagierte Trainerinnen und Trai-
ner, motivierte Juniorinnen und zahlreiche helfende Hande im
Verein. Eine besonders wichtige Rolle spielt dabei auch Oliver
Lysch, dessen unermiidliche Arbeit in der Damenabteilung we-
sentlich zum heutigen Aufbau beigetragen hat.

Eine weitere Schliisselfigur des neuen Projekts ist Trainer Viadeta
«Vlado» Stojanovic. Der 71-Jahrige bringt jahrzehntelange
Erfahrung im Deutschschweizer Baskethall mit und weiss, wie
man Teams aufbaut, Spielerinnen foérdert und eine Mannschaft
zu einer Einheit formt.

Der neu gehildete Kader vereint Erfahrung und Talent. Interna-
tionale Spielerinnen mit viel Routine werden durch Athletinnen
aus der Region und aus der GC Baskethall Akademie ergénzt.
Ein Mix, der hislang perfekt aufgeht. Mitte November 2025
fiihren die GC Damen die WNLB-Tabelle sogar an. Entscheidend
dafiir sind laut Vladeta Erfahrung, Teamgeist und eine konse-
quente «Team-first»-Mentalitat. «<Unsere Spielerinnen spielen
nicht fiir sich selbst, sondern fiireinander», hetont er.

Fiir die weitere Saison ist das Ziel klar definiert: der Aufstieg in
die Nationalliga A. Dieser Schritt wiirde nicht nur das Team
starken, sondern vor allem auch dem Nachwuchs neue Pers-
pektiven eroffnen. «Mit einem NLA-Team kdnnen wir mehr Juni-
orinnen bei GC halten», erklédrt Vladeta. Gleichzeitig spiirt er
einen deutlichen Aufschwung im Schweizer Basketball: wach-
sendes Interesse, hohere Leistungsniveaus und immer mehr
Méadchen, die den Sport fiir sich entdecken. «Wir miissen die-
ses Momentum nutzen und junge Spielerinnen fordern. Diese
Generation kann GC und den Schweizer Baskethall pragen.»

Mit dem neuen WNLB-Team setzt GC Basketball ein klares Zei-
chen: Der Club ist bereit fiir die nachste Entwicklungsphase.
Was hier entsteht, ist mehr als ein sportlicher Erfolg. Es ist der
Aufbau einer nachhaltigen Struktur, die GC langfristig im
Schweizer Damenbasketball verankern soll.

Simone Schmid
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FUSSBALL

HERREN
_U21, 1. Liga, Gruppensieger

_U17, Cup-Sieger
_U16, Cup-Halbfinalist
_40+ Senioren, Meister

FRAUEN
_U20, Vize-Schweizer-Meisterinnen

_U18, Cup-Siegerinnen

BEACH SOCCER
_Meisterschaft, Finalist

MEISTERSCHAFT 2025
_U19 2-, Leo Giinthardt, Aaron Galatoire,
1. Platz

_U19 4-, Maximilian Gleixner, Samuel
Kahane, Levi Lechner, Constantin
Feuerstein, 2. Platz

_U19 8+, A. Janes, S. Kahane, M. Gleixner,
A. Galatoire, L. Lechner, A. Bodmer,

C. Feuerstein, L. Giinthardt, (c) S. Meier,
2. Platz

_Elite 2-, Bronya Sykes, Olivia Roth, 1. Platz

_Elite 4-, Andris Kiinzler, Moritz Rheis,
Théodor Topfer, Cédric Pahud, 2. Platz

_Elite 8+, N. Braun, F. Riiedi, M. Schneider,
T. Topfer, T. Roth, C. Miihl, L. Lorch,
G. Wettstein, (c) C. Wicki, 1. Platz

RENNEN IM RAHMEN DER SM 2025
_U15 4x, Jonathan Abraham, Emil
Ferdinand Sausen, Finn Teuteberg,
Louis Udo Schon, 3. Rang

_Master F 2x, Andras Gurovits (RGM),
1. Platz
_Michael Benn, Christoph Braun, 3. Platz

_Master G/F 4x, Michael Benn,
Andras Gurovits (RGM), 1. Platz

_Master C 8+, C. Braun, A. Horvath,
M. Frohofer, P. Hiigli, F. Teuteberg, F. Hofer,
N. Lehner, C. Bieri, (¢) C. Wicki, 3. Platz

COASTAL ROWING
_SM U19 1x, Constantin Feuerstein, 2. Platz

_SM U19 2x Mixed, Constantin Feuerstein,
1. Platz
_Alexander Bodmer, 2. Platz

_CdJ U19 2x Mixed, Alexander Bodmer,
1. Platz

_WM U19 2x Mixed, Constantin Feuerstein,
Viertelfinal

Erwédhnt sind alle Einzelsportier und Teams, die in nationalen und internationalen Wetthewerben oder sonstigen hedeu-
tenden Events mindestens eine Rangierung unter den ersten drei erreicht haben.

COUPE DE JEUNESSE
_U19 8+, Levi Lechner, Alexander Bodmer,
2. Rang

JUNIOREN EM 2025
_U19 4x, Constantin Feuerstein, 2. Platz

JUNIOREN WM 2025
_U19 4x, Constantin Feuerstein, 3. Platz

IWORLD CAMPIONSSHIPS 2025
_Elite 4x, Olivia Roth, 9. Rang

INDOORS 2026
_U17, Annika Bieri, 1. Platz

_U19, Alexander Bodmer, 2. Platz

_Elite F, Beach Sprint, Manuela Laimbdck,
3. Platz

TENNIS

MEISTERSCHAFT
_80+, Hansueli Blass, Schweizer Meister

INTERCLUB
_Damen, Aktive, Halbfinalistinnen
_Herren, Aktive, Halbfinalisten

US OPEN 2025
_Leandro Riedi, Achtelfinal
_Jérome Kym, 3. Runde

LANDHOCKEY

_Halle, 3. Platz

_Senioren, Feld, Schweizer Meister

NACHWUCHS
_U18 Ziiri-Girls (in SGM), Halle,
Schweizer Meisterinnen

EISHOCKEY

HERREN
_ZSC Lions, Playoff-Halbfinal

NACHWUCHS
_U21-Elit, Vize-Schweizer-Meister

_U21-Top, Vize-Schweizer-Meister
U18-Elit, Schweizer Meister

_U18-Top, Schweizer Meister

HANDBALL

HERREN
_NLA, Playoff-Viertelfinal

FRAUEN
_SPL, Schweizer Meisterinnen

_Schweizer Cup, Siegerinnen

NACHWUCHS
_FU18 Elite, Playoff-Halbfinal

_Mu17 Elite, 3. Platz

NLA, Feld, Vize-Schweizer-Meister

CURLING

FRAUEN

_Meisterschaft, Xenia Schwaller, Selina
Gafner, Fabienne Rieder, Selina Rychiger
(Team Grasshopper), Schweizer Meisterinnen
_Meisterschaft, Alina Patz (Team

Aarau HBL), Vize-Schweizer-Meisterin

_WM 2026, Xenia Schwaller, Selina Gafner,
Fabienne Rieder, Selina Rychiger,
Gold-Medaille

_Olympiade 2026, Alina Pétz, Silber-
Medaille

MANNER

_Meisterschaft, Benoit Schwarz-van
Berkel (Team CC3C Genéve),
Vize-Schweizer-Meister

_EM 2025, Benoit Schwarz-van Berkel
(Team CC3C Geneve), Silber-Medaille

_0Olympiade 2026, Benoit Schwarz-van
Berkel, Bronze-Medaille

JUNIORINNEN

_ Meisterschaft A-Liga, Ladina Ramstein
(Team CC Limmattal-Wetzikon),
Schweizer Meisterin

MEISTERSCHAFT
_Caroline Bachem, Vize-Schweizer-
Meisterin

_Boys U117, Morris Frey, Vize-Schweizer-
Meister

INTERCLUB
_Damen NLA, 2. Platz

_Herren NLB, GC 111, 3. Platz Gruppe A

_Herren NLB, GC Legends, 3. Platz Gruppe B
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_Herren 1.Liga, GC VI, 3. Platz Gruppe B
EUROPAMEISTERSCHAFT
_Dimitri Steinmann, Yannick Wilhelmi,

Louai Hafez (Team Schweiz), Silher-Medaille

CZECH OPEN
_Elite, Yannick Wilhelmi, 1. Platz

AUSTRIAN MASTERS
_M 50+, Lukas Hanni, 1. Platz

SWISS JUNIOR OPEN
_Boys U17, Morris Frey, 2. Platz

SPANISH JUNIOR OPEN
_Boys U117, Morris Frey, 3. Platz

UNIHOCKEY

_Cup, Halbfinal
_U18C, Aufsteiger
_U14A, Playoff-Final

_U13, Meister C-Junioren Ost

RUGBY

HERREN
_LNA, Playoff-Halbfinal

_Excellence A, Playoff-Halbfinal

FRAUEN
_LNFA, Playoff-Halbfinal

BASKETBALL

HERREN
_NLB, Schweizer Meister

FRAUEN
_NLB, Schweizer Meisterinnen
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